
健（
検
）診
を

受
け
ま
し
ょ
う

 

対
　
象　

�

学
校
や
職
場
で
健
診
を
受
け
る
機
会
の
な
い
、

16
歳
か
ら
39
歳
（
昭
和
50
年
４
月
１
日
か
ら
、

平
成
10
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
の
方
）

※�

16
歳
か
ら
19
歳
ま
で
の
方
は
、
保
護
者
の
同

意
が
必
要
で
す
。

 

内
　
容
　�

身
体
測
定
（
身
長
・
体
重
・
腹
囲
）
医
師
診
察
、

尿
検
査
、血
圧
測
定
、血
液
検
査
（
脂
質・肝
機
能・

貧
血
・
血
糖
・
腎
機
能
）

 

費
　
用
　
１
，０
０
０
円

 

実
施
日
　
６
月
～
12
月
、
２
月
に
市
内
各
地
域
に
て
実
施

※�

予
約
不
要
。
当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※�

事
前
に
問
診
票
を
送
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
、
健
康
推
進
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

※�

一
部
日
程
で
は
、
未
就
園
児
の
託
児
も
実
施

し
ま
す
。（
託
児
は
予
約
が
必
要
で
す
）

　

日
程
な
ど
詳
し
く
は
健
診
（
検
診
）
カ
レ
ン

ダ
ー
14
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

お
手
元
に
カ
レ
ン
ダ
ー
の
な
い
方
は
各
地
域
市

民
セ
ン
タ
ー
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て
い
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

滋賀県の健康づくりキャラクター
しがのハグ＆クミ

大
人
も
も
ら
お
う
　
大
事
な
か
ら
だ
の
成
績
表

基
本
健
診
実
施

　

特
定
健
診
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
静
か
に
進
行
し
て

い
く
生
活
習
慣
病
の
原
因
と
な
る
“
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
”
に
着
目
し
た
健
診
で
す
。

 

対
象
者
　 

40
歳
か
ら
74
歳
の
方

※�

特
定
健
診
は
、
健
康
保
険
ご
と
に
実
施
し
ま

す
の
で
、
社
会
保
険
な
ど
に
ご
加
入
の
方
お

よ
び
そ
の
扶
養
家
族
の
方
は
、
お
勤
め
先
ま
た

は
ご
加
入
の
保
険
者
（
保
険
証
の
発
行
機
関
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

費
　
用
　
無
料

 

受
診
券
送
付
時
期
お
よ
び
受
診
方
法　

次
の
日
程
に
よ
り
受
診
券
を
郵
送
い
た
し
ま
す
。

～
甲
賀
市
国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の
方
へ
～

特
定
健
診
受
診
券
送
付
時
期
の

お
知
ら
せ

国民健康保険にご加入の方
の受診券送付時期

65
歳
～
74
歳

（
生
年
月
日
）

昭
和
14
年
10
月
１
日
～

昭
和
25
年
３
月
31
日

40
歳
～
64
歳

（
生
年
月
日
）

昭
和
25
年
４
月
１
日
～

昭
和
50
年
３
月
31
日

年　
齢

７
月
・
８
月
･
９
月

４
月
・
５
月
･
６
月

１
月
・
２
月
･
３
月

10
月
・
11
月
･

12
月

す
べ
て

生
ま
れ
月

７
月
下
旬

６
月
下
旬

５
月
下
旬

送
付
月

医
療
機
関
で
の

個
別
健
診

集
団
健
診

ま
た
は

医
療
機
関
で
の

個
別
健
診

受
診
方
法

●
年
齢
は
平
成
27
年
３
月
31
日
現
在
で
す
。

●�

昭
和
14
年
４
月
１
日
～
昭
和
14
年
９
月
30
日
生
ま
れ
の
方
は
、
75
歳
以
上
が

対
象
の
「
健
康
診
査
」
を
受
診
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
受
診
券
は

４
月
～
６
月
生
ま
れ
の
方
は
７
月
下
旬
、
７
月
～
９
月
生
ま
れ
の
方
は
各
誕

生
月
の
翌
月
末
に
送
付
し
ま
す
。

●�

集
団
健
診
の
日
程
や
受
診
で
き
る
医
療
機
関
名
な
ど
詳
細
は
、
受
診
券
送

付
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

　市の実施するがん検診で胃がん・肺がん・大腸がん検診がはじまります。（検診内容は集団検診と同じです）
職場などで受ける機会のない方は、ぜひ申し込みをしてください。
　市の国民健康保険加入の方は特定健診との日程調整が可能です。申し込み時にご確認ください。

病院がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん）がはじまります

４０歳～７４歳
対象

実施医療機関
がん検診の種類（○が実施）

予約・期間 予約先 検診日
胃 肺 大腸

公立甲賀病院 ○ ○ ○ 電話予約　５／１～
月～金（祝除く）13：00 ～ 17：00

健診センター
65-1612  ６ ～ 12 月３つセットで申し込みください

信楽中央病院 ○ × ○ 来院予約　９／１～ 11 ／ 28
月～金（祝除く）　 8：30 ～ 17：00

直接窓口へ
お越しください 10 ～ 12 月

市立みなくち診療所 × × ○ 直接来院（予約不要）
６／２～ 12 ／ 12　月～金（祝除く）14：00 ～ 16：00

　後発医薬品（ジェネリック医薬品）とは、先発医薬品（新
薬）の特許が切れた後に販売される、先発医薬品と同
じ有効成分、同じ効能・効果があると厚生労働省に認
められている医薬品です。
　ジェネリック医薬品の普及については、国としても取
り組みが進められており、市国民健康保険・後期高齢
者医療においても、医療費適正化のために積極的に取
り組んでいます。

Ｑ どうして安いの？
A 　新しい医薬品は開発に長い時間と多くの費用

がかかりますが、ジェネリック医薬品は、先発医
薬品で既に有効性や安全性が確認された有効成分を利
用しているので、開発にかかる費用を大幅に抑えること
ができるからです。

Ｑ ジェネリック医薬品を使う
メリットはあるの？

A 　薬代が安くてすむだけでなく、製造技術の進
歩により味やにおい、大きさを改良し、より飲み

やすく工夫されたものもあり、また一つの先発医薬品
に対し、複数のジェネリック医薬品が発売されているこ
ともあるので、自分に合った薬を選ぶこともできます。

Ｑ ジェネリック医薬品に変更して
もらえない場合もあるの？

A 　先発医薬品の特許期間が終了していないなど
の理由でジェネリック医薬品が発売されていない

場合や、先発医薬品でのみ認められている効能・効果
があり、病気や体質によっては、医師の判断により変更
できないこともあります。

　ジェネリック医薬品を希望される場合は、かかりつけ
医・薬剤師にご相談ください。
　また、保険証発送時に同封しています「希望シール」
や「お願いカード」もどうぞご活用ください。

ジェネリック医薬品のご利用を

問
い
合
わ
せ

保険年金課
☎６５‐０６８８・０６８９／ ６３‐４６１８▲希望シール

▲お願いカード（表）

▲お願いカード（裏）

　
原
因
は
？　

　
主
な
原
因
は
喫
煙
で
す
。

　
早
い
う
ち
に
禁
煙
す
る
ほ
ど
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ

の
発
症
や
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
た
だ
し
、
一
度
失
わ
れ
た
肺
の
機
能
を

治
療
に
よ
り
元
に
戻
す
こ
と
は
困
難
で

す
。

　
た
ば
こ
の
害
を
知
っ
て
く
だ
さ
い　

　
た
ば
こ
の
煙
は
自
分
だ
け
で
な
く
、
周

り
に
い
る
人
の
健
康
に
も
被
害
を
及
ぼ
し

ま
す
。

　
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
以
外
に
も
、
が
ん
の
発
症
や

生
活
習
慣
病
の
悪
化
な
ど
た
く
さ
ん
の
影

響
が
あ
り
ま
す
。

　
小
さ
く
生
ま
れ
る
赤
ち
ゃ
ん
、
喘
息
な

ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を
発
症
す
る
子
ど
も

が
、
た
ば
こ
を
吸
う
人
の
周
り
に
は
た
く

さ
ん
い
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
た
ば
こ
を
や
め
よ
う
と
思
う
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
保
健
師
と一
緒
に
禁
煙
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

喫
煙
が
主
原
因

慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患（
C
O
P
D
）

　
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
と
は
、
肺
の
生
活
習
慣
病
で
す
。

　
空
気
の
通
り
道
で
あ
る
気
管
支
や
肺
が
炎
症
を
お
こ
し
、
や
が
て
空
気
が
出
入
り
し
に

く
く
な
っ
て
、
日
常
生
活
の
ち
ょっ
と
し
た
動
き
で
も
息
苦
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。
悪
化
す

る
と
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
り
、
酸
素
が
手
放
せ
な
い
状
態
に
な
り
ま
す
。

　
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
こ
こ
10
年
の
間
、
市
の
死
因
の
上
位
に
男
女
と
も
入
っ
て
い
ま
す
。

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
危
険
度
チ
ェッ
ク

□ 

現
在
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
、
ま

た
は
以
前
に
吸
っ
て
い
た

□ 

坂
道
を
歩
い
た
り
、
運
動
す
る

と
息
切
れ
が
す
る

□ 

運
動
の
後
、
な
か
な
か
動
悸
が

お
さ
ま
ら
な
い

□
咳
や
痰
が
出
や
す
く
な
っ
た

□ 

呼
吸
を
す
る
た
び
に
ゼ
ー
ゼ
ー

ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
と
い
う
音
が
す
る

※ 

ひ
と
つ
で
も
当
て
は
ま
っ
た
方
は
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

健診の受診啓発ポスターや健康情報を掲示していただける店舗を募集中です。　問／健康推進課・保険年金課

問い合わせ

健
康
推
進
課　
健
康
増
進
係

☎
6
5‐０
７
３
７
／
6
３‐４
５
９
１

問い合わせ

保
険
年
金
課　
国
保
年
金
係

☎
6
5‐０
７
４
５
／
6
３‐４
６
１
８

問い合わせ

健
康
推
進
課　
健
康
増
進
係

☎
６
５‐０
７
３
７
／
６
３‐４
５
９
１ 問

い
合
わ
せ

健康推進課・健康増進係
☎６５‐0737／ ６３‐４591

6平成 26 年 5 月 15 日7 平成 26 年 5 月 15 日


