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お知らせ
高齢者の肺炎球菌感染症予防接種
時  3月31日（金）まで
所  市内の予防接種実施医療機関
（市ホームページまたは健診カ
レンダー11ページを参照）

対  平成29年3月31日時点で、65・
70・75・80・85・90・95・100歳
の過去に一度も肺炎球菌ワクチ
ンを接種していない方

￥ 2,500円
※今年度の接種対象者には、平成

28年4月に個別通知をしていま
す。詳しくは、通知内容をご確認い
ただくか、下記まで連絡ください。

問 �健康推進課　母子保健係� �
☎６５－０７３６／ ６３－４５９１

募　　集
普通救命講習Ⅰ受講者募集
時  ２月１１日（土）９時～１２時（受付８

時３０分～）
所  甲賀広域行政組合水口消防署

法律相談（２月）
時  ／所　  

2月2日（木）／水口社会福祉センター  
2月16日（木）／信楽地域市民センター

時  13時～16時　対  市内在住の方
定  先着６人（一人30分）  

※ 要予約（開催日の２週間前か
ら受付）

他  相談員／滋賀弁護士会所属の
弁護士

問 �申 �甲賀市社会福祉協議会� �
☎６２－８０８５／ ６３－２０２１

法律相談(２月)
時  ２月15日（水）１４時～１７時
所  あいこうか市民ホール
定  先着６人（一人３０分）※要予約
他  相談員／甲賀法律事務所　髙橋

弁護士
対  市内在住の方 
問 �申 �法務室� �
☎６５－０６６４／ ６３－４６１９

内  成人を対象とした心肺蘇生法、Ａ
ＥＤの使用方法など

定  先着３０人（定員になり次第締切）
対  市内在住または在勤の方
￥ 無料
方  水口消防署に電話または直接来署
受  １月１５日（日）～２月３日（金）
問 �申 �甲賀広域行政組合水口消防
署　救急係� �
☎６３－１１１９／ ６３－７９４１

相　　談
高齢者・障がい者なんでも相談会
　弁護士・司法書士・社会福祉
士・行政などの専門職による相談
会です。
時  １月２８日（土）１３時３０分～１６時３０分
所  水口社会福祉センター
￥ 無料　※予約不要
※手話通訳が必要な方は事前にご

連絡ください。
問 �甲賀・湖南成年後見センター　
ぱんじー（市役所甲南庁舎２階）� �
☎８６－６１６１／ ８６－６１９９
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（天体観望会） 
「昼間の星をみてみよう！」
時  １月２８日（土）１０時～１１時３０分
所  かふか生涯学習館
内  太陽、水星、金星などの観望
※今回は昼間の天体観望会で、夜

間は開催しません。十分な防寒
対策をお願いします。

定  先着２０人
〆  １月２７日（金）
※天候不良の場合は別プログラム

で開催。荒天や申込者少数の場
合は中止。

方  電話で下記まで
問 �申 �かふか生涯学習館� �
☎８８－４１００／ ８８－５０５５

第１８回宇川会館 
「健康・福祉フェア」
テーマ「福祉と人権でまちづくり」
時  １月２８日（土）１２時～１５時
所  宇川会館多目的ホール・駐車場
内  もちつき大会、健康相談コーナー、

人権カルタ大会、模擬店など
※大人も子どもも楽しめる多数の

イベントを予定。
問 �宇川会館　☎・ ６２－４１０９

甲賀市人権教育連続セミナー第11回
時  ２月４日（土）１３時３０分～１５時
（受付１３時１０分～）
所  土山開発センター
内  講演「ダイバーシティ最前線～Ｌ

ＧＢＴってなに～」
講  内

ないとう

藤れんさん・村
むらかみ

上貴
たかひろ

大さん（ＬＧ
ＢＴスピーカーネットワーク）

障がい（児）者施設の合同就職説明
会です。資格・経験のない方も、
お子様連れの方も、どうぞお気軽
にお越しください。
《第１回》
時  ２月４日（土）１３時～１６時
所  サンヒルズ甲西（湖南市西峰町1

番地１）
《第２回》
時  ２月１２日（日）１３時～１６時
所  碧水ホール
《共通事項》
内  １３時～１３時３０分：事前ガイダンス  

１３時３０分～１６時：就職説明会
￥ 無料　※申込不要
問 �社会福祉課　福祉総務係� �
☎６５－０７００／ ６３－４０８５

お知らせ
「はたちの献血」 
キャンペーン実施中！
～二十歳の君がつなげる命～
　冬季は、寒さや感染症の流行な
どによる体調不良で献血者が少な
くなり、血液が不足します。血液は、
人工的につくることができず、長期
間の保存もできません。
　減少傾向にある若年層を中心に、
幅広い世代の方に献血へのご理解
とご協力をお願いします。
時  ２月１３日（月）１０時～１２時３０分、

１３時３０分～１５時３０分
所  市役所甲南庁舎
持  健康保険証など（本人確認のため）
※予約不要、400ml献血のみ実施。
問 �健康推進課　健康医療政策係� �
☎６５－０７０３／ ６３－４５９１

￥ 無料（申込不要）
※手話通訳・要約筆記あり
問 �人権推進課　人権教育室� �
☎７０－００２２／ ７０－３０１６

甲賀圏域在宅医療推進フォーラム
時  2月5日（日）13時～16時30分
所  碧水ホール
内  基調講演「在宅緩和ケアのコツと

ポイント」・在宅看取りについて
の寸劇・パネルディスカッション

対  住民・医療福祉従事者など
定  300人　方  電話で下記まで
￥ 無料　〆  １月19日（木）
問 �申 �甲賀圏域医療福祉推進協議
会事務局（滋賀県甲賀健康福祉
事務所内）� �
☎63－6111／ 63－6142

問 �長寿福祉課� �
☎65－0699／ 63－4085

わくわく☆チャレンジクラブ 
『チョコレート菓子作り』
時  2月11日（土）10時～12時
所  かえで会館
内  チョコレートを使ったお菓子を作

ります。
対  市内の小学生
定  先着12人
持  材料費200円、エプロン、三角

巾、マスク、上靴、タオル、お茶
方  電話で下記まで
受  1月16日（月）9時～
問 �申 �かえで会館� �
☎８６－４３６３／ ８６－４９５８

福祉の仕事　就職フェア
　甲賀市・湖南市の高齢者および

行政情報番組�きらめきこうか 番組
ガイド

市政情報や地域の催しなどを放映しています。
ぜひご覧ください。

（※あいコムこうか光テレビ１１チャンネルの有料契約が必要となります）

コーナー名��
放映日 １月２１日～１月２８日 １月２８日～２月４日

ふるさと甲賀歴史探訪 東海道土山宿の成立 土山宿を歩く

とびだせ！
ワクワク放送室 土山小学校 貴生川小学校

エンディング 甲南東保育園
うさぎぐみ

甲南東保育園
りすぐみ

【１日8回放送】 １０時・１３時・１５時３０分・１７時・１８時３０分・２０時３０分・ ２２時・２３時３０分
※ 番組は、毎週土・水曜日１８時３０分に更新しています。都合により番組内容を変更

する場合があります。

問い合わせ 広報課　☎６５‐０６７５／ ６３‐４６１９

学習情報番組
とびだせ！わくわく学習室

番組
ガイド

　小学生を対象にした学習情報番組を、あいコムこ
うか１１チャンネルで放送します。各学年・教科のポ
イントを、わかりやすく１０分ずつまとめています。
ぜひご覧ください。

放送日 １月１６日～１月２２日 １月２３日～１月２９日 １月３０日～２月５日

①10分 ３年生・国語 ４年生・国語 ４年生・理科
修飾語のはたらき 慣用句 自然のなかの水のすがた

②10分 ５年生・算数 ６年生・算数 ６年生・社会
四角形と三角形の面積 比例と反比例 水口宿と土山宿

③10分
６年生・理科 １年生・生活 ５年生・英語

電気とわたしたちのくらし ふゆをみつけたよ 私たちの卒業の日
“あの時を覚えていますか”

【時間】１７時３０分～１８時（３０分間）（再放送　１９時３０分～２０時）
問い合わせ 学校教育課　☎８６-８０２０／ ８６-８３８０

●日時：２月２５日（土）13時～15時40分（受付１２時３０分～）
●会場：忍の里プララ　　●参加費：無料　　
●定員：先着150人　　　●申込締切：２月１０日(金)
●内容：第１部　13時～14時30分　
　講演１「自分の体に関心を」 ～乳がん体験者からのメッセージ～
　　講師　NPO法人 R

リ ボ ン

IBBON R
リ ン グ

ING 代表
　　　　　声楽家　大

お お ぬ き

貫摩
ま

由
ゆ こ

子氏
　講演２「知っておきたい　乳がんのこと」
　　講師　公立甲賀病院　沖

お き

野
の

孝
たかし

氏

第２部　14時40分～15時40分　
▪体験コーナー　※体験人数には制限あり
　◦美姿勢～正しい姿勢で心も体も健康に（理学療法士）
　◦ 健康相談・血圧測定、乳がん自己触診、体脂肪測

定、骨密度測定
　◦ロコモ測定（スポーツ推進委員）
▪健康推進員コーナー
　◦お菓子のカロリー・飲み物の糖分展示　◦広報誌展示
　◦ますますステップ・健口体操の体験　など

健康セミナー「自分の体を知ろう」

甲賀市健康推進連絡協議会事務局（健康推進課　健康医療政策係）　☎６５‐０７０３／ ６３‐４５９１
問い合わせ・申し込み

甲賀市健康推進連絡協議会
主催
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