
危機管理課　防災危機管理係　☎69-2103　Fax 63-4619問合せ

子育て政策課　子育て政策係　☎69-2176　Fax 69-2298問合せ

第54回滋賀県消防操法訓練大会
出場隊が全て入賞

▲ 甲南方面隊 ▲ 水口方面隊 ▲ 信楽方面隊
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健康推進連絡協議会事務局　すこやか支援課　健康増進係
☎69-2168　Fax 63-4085

問合せ

健康推進員だより

健康への
はしわたし

　健康推進員は、皆さんが健康で生き生き

と暮らすために、パネルや立体模型などを

使って「健康寿命の延伸につながる情報」

をわかりやすくお伝えしています。今回はそ

の中から３点について紹介します。

他にも糖尿病について、詳しく紹介した「糖尿病予防のパネル」や
お手玉を使った「おじゃビンゴ」などがあります。詳しくは下記まで

　線の上を決められたステッ
プで右左・右左と、軽快に進
みます。

マスマスステップ
軽やかステップで脳も活性化

　１日の食事を、バランス良くとる
ことで、健康な生活が送れることを、
５本の指の模型でわかりやすく知ら
せています。

バランスハンド
バランスの良い食事は、元気の基本

　口を開けたりすぼめたり、

舌を出したり入れたり、大

きな声で「パ・タ・カ・ラ・

パ・パ・パ」「ア・イ・ウ・

エ・オ・ア・オ」と口を動

かします。

健口体操パネル
口の機能の低下をストップ

こうか
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令和２年度
児童クラブ利用申込受付開始
　市では、保護者が仕事などにより昼間家庭で保育できない児童の健全な育成
を図るため、放課後の集団生活の場「児童クラブ」（学童保育）を設置しています。
　令和２年４月から利用を希望される方は、この期間に申し込みをしてください。

※詳しくは、各児童クラブ申込先へお問い合わせください。
※利用は、入所基準に該当し、保育の必要性の高い方から決定します。

　滋賀県消防操法訓練大会が8月4日、滋賀県消防学校で開催されました。市内からはポンプ車の部に信楽 
方面隊が、小型ポンプの部に水口・甲南方面隊が出場しました。
　出場した３隊すべてが日頃の訓練の成果を十分に発揮し、輝かしい成績を収め、甲賀市消防団の団結力を
示しました。結果および出場された選手は次のとおりです。
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●利用対象者　 小学校１〜６年生
●利 用 時 間  平 　 日：放課後〜18時30分  

土 曜 日：8時〜18時30分（希望者が5人以上の場合は実施を検討します。）  
長期休暇：8時〜18時30分

●利 用 料 金 平日10,000円/月（土曜日、長期休暇は利用料金が加算されます。）
●申 込 期 間 10月1日（火）〜10日（木）

設置区分 児童クラブ名 学校区 運営 申込先

公設民営

水口児童クラブ 水口

NPO法人　
わくわくキッズ
☎63－4655

（水口町八坂2－18）

【新規利用の方】
NPO法人 わくわくキッズ
事務局
平日：9時30分〜17時30分
土曜日：9時30分〜12時

【継続利用の方】
各児童クラブ
平日：15時〜18時30分

綾野児童クラブ 綾野

貴生川児童クラブ 貴生川

貴生川第２児童クラブ 貴生川

伴谷児童クラブ 伴谷

伴谷東児童クラブ 伴谷東

柏木児童クラブ 柏木

土山かしきや児童クラブ 土山

大野児童クラブ 大野

油日児童クラブ 油日 油日児童クラブ保護者会 ☎88-2384

大原児童クラブ 大原

企業組合　
労協センター事業団　
甲賀事業所
☎080-6160-1286

☎88-2368

佐山児童クラブ 佐山 ☎70-2249

甲南そまっこ児童クラブ 甲南第一 ☎86-7798

甲南そまっこ第２児童クラブ 甲南第一 ☎70-2329

甲南わくわく児童クラブ 希望ケ丘 ☎86-4024

甲南なかよし児童クラブ 甲南中部・
甲南第三 ☎86-1577

小原つばさ児童クラブ 小原 ☎82-4511

雲井くもっこ児童クラブ 雲井 ☎83-0311

信楽児童クラブ 信楽 ☎82-2010

民設民営

放課後さんまクラブ
水口地域
各学校区

　　　　他

NPO法人 さんまクラブ
☎76-3414

（水口町梅が丘5－2）
☎76-3414

杜のなかよし児童クラブ 甲南第二

企業組合 
労協センター事業団
甲賀事業所
☎080-6160-1286

☎70-2664
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