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Vacina contra a influenza para idosos
BEREAVIINIOTFEEETERLET

A influenza é uma doencga contraida pelo virus da influenza, podendo
ser caracterizado com a apresentacao de sintomas repentinos como febre
acima de 38 graus, dor de cabeca, dores nas articulagdes, dores
musculares, sensacao de cansaco e outros. : : -

O idoso que contrai a influenza tem grande possibilidade de apresentar compllcagoes COmoO pneumonia
e outros, ou até chegar a 6bito.

Vamos aumentar a imunidade procurando ter uma vida mais saudavel, praticando a higienizagao das
maos, ventilacdo do ambiente e providenciando a aplicagdo da vacina para evitar agravagdoes dos
sintomas e a contaminacao.

>>> Correspondentes:
Aqueles que estiverem com o endereco registrado na Cidade de Koka e que se enquadram nos itens
1 ou 2 abaixo.
1- Acima de 65 anos no dia da aplicacao
2- Entre 60 ~ 65 anos no dia da aplicacao, com problemas nos aparelhos respiratérios, renais ou
cardiacos, com doencas relacionadas ao virus da imunodeficiéncia humana equivalente a
caderneta de deficiéncia fisica grau 1

>>> Periodo de aplicacao: Meados de Outubro ~ Final de Dezembro
(Varia conforme o estabelecimento médico)

>>> 0O que portar:
1- Seguro de Saude ou Comprovante do Seguro de Saude para ldosos
2- Custo de ¥2,000

>>> Estabelecimentos médicos indicados para aplicacao da vacina: Verifique a tabela no verso.
X Aqueles que pretendem receber a aplicagdo da vacina em estabelecimentos de outra cidade,

deverdo entrar em contato sem falta com o Dpto. de Apoio a Saude com 2_semanas de
antecedéncia.

>>> QOutros:
Sera possivel receber a aplicagdo da vacina contra o Coronavirus juntamente com o da influenza,
gquando o médico reconhecer a necessidade do mesmo.

Ha casos que podera recorrer a isencao da taxa da vacina

>>> Correspondentes: Aqueles que se enquadram nos itens 1 ou 2:

1- Familias que recebem o Auxilio Subsisténcia (Seikatsu-Hogo)

2- Familias isentas do pagamento do imposto residencial do ano letivo Reiwa 5 (2023)
Aqueles que desejam recorrer _a isencao da taxa da vacina, deverdo sem falta
providenciar a solicitacdo ANTES da aplicacao. Nao é possivel ser feito depois.
> Aqueles entre 60 ~ 65 anos que desejam recorrer a isencao, deverdao apresentar a copia

da caderneta de deficiéncia ou a opinido médica no ato da solicitagdo.

>>> Distribuicao do formulario para solicitacao e local de recepc¢ao:
Dpto. de Apoio a Saude (Sukoyaka-Shien-Ka), Centros de Saude (Hoken-Center) mais
proximo ou Centros de Atendimento Regionais
> Entre em contato com o Dpto. de Apoio a Saude (Sukoyaka-Shien-Ka) caso tenha
dificuldade de comparecer ao balcao e enviaremos o formulario. Apés o preenchimento,
podera enviar de volta pelo correio (o custo do envio devera ser por conta do solicitante).
> O formulario também estara disponivel para download na homepage da cidade. IE]

>>> Periodo de recepgao: +
Até dia 30 de Novembro (52.f) , nos dias uteis das 8:30 ~ 17:15 horas (=] e 5




>>> Estabelecimentos médicos indicados para aplicacao da vacina contra a influenza:

Regiao Estabelecimentos - Enderecos Tel: (0748) Reservas
Assada-Clinic Higashi-Nasaka 226-1 69-7755
An-lin Mushono-Chuo 119-1 65-6884
lwaya-lin Nakayashiki 2-10 62-0053
Ohta-lin Mushono-Chuo 81-2 63-3553
Saitou-lin-Naika-Shoukaki-Naika | Shouei 3-26 65-2002
Tashiro-Clinic Shinjo 696 63-0530
Tashiro-Geka-Seikei-Gueka-lin Izumi 1272 62-0635 Nféo € necessario
azer a reserva
Tsubasa-Clinic Ayano 3-33 63-7766
Hayami-lin Kita-lzumi 1-128 65-3211
Mi"ﬁﬁ‘;‘:hi' Hirakawa-Clinic Higashi-Nasaka 184-2 63-6373
Minakuchi-Shinryosho Kibukawa 293-1 62-3346
Murakami-Seikei-Geka-Clinic Mushono 1095-4 63-7751
Yamamoto-Naika-Geka-Clinic Mushono-Chuo 111 62-9559
Kimura-lin Mushono 1015-9 62-2143
Kohka-Byoin Matsuo 1256 62-0234
Nakagawa-Naika-lin Minakuchi 5546-4 65-5410 No
Hamada-Clinic 31 Minakuchi 5992-1 65-3737 | estabelecimento
Fukai-Clinic Ban-Nakayama 3802 65-4100
Minakuchi-Byoin Honmachi 2-2-43 62-1212
Uda-lin Kita-Tsuchiyama 1684-1 66-1050
Tsuchiyama- Kawabata-lin Tokuhara 451 67-0018 Nfic;eér ger(;essei?’/go
cho Nakanishi-lin Kita-Tsuchiyama 1433-2 66-0712
Kariyushi-Clinic Ono 401 670155 | . MO
Oki-lin Oki 2089 88-4072 | Nao & necessério
Kohka- Furunishi-lin Haisaka 833-141 88-5575 | fazerareserva
" Massuda-Naika-in Taki 22311 88-2277 | . O
Imamura-lin Fukawa 2201 86-2119
Konan-Byoin x2 Katsuragui 958 86-3131
Konan- Terai-lin Kibogaoka-Honmachi 6-857-81 86-1112 Nfi(;eér ger(;ii)iégo
cho Heart-Clinic-Kokoro Nojiri 411 86-0011
Furu-Clinic Terasho 1098 86-3135
Takeuchi-Riumachika-Seikei- Nojiri 77-1 86-8205 No.
Geka estabelecimento
Shigaraki-Clinic Nagano 619-1 82-7833
Shigarald- | gpigaraki-Chuo-Byoin Nagano 473 g2-0249 | _  NO
Kokuritsu-Shigaraki-Byoin Maki 997 83-0101

*1 Somente aos pacientes do Hamada-Clinic
%2 Inicio da aplicagdo no dia 16 de Outubro (22.f). Aqueles que desejam somente a aplicacdo da vacina, deverao

comparecer na 22, 42, 5% e 62. feira entre os dias 1 a 20 de todos os meses, das 14:30 ~ 15:30 {Indisponivel no dia 10
de Novembro (62.f)}

Informacgoes : Dpto. de Apoio a Saude (Sukoyaka-Shien-Ka)

TEL: 0748-69-2169

FAX: 0748-63-4085




Realizaremos o “Koka Expo 2023”
[ 395 EXP02023 | BAfE

Rumo a Exposicdo Mundial de Kansai — Osaka em 2025, estaremos
realizando simultaneamente 5 eventos envolvendo exposi¢des, utilizacdo dos recursos naturais de
Koka, cozinha regional, SDGs (desenvolvimento sustentavel global) e descarbonizagao.

Verifique o conteudo, horario e local de cada evento na homepage da cidade.

K\// >>> Data: Dia 15 de Outubro (Dom) 12. parte das 10:00 ~ 16:00 horas
A 22, parte das 17:00 ~ 20:00 horas

Q F.W [ X0 Q ﬁ!‘ >>> Local: Centro de Atividades maROOM, Aikoka-Shimin-Hall,
‘ ‘ Prefeitura e arredores

™

Festa da Ceramica de Shigaraki “Shigaraki-Touki-Matsuri”
EEMBBFBIFOVY

No periodo abaixo, sera realizado a “Festa da Ceramica de Shigaraki’ bem conhecido

entre os fas de ceramicas. Teremos lindas ceramicas esperando por vocé, descontos
especiais nas lojas patronicadoras e stamp rally!

>>> Periodo: Dia 7 (Sab) ~ 15 de Outubro (Dom) EI-E#EI
Horario de atendimento varia conforme cada estabelecimento %E‘EE
>>> Local: Estabelecimentos colaboradores de Shigaraki -

Informagoes: Cooperativa de Atacadistas de Ceramica de Shigaraki
(Shigaraki-Touki-Oroshi-Shougyou-Kyoudou-Kumiai) TEL: 0748-82-0039 FAX: 0748-82-3403

Interdicao do transito e folga excepcional de estabelecimentos
devido a realizagcao da Maratona de Tsuchiyama
HLD LTIV RERICHSZBERH - ERERFAREOS NS E
>>> Data: Dia 5 de Novembro (Domingo)

>>> |Interdi¢cao do transito:
O transito estara interditado durante a realizacdo da Maratona de Tsuchiyama.
Verifique mais informagdes na homepage do evento (através do codigo QR ao lado).
>>> Folga excepcional de estabelecimentos:

Tsuchiyama-Toshokan, Rekishi-Minzoku-Shiryoukan, Aino-Tsuchiyama-Bunka-Hall e
Shinrin-Bunka-Hall

Informagdes sobre a Maratona:
- Comité responsavel pelo evento: TEL: 0748-66-0091 (dentro do ginasio de Tsuchiyama)
- Dpto. de Educacao Social e Esportes (Shakai-Kyouiku-Sports-Ka) TEL: 0748-69-2249

Informagoes sobre os estabelecimentos:
- Dpto. de Educacao Social e Esportes (Shakai-Kyouiku-Sports-Ka) TEL: 0748-69-2626

Aviso sobre o reajuste do salario minimo
EEEERENEMoE

A partir de 1°. De Outubro, o salario minimo por hora sera de ¥967

Independente do tipo de contrato de trabalho (horario normal, curto, etc), o novo valor devera ser

aplicado a todos os trabalhadores contratados por empresas da Provincia de Shiga. (O salario minimo
varia conforme o tipo de servico)

Informacées: Ministério do Trabalho de Shiga TEL: 077-522-6654
goes: Escritério de Inspecao Trabalhista de Higashi-Ohmi 0748-22-0394




Todas as consultas sao gratuitas, fique a vontade para participar.
*Consultas destinadas aos moradores da Cidade de Koka.

Consulta para familias com filhos em idade escolar -2 ##48

Consultores especializados estardo atendendo a consultas relacionadas a escola, cotidiano, criagdo dos

flhos e outros. E destinado a criancas em idade escolar (Ensino fundamental ~ Colegial), pais,
responsaveis e familiares.

%!I'

>>> Atendimento: Segunda * Quarta - Sexta-feira (Exceto feriados) das 8:30 ~ 17:15 horas
>>> Local: Dpto. de Politica Infantil (Kosodate-Seisaku-Ka) no 2°. andar da Prefeitura da Cidade de Koka

Informacgdes: Dpto. de Politica Infantil (Kosodate-Seisaku-Ka) TEL: 0748-69-2176

xConsulta sobre desenvolvimento e aprendizado-&6 &2 U D%
>>> Horario de atendimento: Das 9:00 ~ 17:00 horas

>>> Correspondentes: Criancas acima de 4 anos que frequentam escolinhas ou creche, estudantes do

Primario, Ginasio, Colegial e jovens de até aproximadamente 25 anos.
>>> [Locais para consulta: Creches, escolas, prefeitura e outros

% Faca a reserva por telefone ou fax.

2¢ Consultas sobre criangas menores de 4 anos, entre em contato com o Centro de Saude (Hoken-
Center) do seu bairro

Informacgdes: Dpto. de Apoio ao Desenvolvimento (Hattatsu-Shien-Ka) TEL: 0748-69-2178

Consulta para jovens com problemas de isolamento social
FLOERERVECHYE
>>> Correspondentes: Aqueles que ja terminaram o ensino obrigatorio (Chugakko) com até 25 anos,

com problemas de isolamento social (hikikomori) ou dificuldades de ir a escola.
>>> Horario de recepcao: Das 9:00 ~ 17:00 horas

Informacgdes: Dpto. de Apoio ao Desenvolvimento (Hattatsu-Shien-Ka) TEL: 0748-69-2179

xxConsulta sobre preocupacoes dos jovens- &4 Ei¥H L%
Consultas relacionados a dificuldades para ir a escola, bullying, delinquéncia, amizades, trabalho,
estudos e outros. Atendemos consultas por telefone e/ou e-mail.

>>> Horario de atendimento: Sequnda ~ Sexta-feira das 9:00 ~ 16:00 horas (Exceto feriados)
>>> Local: 2°. andar do Minakuchi-Chuo-Kouminkan

Informacdes: Shounen-Center TEL: 0748-62-6010 FAX: 0748-63-3977
Consultas por e-mail: k-syonen@city.koka.lg.jp

Balcao de Consulta do Consumidor- ;4% &+ F48#

Consultores especializados estardo atendendo consultas relacionadas a contratos, produtos e outros.

>>> Horario de atendimento: De Segunda ~ Sexta-feira das 9:00 ~ 17:00 horas (Exceto feriados)
>>> |ocal: Centro de Consulta ao Consumidor, 1°. andar da Prefeitura da Cidade de Koka

Informacgoes: Centro de Consulta ao Consumidor (Shouhi-Seikatsu-Center) TEL: 0748-69-2147
Hot-Line ao Consumidor (Shouhisha-Hot-Line) TEL: 188

xConsulta de vida cotidiana e trabalho (Balcéo de apoio ao cotidiano)
EE-EEOER(EFXEEAQ)

Consultores especializados estarao atendendo pessoas que passam por preocupacdes da vida
cotidiana, trabalho e outros.

>>> Horario de atendimento: De Sequnda ~ Sexta-feira das 8:30 ~ 17:15 horas
(Exceto feriados) ¢ N&o é necessario fazer a reserva.

Informacgdes: Dpto. de Apoio ao Cotidiano (Seikatsu-Shien-Ka) TEL: 0748-69-2158




Consultas sobre Aposentadoria - F&48:#

Funcionarios e consultores do Escritério da Aposentadoria de Kusatsu, estardo atendendo consultas
mediante reserva antecipada, por ordem de inscrigao.

Data: Horario: Local:

. Sala de reuniao 202 no 2°. andar da
a . _ .
Dia 9 de Novembro (52.f.) Das 10:00 ~ 15:00 horas Prefeitura da Cidade de Koka

Informacgoes: Escritorio da Aposentadoria de Kusatsu (Kusatsu-Nenkin-Jimusho)
TEL: 077-567-2220 FAX: 077-562-9638

Moradia de controle publico da Provincia de Shlga

REFTEABESE (Ken-Ei-Jutaku)
>>> Periodo de inscricdo: Do dia 6 (62.f) ~ 16 (22.f) de Outubro

Os formularios para inscricdo estarao disponiveis também na prefeitura.
O sorteio esta previsto para final de Outubro e o ingresso final de Dezembro

<<< Informagodes e Inscricées >>> Shiga-Ken-Ei, Jutaku-Kanri-Center
TEL: 077-510-1500 ou 077-510-1501 (Atendimento para estrangeiros) das 9:00 ~ 17:00 horas

Ajuda parcial do aluguel no valor de até *¥20,000 para
moradias privadas (Yachin-hojo) RE4#&XK2FAHBILET

Corresponde aqueles que preenchem todos os critérios para o ingresso em moradia de controle publico
e que moram em moradias privadas.

>>> Periodo de inscricao: Dia 2 (22.f) ~ 13 de Outubro (62.f)

>>> Método de requerimento: Elu-'ﬂ-l..i-]
O informativo sobre a inscricdo e os formularios para solicitacdo, estarao disponiveis no ﬁ'.'g-tr: -5
departamento responsavel ou pela homepage da cidade. ‘E:IE

>>> Quantidade de inscricoes: 40 inscrigdes
% Sera feito o0 sorteio no dia 26 de Outubro, caso ultrapasse o limite de inscri¢des)

Informacgoes: Dpto de Construgcao Habitacional (Jutaku-Kenchiku-Ka)
TEL: 0748-69-2212 FAX:0748-63-4601

Disponibilizagao da aplicagao da vacina deste Outono! g
5 FRBARERE (HBIOF O IIRDTOFUEE) EiEh

A aplicagao coletiva ou individual da vacina contra o novo Coronavirus deste Outono esta %
disponivel desde o dia 28 de Setembro.

Divisao Conteudo que sera enviado Periodo de envio
Acima de 75 anos Ja enviamos o cupom da vacina Dia 21 Setembro
Entre 65 ~ 74 anos Enviaremos o cupom da vacina

Entre 12 ~ 64 anos com doencas | Enviaremos o cupom da vacina aqueles que
subjacentes e profissionais da fizeram a solicitagdo do mesmo, na
area de saude e outros aplicagao desta primavera
Enviaremos o cupom da vacina ou o cartao
postal informando a solicitagdo do mesmo
Enviaremos o cartdo postal informando a
solicitacdo do cupom da vacina

% O cupom da vacina ou o cartdo postal informando a solicitacdo do mesmo sera enviado apés cerca
de 3 meses da ultima aplicacao.

Dia 6 de Outubro

Outros entre 12 ~ 64 anos Final de Outubro

em diante
(previséo)

Entre 6 meses ~ 11 anos

11

% Aqueles que receberem o cartdo postal e que desejam receber a aplicagao da vacina, mr
deverao providenciar a solicitagao do cupom da vacina. ,_1;3@
% Verifique mais informacdes pelo planfleto ou homepage da cidade. [=]sr

Informacgoes: Sala de Medidas Contra o Novo Coronavirus TEL: 0748-69-2154
Atendimento em dias uteis das 9:00 ~ 17:00 horas




Pagamento de impostos e taxas do més de Outubro
S A0O#% Prazo de pagamento: Dia 31 de Outubro (3°.f.)

Imposto Residencial (32. Parcela) B Ry (ol
(Shiken-Min-Zei) R EK# (38H)
Imposto do Seguro de Saude Nacional (52. Parcela) —
(Kokumin-Kenkou-Hoken-Zei) E R R RRE (5H)
Taxas de uso =

I HZE
(Mensalidade da Creche, Jardim da Infancia e Merenda da Creche) (R tjjj?;ﬁ{;f‘f"ﬁﬁ)
Riyousha-Futangaku (Hoiku-Ryou, Youchien e Hoikuen-Kyuushoku-Hi) AT i
Taxa do Seguro de Assisténcia e Cuidados Especiais (52. Parcela) sz Wi (5 #
(Kaigo-Hoken-Ryou) rERAREH (5 J)
Taxa de Seguro de Saude para ldosos 140 H 0 ‘ s
(Kouki-Koureisha-Iryou-Hoken-Ryou) BB SRS ERERH
Taxa de Consumo de Agua (Referente ao més 8 e 9) KEFERR
(Suidou-Ryoukin) (BA-9AERASM)

Balcdo de atendimento extra de Outubro - 10 BEOEEZEN

>>> Data e Horario: Todas as tercas-feiras até as 19:00 horas
(Dias 3,10, 17, 24 e 31 de Outubro)

>>> Local: Dpto. Civil (Shimin-Ka) na Sede da Prefeitura em Minakuchi

>>> Servigos disponiveis: -

- Emissao de documentos como: *Nao podera fazer tramites
Comprovante de residéncia (Juminhyo), relacionados ao My-Number,
Comprovante de renda (Shotoku-Shomeisho), mudanca de endereco e
Comprovante de tributos (Kazei-Shomeisho), outros. Entre em contato para
Comprovante de isenc¢ao de impostos (Hikazei-Shomeisho), \_ mais informacoes. y

Comprovante do registro do carimbo (Inkan-Shomeisho) e
Koseki (somente quando o Koseki estiver registrado na Cidade de Koka)
- Registro do carimbo: Para aqueles que ja possuem o registro do tsuushomei (nome popular) escrito na
mesma letra do carimbo etc. (Consulte antecipadamente)

Informacgoes : Dpto. Civil (Shimin-Ka) TEL: 0748-69-2138 FAX: 0748-65-6338

Prefeitura da Horario de atendimento em portugués
Cidade de Koka De Segunda ~ Sexta-feira
no Facebook!!! das 8:30 ~ 17:15 horas (Exceto feriados)
: - "' Informagoes: Dpto. de Seguranga de Vida e Meio Ambiente
http://www.facebook.com/city.koka ‘Seikatsu-Kankyo.Ka) TEL: 0748-69-2146

Na home page da Cidade de Koka, vocé podera adquirir algumas informacgdes uteis sobre a vida
cotidiana no Japéo, calendario de vacinas e exames médicos, calendario sobre o lixo, auxilios, creches,
impostos, informativos e outros em portugués. Endereco: http://www.city.koka.lg.jp/pt/

PREFEITURA DA CIDADE DE KOKA
T528-8502 Shiga-ken Koka-shi Minakuchi-cho Minakuchi 6053
TEL: 0748-65-0650 FAX: 0748-63-4086 Home page address: http://www.city.koka.lq.jp/

Centro de Atendimento Regional de Tsuchiyama Centro de Atendimento Regional de Koka-Ohara
TEL: 0748-66-1101  FAX: 0748-66-1564 TEL: 0748-88-4101 FAX: 0748-88-3104
Centro de Atendimento Regional de Konan-Dai-Ichi Centro de Atendimento Regional de Shigaraki
TEL: 0748-86-4161  FAX: 0748-86-8029 TEL: 0748-82-1121  FAX: 0748-82-3415

Caso haja erro nas informagoes por equivoco de tradugao, prevalecera o texto original em japonés.
Pedimos a sua compreensao.


http://www.city.koka.lg.jp/pt
http://www.city.koka.lg.jp/pt
http://www.city.koka.shiga.jp/

