
令和５年度第１回介護保険運営協議会　追加意見

意　　見 回　　答

　介護者支援・認知症対策について

　　各町で活動されている介護者の会は、新規加入の方がほと
　んどなくＯＢの方が増えていると聞く。働く世代の介護者や
　男性介護者など会への参加が難しい方への支援が必要。
　ＳＮＳの活用やイベントの開催と合わせた相談会（土日）な
　ど、あらゆる方法で介護者支援を行って頂きたい。

　計画策定のための調査では、男性の介護者が33.4％となって
います。また、同調査の「介護の方法を誰から学んでいるか」
の質問に対し、学ぶ場所がない3.0％、学ぶ場所を知らない
8.2％となっています。地域ケア会議全体会でも介護者へのサ
ポート体制の充実についての意見があり、特に男性介護者に対
する積極的な啓発活動を進める必要があるが、アプローチの方
法が難しいことが挙がっています。どのように働きかけること
ができるのかアプローチの方法について検討し、実践していく
必要があることから、計画に記載できるよう検討します。

資料１


