
★医師連絡票

★利用申込書

★家庭からの連絡票

★薬（預かり時に使用する分だけ）  

★おかず入りお弁当・
離乳食

おやつ（午前・午後用）

★お茶（飲み物）２本程度

哺乳瓶（回数分）

粉ミルク（飲む回数分）

箸･スプーン･フォークなど

おしぼり（１枚）

食事用エプロン（3枚程度）

コップ、またはそれにかわるもの

着替え一式（２セット以上）

よだれ用スタイ（必要枚数）

フェイスタオル（１枚程度）

ループ付きタオル(２枚)

ビニール袋（３枚程度）

お昼寝用布団

バスタオル（１枚）

オムツ（５～６枚程度）

オムツ交換用タオル(１枚程度)

おしり拭き（１個）

★薬の説明書 または
お薬手帳
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  7：30     10:00     10:30         11:30     12:30        15:00         16:00          18:00 

病児・病後児保育でのおおよその過ごし方

持ち物には全て名前を

ご記入ください

病院で記入してもらってください。

利用前日夕方～朝にかけての情報を書いてください。

保護者が記入し持参してください。

預ける際、飲む薬の情報が書いてあるものを持参してください。

常時飲んでいる薬があれば、その情報がわかるものもお願いします。

１回分ずつ小分けにして準備。

頓服：（必要量のみ）袋・容器に子どもの名前・薬の名

前・飲むタイミングを記入。

お昼ご飯は病状にあわせて、食べやすいものを食

べられる分だけご持参ください。食べたことがあ

るものでお願いします。市販のレトルトやベビー

フードでも結構です。しかし、こちらでの調理は

できません。レンジで温めて提供します。

おやつは好きなものを

多めに持参ください。

ゼリーやアイスなど、

食べやすいもので大丈

夫です。

水分はお茶と、イオン飲料やジュース

などを多めに持参ください。

おしぼりは乾いた状態のままケース又は

ビニール袋に入れ持参ください。

コップ・マグは安定性があって割れに

くいものでお願いします。

ビニール袋は汚れた服や使用済みのオムツ

を入れます。

（下痢をしている時は、５、６枚必要。）

着替えは汗をかいたと

きや、汚れた時に着替

えます。

オムツは長時間の預かりや下痢

症状の場合は多めに。

タオルはオムツ替えの時に下に

敷いて使います。

ふとん一式 掛けふとんは、（夏タオル

ケット・（冬）掛けふとん+毛布

バスタオルはお布団を準備できない場合のみ。

おもちゃは支援センターにも用意はし

ていますが、お気に入りのものなどの

持参可能です。

哺乳瓶は必要本数・粉ミルクは必

要回数分を小分けにして準備して

ください。

食事用エプロンは必要

な方のみ持参ください。

スプーン・フォーク・

箸は使い慣れたもので

お願いします。

書類

くすり

食事・給水

歯ブラシは必要な方のみ持参ください。

食事グッズ

必要な方のみ

オムツ必要な方

お昼寝準備

おもちゃ

好きなおもちゃ・絵本・学習用具など

着替え等

水口子育て支援センター

病児・病後児保育室

甲賀市

プループ付きタオルは手洗い用。

フェイスタオルは汗拭き用です。


