
保健介護課　　　　☎ 65-0703　  63-4085
水口保健センター　☎ 62-5336　  63-5491
土山保健センター　☎ 66-1105　  66-1564
甲賀保健センター　☎ 88-6556　  88-6557
甲南保健センター　☎ 86-5934　  86-5974
信楽保健センター　☎ 82-3113　  82-3138
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年間の健診（検診）日程の冊子「健診
（検診）カレンダー」を見ながら1年
間の検診計画をたてましょう。

健康づくりは健診（検診）から！
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4 月

献 血
実施日 会　場 種　類 申込締切
9日㈭ 水口保健センター 成　分 ４月2日㈭

※申し込みは保健センターへお電話ください。
※注意事項がありますので、詳しくは各保健センターまでお問い合わせください。

乳幼児健診
事業名 実施日 実施保健センター 対象児

4か月児健診 22日㈬ 土　山 H20.11～12月生
23日㈭ 水　口 H20.12月生

10か月児健診
8日㈬ 水　口 H20.5月生
22日㈬ 土　山 H20.5～6月生23日㈭ 甲　南

1歳8か月児健診

14日㈫ 甲　南 H19.8～9月生
16日㈭ 水　口 H19.8.1～8.15生
22日㈬ 信　楽 H19.7～9月生
28日㈫ 水　口 H19.8.16～8.31生

2歳6か月児相談
10日㈮ 甲　南 H18.9～10月生
22日㈬ 水　口 H18.9月生
24日㈮ 土　山 H18.8～11月生

3歳6か月児健診 13日㈪ 水　口 H17.9月生
17日㈮ 甲　賀 H17.7～9月生

乳幼児の教室
教室名 実施日 実施保健センター 対象児

産後教室
16日㈭ 土　山

Ｈ21.2月生17日㈮ 信　楽
27日㈪ 水　口

離乳食教室 15日㈬ 甲　南 生後4～6か月のお子さんを持つ保護者の方

がん検診

ポリオ予防接種
実施日 会　場 対象児
10日㈮ 土山保健センター H13.10.12～H21.1.11生
20日㈪ 甲南保健センター Ｈ13.10.22～Ｈ21.1.21生
21日㈫ 水口社会福祉センター Ｈ13.10.23～Ｈ21.1.22生
30日㈭ 信楽保健センター Ｈ13.11.2～Ｈ21.2.1生

※申込受付時間　9時～17時（土日祝日除く）
※実施時間及び会場は健診（検診）カレンダーをご覧ください。
※大腸がん検診は容器配布を保健センターで行いますので来所ください。

申込・問い合わせ
保健センター 検　診　名 申込期間

水　口
がんセット、胃がん、
肺がん、大腸がん

4月6日㈪～17日㈮

甲　賀
胃がん、肺がん、大腸がん、
乳がん、子宮がん 4月14日㈫～17日㈮

甲　南 胃がん、肺がん、大腸がん 4月21日㈫～24日㈮

健診（検診）カレンダーを
ご活用ください！

　平成21年度各種健診（検診）の
日程は、３月中旬～下旬に配布す
る「健診（検診）カレンダー」に１
年分を掲載します。健診（検診）カ
レンダーは区・自治会を通じて世
帯ごとに配布します。区・自治会
に加入されていない方は、市役所
各支所・保健センターに置いて
ありますのでご利用ください。
※保健介護課では、健診（検診）受診につ
いて、健診（検診）カレンダーや市ホーム
ページをご覧いただき、皆さんに健康管
理をお願いすることとしました。そのた
め、今後は、本紙への掲載は行いません
のでご了承ください。
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