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両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減
〜高額医療・高額介護合算療養費制度〜

　医療費・介護費それぞれを合計した1年間の自己負担
額が高額となった場合、定められた自己負担限度額を超
えた分が高額医療・高額介護合算療養費として支給され
る制度が始まりました。
●支給要件・支給額
　世帯内の同じ医療保険の被保険者の方全員が、1年間
に支払った医療保険と介護保険の自己負担を合計し、基
準額を超えた場合に、その超えた金額を支給します。
●計算期間等
　前年8月1日から当年7月31日までの期間（初年度のみ
平成20年4月1日から平成21年7月31日までの期間）
　毎年7月31日を「基準日」として基準日に加入している
医療保険者に申請をします。
※�次に該当する方は、転居前の市町村や以前加入していた
医療保険制度の保険者への手続きが必要となります。

計算期間中に� ◦市町村を越えて転居された方
� ◦医療保険を変わられた方

　制度の詳細や、具体的な手続き方法等は、下記までお問
い合わせください。

　　　　　　  保険年金課
☎ 65-0688・0689　  63-4618
問い合わせ

医療と介護

日時／8月23日（日）　13:30〜16:20
場所／陶芸の森信楽産業展示館ホール
内容／●実践発表　地域から、学校・園から
　　　●講演

島
しまむら

村一
か ず お

夫さん（高知市立長浜市民会館館長）
※手話通訳、要約筆記があります。

　　　　　　  人権推進課　人権教育推進担当
☎ 65-0693　  63-4582
問い合わせ

いのち輝く未来のために

甲賀市人権教育研究大会
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第4回

　　　　　　  保健介護課　介護保険担当
☎ 65-0698　  63-4085
問い合わせ

　医療保険が甲賀市の国民健康保険または後期高齢者医
療保険以外（社会保険等）の方は、加入されている医療保
険者へ申請してください。申請には介護サービスの利用
分（自己負担額）を証明するための「介護保険自己負担額
証明書」が必要です。「介護保険自己負担額証明書」の交付
については、下記までお問い合わせください。
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