
　
「
私
た
ち
が
決
め
て
、私
た
ち
が
守
る
」を

合
言
葉
に
、み
ん
な
で
育
て
る「
自
主
活
動

セ
ン
タ
ー
き
ず
な
」は
、イ
ベ
ン
ト
の
実
行

委
員
会
や
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
に
よ
り
、み

ん
な
で
管
理
を
し
な
が
ら
楽
し
く
活
動
す

る
24
時
間
利
用
で
き
る
施
設
で
す
。

　

現
在
は
、自
主
活
動
を
し
て
い
る
32
団
体

が
き
ず
な
を
拠
点
に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、自
主
運
営
を
行
う「
自
主
活
動
セ
ン

タ
ー
き
ず
な
運
営
協
議
会
」で
、み
ん
な
が

安
心
で
き
、使
い
や
す
い
ル
ー
ル
を
決
め
た

り
、登
録
団
体
の
交
流
会
を
開
催
す
る
な
ど

活
発
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。　

　

自
由
な
活
動
場
所
を
探
し
て
い
る
団
体

や
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
、一
緒
に「
自
分
た

ち
の
家
」と
し
て
利
用
し
ま
せ
ん
か
。

●�

甲
賀
市
を
活
動
の
拠
点
と
し
て
、自
主
的

に
活
動
す
る
団
体
や
グ
ル
ー
プ（
イ
ベ
ン

ト
の
実
行
委
員
会
や
サ
ー
ク
ル
活
動
を

し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
な
ど
）が
年
間
登
録

を
す
れ
ば
利
用
で
き
ま
す
。

●�

政
治
・
宗
教
・
営
利（
塾
や
教
室
な
ど
）を

目
的
と
し
た
団
体
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

●�「
自
分
た
ち
の
家
」で
す
。管
理
人
が
い
ま

せ
ん
の
で
、利
用
団
体
の
自
主
管
理
、自

主
運
営
と
な
り
ま
す
。

●�「
次
に
使
う
人
の
身
に
な
っ
て
」利
用
す

る
の
が
マ
ナ
ー
で
す
。ゴ

ミ
や
タ
バ
コ
の
吸
殻
な

ど
は
す
べ
て
持
ち
帰
り

で
す
。

　

募
集
要
領
・
申
込
書
は
、き
ず
な
・
市
役
所

市
民
活
動
推
進
課
・
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。�

募
集
締
切　

3
月
11
日（
木
）

※�
年
間
登
録
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。年

間
登
録
を
希
望
さ
れ
る
団
体
は
、ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

3
月
7
日（
日
）

　
　
　

10
時
〜
12
時

場
所　

自
主
活
動
セ
ン
タ
ー
き
ず
な

　

も
っ
と
多
く
の
皆
さ
ん
が
利
用
で
き
る

よ
う
に
、年
間
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
利

用
で
き
る「
ビ
ジ
タ
ー
利
用
」を
実
施
し
て

い
ま
す
。

使
用
時
間　

8
時
〜
22
時

利
用
対
象
団
体　

◦�

甲
賀
市
を
活
動
拠
点
と
し
て
自
主
的
に

活
動
す
る
団
体
、グ
ル
ー
プ（
稽
古
事
な

ど
の
団
体
も
利
用
で
き
ま
す
）

◦�

政
治
、宗
教
、営
利
を
目
的
と
し
な
い
団
体

※�

使
用
1
か
月
前
か
ら
随
時
利
用
の
受
付

を
し
て
い
ま
す
。

ル
ー
ル

年
間
登
録
団
体
を
募
集

ビ
ジ
タ
ー
利
用
も
募
集

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

自
主
活
動
セ
ン
タ
ー
き
ず
な
運
営
協
議
会

☎
／

 

6
3
-7
3
1
0

（
不
在
の
場
合
）

市
役
所
市
民
活
動
推
進
課

☎
6
5
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6
8
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　女性の健康フェスタin甲賀が2月6日、碧水ホールで開催されました。
　同フェスタは、女性の健康に関する知識の向上、健康課題に関する普
及啓発を図ることを目的に開催されたもの。当日は、女性の健康づくり
をテーマに、医師の講演や、がんの体験談などの話が行われました。
　また、展示・体験コーナーでは、骨密度測定や健康に関する資
料の展示などがあり、参加者は、自分の健康、家族の健康につい
て、改めて考えることができました。

▲大津市民病院医師
　横
よこた
田浩
ひろみ
美さんの講演

パソコンを使った体験コーナー

▲

健康と幸せな生活を願って
〜女性の健康フェスタin甲賀〜

24
時
間
使
え
る
わ
た
し
た
ち
の
ス
ペ
ー
ス

自
主
活
動
セ
ン
タ
ー
き
ず
な
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至
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楽
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