
全員参加のゲームはすごくにぎやか 

公式種目のダブルタッチ（陶芸の森） 
第1ゲート通過するかな（ウイング21） 

参加者集計（最
終状況） 

　　甲賀市　（
人口　95，403人

） 

　　　36，985
人　38．8％ 

　　出雲市　（
人口148，893人

） 

　　　77，653
人　52．2％ 

　＊人口は平成
17年1月31日現

在 

●チャレンジデ
ー結果● 

　5月25日（水）はチャレンジデー。世界中で開催

されたこのスポーツイベントは15分以上継続して

体を動かした住民の参加率を競うものです。 

　この日、市内では学校や保育園・幼稚園、企業や

事業所、地域や家庭などで、たくさんの方がチャレ

ンジデーに参加しました。結果は残念ながら対戦

相手の出雲市には敗れてしまいましたが、体を動

かす楽しさを改めて認識できた良い機会になった

のではないでしょうか。これからも継続して運動し

「自分の健康は自分で守る」ように努めていきた

いものです。 

チャレンジデー2005
CHALLENGEDAY 2005

みんなで取り組んだ

水口 

甲賀 

甲南 

信楽 

マツケンサンバのリズムに合わせた体操（貴生川幼稚園） 

庁舎に1週間掲揚された出雲市の旗 
（水口庁舎） 

勝ったチームの皆さんでバンザイ 
（すこやか荘） 

輪投げで点数を競いました。 

皆さんすごく楽しそうです。 
（森尻区　草の根ハウス） 

野球の試合は真剣そのもの（土山グラウンド） 

講師に合わせてストレッチ体操（土山町観光協会） 

病院でも元気いっぱい!（水口市民病院） 

参加いただいた皆さん、どうもありがとうございました 参加いただいた皆さん、どうもありがとうございました 

土山 
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