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▶ 忍者の魅力を国内外に発信����������������������������2－3
▶ 生ごみ堆肥化で甲賀流エコライフを始めてみませんか����������� 4
▶ 元気なまちかど�������������������������������������������������8－9

▶ キラリ輝く地域の輪「信楽学区自治振興会神山・江田分会」�������10
▶ �情報のまど�������������������������������������������������� 11－13
▶ ボランティアこうか������������������������������������������������16

［写真：大野小学校リサイクル作戦　古紙や古着を協力しながら運ぶ子どもたち（関連記事は9ページ）］



問い合わせ

文化スポーツ振興課　スポーツ振興係
☎８６‐８０２３／ ８６‐８３８０

問い合わせ

甲賀観光未来会議（事務局：観光企画推進室）
☎６５‐０７０８／ ６３‐４０８７

　10月７日、水口庁舎において「甲賀市と
びわこ成蹊スポーツ大学との連携に関する協
定」の締結式を執り行い、嘉

か

田
だ

由
ゆ

紀
き

子
こ

学長と
中嶋市長が署名をし、協定書を取り交わしま
した。
　この協定では、豊かな人材を有する大学と
連携・協力することで、スポーツの普及・振
興のための体制づくりや、地域社会の活性化
と人材育成、そして未来を担う青少年の健全
育成について、連携して取り組むことを約束
しました。
　市が大学と協定を結ぶのは初めてで、この
協定により市のスポーツ事業の推進や次世代
アスリートの養成など、地域社会の発展につ
ながる専門性の高い取り組みが進められるこ
とになります。

　「甲賀流忍者巻き」は、「甲賀流忍者鍋」とともに地域の
食材が詰まった甲賀市自慢の新名物で、さまざまなお店で
ご提供いただいています。

スポーツ振興で
地域に活力を

〜びわこ成蹊スポーツ大学との�
� 連携に関する協定を締結〜

Ｎ
Ｉ
Ｎ
Ｊ
Ａ
を
世
界
に
発
信

　
こ
の
協
議
会
は
、
２
０
２
０
年
の
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
等
を
見
据

え
た
観
光
戦
略
の
一
翼
を
忍
者
が
担
う
も

の
と
し
て
、
忍
者
と
関
連
す
る
自
治
体
や

観
光
協
会
な
ど
が
全
国
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
も
と
に
連
携
し
、
国
内
外
の
観
光
客
を

誘
客
す
る
た
め
の
情
報
収
集
や
情
報
発
信

を
行
い
、
忍
者
を
活
か
し
た
地
域
経
済
の
活

性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
、
発
足
記
者
発
表
会
の
会
場
に
は

甲
賀
市
を
は
じ
め
、
三
重
県
伊
賀
市
、
神

奈
川
県
小
田
原
市
、
長
野
県
上
田
市
、
佐

賀
県
嬉
野
市
の
５
市
長
と
、
市
が
所
在
す

る
５
県
の
知
事
が
出
席
し
、
忍
者
装
束
を

ま
と
っ
た
中
嶋
市
長
は
、「
甲
賀
に
は
53
家

と
呼
ば
れ
る
忍
者
の
末
裔
が
お
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
皆
さ
ん
と
一
緒
に
オ
ー
ル
ジ
ャ

パ
ン
で
忍
者
ム
ー

ド
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
」
と
意

気
込
み
を
語
り
ま

し
た
。

　
協
議
会
で
は
、
２
月
22
日
の
「
忍
者
の

日
」
の
統
一
イ
ベ
ン
ト
や
新
た
に
「
全
国

忍
者
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
な
ど
の
事
業
が
計

画
さ
れ
て
お
り
、
市
も
地
方
創
生
の
取
り

組
み
を
と
お
し
て
積
極
的
な
参
画
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

応
援
団
は
市
川
海
老
蔵
さ
ん

　
協
議
会
の
「
応
援
団
」
に
は
、
歌
舞
伎

俳
優
の
十
一
代
目
市
川
海
老
蔵
さ
ん
が
就

任
し
ま
し
た
。

　
「
日
本
の
伝
統
文
化
に
携
わ
る
者
と
し
て
、

応
援
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
話
し
、
力
強

い
エ
ー
ル
を
送
って
い
た
だ
き
ま
し
た
。

忍
者
の
魅
力
を
国
内
外
に
発
信

�

～
日
本
忍
者
協
議
会
が
発
足
～

　
「
忍
者
」
を
国
内
外
の
観
光
客
誘
致
に
活
用
し
よ
う
と
、
甲
賀
市
を
は
じ
め
全
国
の
忍
者

ゆ
か
り
の
自
治
体
が
集
ま
り
、
10
月
９
日
に
「
日
本
忍
者
協
議
会
」
が
発
足
し
ま
し
た
。

　
戦
国
時
代
に
活
躍
し
た
と
さ
れ
る
忍
者
は
、
海
外
で
も
「
N
I
N
J
A
」
と
し
て
広
く

知
ら
れ
る
存
在
で
す
。

　
忍
者
ゆ
か
り
の
地
域
で
は
、
こ
の
全
国
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
て
、
忍
者
を

国
内
外
に
発
信
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

▲東京都内で行われた協議会の発足記者発表会の様子

忍者グルメでおもてなし
～甲賀流忍者マーケット開催～

「甲賀流忍者巻き」に
新たな仲間が加わりました

　商工会や観光協会、JAその他の団体から組
織される甲賀観光未来会議は、忍者をモチーフ
にした「甲賀流忍者マーケット」を開催します。
　このマーケットは市内の飲食店が趣向を凝ら
した忍者料理を持ち寄る初の催しとなります。
忍者料理が勢ぞろいする機会はこのマーケッ
トしかありません。ぜひ、甲賀の味を堪能し
にお越しください。

日 時  １１月２９日（日）１０時～１５時
会 場  JAグリーン花

はな

野
や

果
か

市
いち

特設会場
出 店 予 定 店 舗  １０店舗以上

ずらりと並んだ黒いテントと、
白い忍者ののぼり旗が目印です。

水口

甲南

居
い

楽
ら く

屋
や

新鮮め組 

みのり産業

甲賀流忍者巻き
　とことん地元産にこだわった、渾身
の1本。甲南高校の卵を使用した圧巻
のボリューム「だし巻き」まるごと１本
入ってます。
※毎月22日限定販売中

秘伝の巻物黒影棒
　地元産黒影米を使用し、ほんのり桜
色で栄養満点です。
※道の駅あいの土山他にて販売中（土日限定）

☎６５‐３７７７

☎８６‐４７７８

▲協定書に署名した嘉田学長と中嶋市長
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問い合わせ

滋賀県　琵琶湖環境部　循環社会推
進課　廃棄物対策室　廃棄物指導係
☎０７７‐５２８‐３４７４／ ０７７‐５２８‐４８４５

問
い
合
わ
せ

甲
賀
広
域
行
政
組
合
衛
生
セ
ン
タ
ー

☎
６
２‐５
４
５
４
／

６
２‐３
６
６
１

　市では、生ごみの分別回収により可燃ごみを減らす「生ごみ堆肥化循環システム」に取り組んでおり、現在、
約８，９００世帯に参加いただいています。
　このシステムは集積所単位で１世帯からでも参加していただけますので、可燃ごみの削減に向け、ぜひ
ご参加をお願いします。

既に取り組んでいる集積所の場合
　ごみ集積所の管理者（区長や組長など）に参加を申
し出た後、参加者が直接申し込んでください。
※�管理者が取りまとめて申し込んでいただくこともできます。

新たに取り組んでいただくごみ集積所の場合
　集積所の管理者に申し込んでください。手続き完了後、
２週間程度で集積所に回収ボックスと種堆肥を配布しま
す。（生ごみの回収日は燃えるごみの回収日と同じです。）

生ごみ堆肥化で

甲賀流エコライ
フを始めてみませ

んか

◎参加申し込み方法

◎申し込み先

◎生ごみ堆肥化循環システム

問い合わせ

生活環境課　☎６５-０６９０／ ６３-４５８２

　
甲
賀
広
域
行
政
組
合
衛
生
セ
ン
タ
ー

へ
「
長
尺
（
１ｍ
を
超
え
る
長
さ
）
の

ご
み
」
を
直
接
持
ち
込
ま
れ
た
際
に
、

処
理
機
械
に
絡
ま
る
ト
ラ
ブ
ル
が
多
発

し
て
い
ま
す
。

　
１ｍ
を
超
え
る
ご
み
は
束
ね
た
り
巻

い
た
状
態
で
あ
っ
て
も
処
理
機
械
に
絡

ま
る
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、
１ｍ
以

下
に
切
断
し
て
の
持
ち
込
み
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

ひ
も
や
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ

な
ど
の
ご
み
は
1
ｍ
以
下
に

切
断
し
て
く
だ
さ
い

（例）

◦テープ・ロール状のごみ
◦束ねた状態のひも類

生活環境課・旧支所の地域市民センター

種堆肥
8ℓ

容器
20ℓ程度
容器
20ℓ程度 家庭で

用意する
もの

家庭で
用意する
もの生ゴミ分別容器

（フタ付きのバケツ）
生ゴミ分別容器
（フタ付きのバケツ）

市から無料配布
参加の家庭に

１週間に１回・１袋（　　　    　）

家庭から出る生ごみ家庭から出る生ごみ

ごみ集積所の
生ごみ回収容器 生ごみ専用

収集車

処理場処理場

完熟
堆肥

種堆肥
として使用
種堆肥
として使用

余れば余れば

家庭菜園
プランター
野菜

一次・二次
発酵処理

種堆肥
生ごみ
種堆肥
生ごみ
種堆肥
生ごみ

種堆肥　　2cm

1. 容器の底に種堆肥を２cm厚
ほど敷きます。

2.１日分の生ごみを水切り後、
容器に入れます。

3. 生ごみが隠れる程度（約１cm）
の厚さに種堆肥をかぶせます。

4.２と３をくりかえします。
5. 収集日に集積所にある専用
回収容器に中身を入れます。

　PCB（ポリ塩化ビフェニル）を含む電
気機器等（変圧器、コンデンサ、家庭用
を除く照明用安定器など）の廃棄物を保
管されているときは、PCB特措法に基づ
き届け出が必要です。
　また、現在使用されている場合につい
ても現状把握のため届け出にご協力いた
だきますようお願いします。　
　詳しくは下記までお問い合わせください。

「本人通知制度」
の登録をしましょう

ＰＣＢを含む電気機器
は届け出が必要です

河川への油類等流出の
情報提供にご協力ください

　住民票の写しや戸籍謄本などの証明
書の不正取得をなくすため、市役所が
代理人や第三者に交付した場合に、そ
の事実をご本人に郵送でお知らせする
制度です。
●登録できる方
　�甲賀市に住民登録されている方または
本籍がある方

●登録窓口
　�市民課および旧支所の地域市民セン
ター

●登録に必要なもの
　◦�本人確認書類（運転免許証やパス
ポートなど）

　◦印鑑
●登録期間　登録から３年間
  すでに登録されている方は、期間満了
までに更新申請をしてください。
問い合わせ

市民課　☎６２‐４２７２／ ６５‐６３３８

連絡先

上水道課　給水係　☎８６‐８０１６／ ８６‐８３９０
滋賀県企業庁　水口浄水場　☎６２‐９４４５／ ６３‐０２６６

　学校花壇の出来栄えを競う「フラワー・ブラボー・コンクール」
で、県内56校が参加した中、甲南中部小学校の秋花壇が最優秀
の大賞に輝きました。
　メイン花壇のテーマは、6年生の谷

たに

利
り

紗
さ

さんがデザインした「太
陽の下の私たち」。1年生から6年生が仲良く一つの太陽を見てい
る姿をイメージして作られ、花壇中央のメランポジュームは太陽
を、それを囲む花々は児童を表しています。
　同校では35年前からFBCに取り組み、草花を育てることを通じ
て命を慈しむ心が子どもたちに受け継がれています。

▲大賞に輝いた秋花壇を囲む甲南中部小の児童たち

　甲賀市では年に数回程度、河川への油類などの流出事故
が発生しています。
　上水道の水源である河川に油類が流入すると、浄水処理
に影響が出てしまうことがあります。
　市や県では、安定して安全な水道水を皆さんへ届けるため、
油類流出を早期に発見し対応できるよう努めていますが、『油
のようなものが川の水面に浮いている』『油のような臭いがす
る』などの異変にお気付きの場合には、下記まで情報提供を
お願いします。

FBC秋花壇
甲南中部小学校が大賞に輝く
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「甲賀子育て応援メール」配信中

場　所  電　話　 F A X 　利用時間
水口子育て支援センター 65-5511 65-5522 月～土 9:00～17:00
土山子育て支援センター 66-0375 － 月～金 9:00～17:00
甲賀子育て支援センター 88-8115 88-8145 火～土 9:00～17:00
甲南子育て支援センター 86-0949 月～金 9:00～17:00
信楽子育て支援センター   82-2799 － 火～土 9:00～17:00

問い合わせ先一覧

1212
問い合わせ先

家庭教育支援事業⇒こども未来課
児童館事業⇒各児童館

市内在住の未就園児とその保護者の方が対象です。
どの地域の事業にも参加していただけます。詳しくは、各担当にお問い合わせください。

登録していただいたメールアドレスに子育て支援情報を週1回程度
配信しています。
配信登録は、kokaksdt＠star7.jpへ空メールを送信。
または、QRコードから。
（http://www.star7.jp/kokaksdt/qr_form.php）

月月

「甲賀子育て応援メール」配信中

場　所  電　話　 F A X 　利用時間
水口子育て支援センター 65-5511 65-5522 月～土 9:00～17:00
土山子育て支援センター 66-0375 － 月～金 9:00～17:00
甲賀子育て支援センター 88-8115 88-8145 火～土 9:00～17:00
甲南子育て支援センター 86-0949 月～金 9:00～17:00
信楽子育て支援センター   82-2799 － 火～土 9:00～17:00

問い合わせ先一覧

1212
問い合わせ先

家庭教育支援事業⇒こども未来課
児童館事業⇒各児童館

市内在住の未就園児とその保護者の方が対象です。
どの地域の事業にも参加していただけます。詳しくは、各担当にお問い合わせください。

登録していただいたメールアドレスに子育て支援情報を週1回程度
配信しています。
配信登録は、kokaksdt＠star7.jpへ空メールを送信。
または、QRコードから。
（http://www.star7.jp/kokaksdt/qr_form.php）

月月 家庭教育

～教育の出発点は家庭教育から～

子育て・親育ち講座第46回

＜家庭教育支援事業＞

＜児童館事業＞

こども未来課 問・申☎86-8171／ 86-8380

★乳幼児おはなし広場（土山）（申込不要）
日時／10日（木）　10：30～11：00
場所／土山図書館
対象／0・1・2歳児と保護者
★乳幼児おはなし広場（水口）（申込不要）
日時／15日（火）10：30～10：50　11：00～11：20
　　   ※同じ内容で２回開催
場所／水口図書館
対象／0・1・2歳児と保護者

☆たけのこ子育て広場『のびっこ』
「クリスマスリース作り」
　問・申／たけのこ児童館　☎82-2361／ 82-3616
　日時／24日（木）　10：00～11：00
　場所／たけのこ児童館（信楽）
　対象／市内の未就学児と保護者　定員／８組（要申込）
　申込受付日時／12月１日（火）　９時～
☆かえで子育て広場
『お楽しみ会』
　問・申／かえで会館　☎86-4363／ 86-4958
　日時／17日（木）　10：30～11：30
　場所／かえで会館（甲南）
　内容／�パネルシアターや手遊び、ゲームで楽しみましょう。
　対象／市内の未就園児と保護者
　定員／先着15組　持ち物／参加費100円
　申込方法／かえで会館に電話で
　申込受付日時／11月16日（月）　９時～

あかちゃんひろば
対象）０～１歳の未就園児と保護者
場所 日 時間 内容・対象・持ち物・その他
水口 15日（火）

10：00

～

11：30

土山 ３日（木） 内）�離乳食について 栄養士さんとお
はなししましょう

甲賀 18日（金）

甲南 ①   2日（水）
②16日（水）

対）①６カ月まで
　  ②７カ月〜１歳

信楽 3日（木）

各子育て支援センター事業
事業名 日 時間 対象・内容・持ち物・その他

水
　
口

あかちゃんルーム 7・14・21日（月） 13:30〜15:00 ７日：H27年７月生、14日：H27年８月生、21日：H27年９月生
持）バスタオル

子育て講座「すくすくトーク４」
～クリスマスグッズ作り・子ども
の体と安全について～

10日（木） 10:00〜11:30
対）Ｈ27年３月生～Ｈ27年６月生の未就園児と保護者
内）保健師の話「子どもの体と安全について」、クリスマスグッズ作り
他）要申込・先着10組

土
　
山

出前ひろば ２日（水）・４日（金） 10:00〜11:30 ２日：六友館　４日：大野公民館

みんなでクリスマス 10日（木） 10:30〜11:30 所）フィランソ土山　　他）要申込・先着25組

あかちゃんルーム 15日（火） 13:30〜15:00 対）０～１歳の未就園児と保護者

甲
　
賀

あかちゃんルーム 4・11・25日（金） 10:00〜11:30 対）０～１歳の未就園児と保護者

おとうさんとあそぼうひろば ５日（土） 10:00〜11:30 対）未就園児とお父さん 　　内）自由遊び　　他）要申込・先着10組

子育て講習
「かふかクリスマス会」 15日（火） 10:30〜11:30 対）未就園児と保護者　　場）かふか生涯学習館２階研修室　

内）うたやおはなし、生演奏など　　他）要申込・先着40組

おじいちゃんおばあちゃんデー 16日（水） 10:00〜11:30 対）未就園児と祖父母　

甲
　
南

おはなし会
3日（木） 15:00〜15:15 13:00〜16:00のオープンルーム内で

15日（火） 10:45〜11:00 9:30〜11:30のオープンルーム内で

あかちゃんルーム 8・15日（火） 13:30〜15:00 対）Ｈ27年6月生～Ｈ27年8月生の未就園児と保護者
持）バスタオル

X'masコンサート＆
ハートフルトーク 11日（金） 10:30〜11:15 所）甲南青少年研修センター　　他）要申込・先着50組

あすぱる甲賀・つどいの広場と共催

出前ひろば 18日（金） 10:00〜11:30 所）希望ケ丘防災コミュニティセンター

信
　
楽

おじいちゃん・おばあちゃんと 
ふれあいコンサート ９日（水） 10:00〜11:30

対）未就園児と祖父母（10組）・未就園児と保護者（20組）
内）ふれあいあそび＆コンサート
所）信楽中央公民館　　他）要申込・先着・11月17日（火）申込開始

あかちゃんルーム 17日（木） 13:30〜15:00 対）０歳～１歳の未就園児と保護者　　

おはなし会～絵本を楽しもう～ 18日（金） 10:30〜11:30 対）１歳６カ月未満の未就園児と保護者　　

ぴょんぴょんひろば
対象）１～２歳５カ月の未就園児と保護者
場所 日 時間 内容・対象・持ち物・その他
水口 8日（火）

10：00

～

11：30

内）クリスマスグッズ作りコーナー　ほか
土山 16日（水） 内）クリスマスグッズ作り
甲賀 ８日（火） 内）クリスマスグッズ作り　持）のり

甲南 ①   9日（水）
②22日（火）

対）①１歳〜１歳8カ月
　  ②１歳９カ月〜２歳5カ月
内）②簡単なクリスマスグッズ作り

信楽 ８日（火） 内）簡単なクリスマスグッズ作り

キッズランド
対象）２歳6カ月以上の未就園児と保護者
場所 日 時間 内容・対象・持ち物・その他
水口 1日（火）

10：00

～

11：30

内）クリスマスグッズ作り

土山 17日（木） 内）クリスマスグッズ作り　
持）はさみ・のり

甲賀 １日（火） 内）クリスマスグッズ作り　
持）はさみ・のり

甲南 4日（金） 内）クリスマスグッズ作り　
持）はさみ・のり・手拭きタオル

信楽 16日（水） 内）クリスマスグッズ作り　

（
略
字
説
明
）

所：場所（場所の記載がないものは各支援センターで行います）
対：対象（年齢などの記載がないものは未就園児と保護者です）
持：持ち物（記載がないものは特別に準備するものはありません）
　 ※�お茶、バスタオル、タオル、着替え、帽子、おむつ、手ふきなど

は必要に応じてお持ちください
他：申込・定員（記載がないものは申し込みは不要です）・その他
内：内容

問い合わせ

こども未来課　指導振興係
☎８６‐８１７１／ ８６‐８３８０

「運動遊び、始めてみませんか」

　体の成長とともに子どもの運動能力は培われてい
きます。
　その発達には個人差がありますが、運動をする機
会や環境に影響されるともいわれています。日常生
活が便利になり、外遊びの経験などが減ってきた近
年は、子どもがケガをしやすくなり、体力の低下が
指摘されています。
　さまざまな体の動きを促すための幼児期の運動に
「運動遊び」があります。体をバランスよく動かせ
るように、基本的な体の動かし方を、遊びとともに身
につけていくものです。
　市では、おおむね１歳６カ月以上のお子さんとその
保護者を対象に、親子がふれあい、家庭で気軽にで
きる運動遊びを紹介する「親子ふれあい運動広場」
を開催しています。体を動かす楽しさを体験するとこ
ろから、まずは始めてみませんか？

■ 親子ふれあい運動広場 ■� ※要申込
　１月２７日（水）１０：３０～１１：３０
　対象：１歳６カ月～３歳までの未就園児と保護者
　２月２４日（水）１０：３０～１１：３０
　対象：２歳以上の未就園児と保護者
　３月２３日（水）１０：３０～１１：３０
　対象：１歳６カ月～３歳までの未就園児と保護者
※開催場所は、かえで会館（各月とも）を予定。
※申込受付は開催月の前月１５日から開始します。

◀
運
動
遊
び
を
楽
し
む
親
子
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1
news

▲熱心に講義を聞く参加者

6
news

3
news

2
news

4
news

5
news

　第 23回忍者の里杯親善ゲートボール大会が 10月9日、甲南グラ
ウンドで開かれました。
　この大会は自身の健康維持や地域社会への貢献などのために、甲
南町ゲートボール連盟が毎年開催しているものです。県内外から100
チームが集まり、ゲートボール愛好者約 650 人が爽やかな秋晴れの
もと、白熱した戦いを繰り広げました。
　参加者は、い
ろいろなチーム
との交流を楽し
みながらプレー
し、ゲートボー
ル仲間の輪を広
げていました。

 ▲地域の方から古紙を受け取る児童

▲液体窒素による科学実験

甲
賀
市
犯
罪
の
な
い
あ
ん
ぜ
ん�

あ
ん
し
ん
な
ま
ち
づ
く
り
市
民
大
会

女
性
の
た
め
の
お
仕
事
セ
ミ
ナ
ー

犯
罪
の
な
い
ま
ち
甲
賀
に
向
け
て

こ
れ
か
ら
の
働
き
方
を
考
え
る

　
甲
賀
市
犯
罪
の
な
い
あ
ん
ぜ
ん
あ
ん
し
ん
な
ま
ち
づ
く

り
市
民
大
会
が
10
月
18
日
、
碧
水
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
、
地

域
の
代
表
者
や
自
主
防
犯
活
動
団
体
員
を
は
じ
め
市
内
の

各
種
関
係
団
体
の
方
々
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
で
は
、
市
を
と
り
ま
く
犯
罪
情
勢
の
講
演
、

先
進
的
な
自
主
防
犯
活
動
の
事
例
発
表
、
劇
団
ぽ
ん
ぽ
こ

に
よ
る
詐
欺
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
の
啓
発
劇
な
ど
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
大
会
宣
言
が
読
み
上
げ
ら
れ
、「
犯
罪
の
な
い
ま

ち
甲
賀
」
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
が
一
丸
と
な
っ
て
行
動

す
る
こ
と
が
参
加
者
全
員
の
拍
手
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

まなびの体験広場２０１５
ひとみの輝く甲賀っこまつり

おじいちゃんおばあちゃんデー

大野小学校全校リサイクル作戦

学ぼう、考えよう、交流しよう！

孫と一緒に楽しく交流

捨てればゴミ、集めれば資源

　小学生を対象にした「まなびの体験広場」が１０月
１０日、忍の里プララで開催されました。
　この事業は、講師には発表の場、子どもたちには
発見の場を提供し、異世代間交流の中で生涯学習の
発展をめざすものです。市内の中高生や専門学校生、
シルバー人材センター、企業の方などを講師に、「ま
なび」をキーワードにしたさまざまな体験ができるブー
スが設置され、多くの親子でにぎわいました。
　来場者はプラネタリウムや科学実験、廃材や身近
なものを使ったものづくりなどを楽しみ、講師との交
流の中で新たな興味を見つけたようでした。

　未就園児と祖父母が対象の「おじいちゃんおばあちゃんデー」
が10月14日、甲賀子育て支援センターで行われました。
　この事業は、おもちゃや遊具で自由に遊んだり子育て仲間と出
会えるオープンルームに、「おじいちゃんやおばあちゃんが気軽に
参加できる日を設けてほしい」という保護者の要望を受けて今回
初めて開かれました。家で孫の面倒をみることが多いおじいちゃ
んおばあちゃんに交流してもらうこともねらいです。
　参加者は「安心して孫を遊ばせることができた」「いろんな人と
交流できて楽しかった」と、うれしそうに話してくれました。

　
女
性
の
た
め
の
お
仕
事
セ
ミ
ナ
ー
が
10
月
13
日
に
サ
ン
ト
ピ

ア
水
口
共
同
福
祉
施
設
で
開
か
れ
、
11
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
結
婚
・
出
産
を
機
会
に
離
職
し
て
再
就
職
を
考
え
て
い
る

方
や
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
で
悩
ん
で
い
る
方
を
対
象
に
、

県
の
女
性
活
躍
推
進
課
が
企
画
し
ま
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、「
１
０
３
万
円
と
１
３
０
万
円
の
違
い
」

を
テ
ー
マ
に
配
偶
者
控
除
と
収
入
の
関
係
な
ど
を
学
び
、
希

望
者
に
は
個
別
に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
な
ど
を
通
し
て
自
身
の
価
値

観
を
見
つ
め
直
し
、
こ
れ
か
ら
の
働
き
方
を
真
剣
に
考
え
て

い
ま
し
た
。

▲孫と一緒にどんぐりころころを歌う様子

▲県内外から集まった参加者

第23回忍者の里杯親善ゲートボール大会
１００チームの熱戦

▲振り込め詐欺の危険を訴える啓発劇

　大野小学校全校リサイクル作戦が10月15日に実
施され、全校児童が古紙や古着などを回収して回り
ました。
　大野小学校では、物を大切にする心を育てるため
に毎年資源回収を行っており、そこで得たお金は学
校に必要なものの購入や募金などに使われていま
す。児童会が主体となって準備を進め、手作りのチ
ラシで地域の方に協力を呼びかけました。
　児童らは資源を回収して回りながら「こんにちは」
「ありがとうございます」と元気にあいさつし、地
域の方への感謝の心もしっかり学んでいました。
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情報のまどinformation

information

相 談コーナー 相談は無料ですので、お気軽にお越しください12月
相談内容／問合先 開催日 時間 場所／備考

人権なんでも相談�
　人権擁護委員が、家庭や地域・職場等の
日常生活での悩みや心配、差別などの相談
に応じます。※申込不要
問  大津地方法務局　甲賀支局総務係
　 ☎６２−１８２８／ ６２−１７４８

 ２日（水）

１３時３０分
～１６時

かふか生涯学習館１階活動室　
 ７日（月） 土山開発センター２階談話室
１０日（木） 水口社会福祉センター２階身障研修室
１１日（金） 信楽開発センター１階会議室Ｆ
１５日（火） 市役所甲南庁舎３階和室

男女の悩みごと相談�
　家庭や職場等での男女間の様々な悩みご
とに応じます。電話または面接相談（面接
相談は要予約）
問  人権推進課　人権政策係
　 ☎６５−０６９４／ ６３−４５８２

7・14・21・28日（月）
2・9・16日（水）

4・11・１8・２5日（金）
９時～１６時 市役所水口庁舎１階人権推進課相談室

行政相談�
　国の仕事や特殊法人の業務について相談
に応じます。※申込不要
対応者／行政相談委員（総務省委嘱）
問  生活環境課
　 ☎６５−０６８６／ ６３−４５８２

 ７日（月）

１３時３０分
〜１６時

水口社会福祉センター
 ７日（月） 土山開発センター
１０日（木） かふか生涯学習館（甲賀）
１６日（水） 信楽開発センター
１８日（金） 甲賀市市民福祉活動センター（甲南）

就労相談�
　就職・転職のための情報提供や公共職業
安定所への取り次ぎを行います。
※申込不要
※�祝日の場合は、お休みとさせていただい
ております。
※�年末は、２８日以降、お休みとさせていた
だいております。

問  商工政策課
　 ☎６５−０７１０／ ６３−４０８７

１・８・１５・２２日（火）

９時３０分

～

１１時３０分

土山地域市民センター
１・８・１５・２２日（火） かえで会館
2・9・１6日（水） 西教育集会所
３・１７日（木） 宇川会館
１０・２４日（木） 甲南第一地域市民センター

４・１１・１８・２５日（金） 上野教育集会所
２・９・１６日（水） １３時３０分

～

１５時３０分

かふか生涯学習館
３・１０・１７・２４日（木） 清和会館
４・１１・１８・２５日（金） 信楽開発センター

結婚相談�
　結婚相談員が相談に応じます。※申込不要
持ち物／�顔または全身の写真１枚
問  農業振興課
　 ☎６５−０７１１／ ６３−４５９２

５・１９日（土） １３時～１６時 市役所水口庁舎　別館（仮設）

心配ごと相談�
　開催日当日受付、先着順　※予約不要
相談員／�民生委員児童委員�

社会福祉協議会相談員（水口のみ）
対象／市内在住の方
問  甲賀市社会福祉協議会
　 ☎６２−８０８５／ ６３−２０２１

12月4・7・11・14・18・
21・25日、1月4・8・15・
18・22・25・29日

毎週月・金曜日（祝日を除く） １３時３０分
〜１６時

水口社会福祉センター

12月8日、1月12日（火） 老人福祉センター　フィランソ土山
12月10日、1月14日（木） かふか生涯学習館（甲賀）
12月18日、1月15日（金） 甲賀市市民福祉活動センター（甲南）
12月16日、1月20日（水） 信楽地域市民センター

育ちと学びの相談�
　発達や教育、こころの悩みなどの相談
　※電話・ＦＡＸで相談の予約をしてください。
対象／�おおむね４歳以上の在園幼児、小・中・高校生～青年期の方（２５歳ごろまで）
※�おおむね４歳までのお子さんの相談は保健センター（☎６５−０７３６）にお問い合わせ
ください。

問  発達支援課　 ☎８６−８１００／ ８６−８３８０　（受付時間　午前９時～午後５時）

園や学校、市役所甲南庁舎、適応指
導教室など

相談窓口／☎６５−０７５１

時  日時  所  場所  内  内容  定  定員  対  対象  ￥ 料金  講  講師  申  申込先  方  申込方法  受  申込受付日時等  〆  申込締切  問  問い合せ先  他  その他

元
気
な
ま
ち
づ
く
り

　
「
神
山
・
江
田
版
の
地
方
創
生
へ
の
取
り

組
み
」
と
題
し
た
ま
ち
づ
く
り
研
修
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
市
の
政
策
推
進
課
職
員

を
講
師
に
招
い
て
25
年
後
の
神
山
・
江
田

の
人
口
推
計
な
ど
の
説
明
を
受
け
、
今
後

の
人
口
減
少
問
題
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交

換
を
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
人
口
減
少
に
立
ち
向
か
う

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の
事
業
を
企

画
し
て
い
き
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て

　
災
害
対
策
と
し
て
、
災
害
に
よ
り
電
気・

水
道
が
止
ま
っ
た
状
態
を
想
定
し
て
避
難

所
生
活
を
体
験
す
る
、
避
難
体
験
会
を
開

き
ま
し
た
。
防
災
ベ
ン
チ
で
お
湯
を
沸
か

し
て
非
常
食
の
ア
ル
フ
ァ
米
を
試
食
し
た

後
、
消
防
署
職
員
の
方
か
ら
有
事
の
際
の

対
処
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
家
庭
内
防
災
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
や
防
災
啓
発
研
修
を
実
施
し
、
地
域

の
防
災
活
動
を
啓
蒙
し
て
い
き
ま
す
。

田
植
え
を
し
よ
う

　
子
ど
も
と
大
人
が
自
然
と
触
れ
合
い
、

自
然
と
生
き
る
大
切
さ
、
自
分
た
ち
が
住

ん
で
い
る
地
域
の
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ
て

も
ら
う
た
め
に
、
農
業
体
験
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
春
は
田
植
え
と
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
植

え
で
す
。
素
足
で
田
ん
ぼ
へ
入
る
と
、「
ぬ

る
っ
」
と
し
た
土
の
感
触
に
子
ど
も
た
ち

の
歓
声
が
上
が
り
ま
す
。
秋
は
収
穫
祭
、

稲
刈
り
、
イ
モ
掘
り
を
し
て
、
自
然
の
恵

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
活
動

を
継
続
し
、
こ
の
よ
う
な
体
験
を
次
世
代

に
つ
な
げ
ら
れ
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

全
て
の
世
代
が
楽
し
め
る
活
動
を

　
オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、
パ
ソ
コ
ン
教

室
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
行
事
を
開
催
し
、
子

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
全
て
の
世
代
が
一
緒

に
楽
し
め
る
よ
う
な
活
動
を
推
進
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
魅
力
あ
る
神
山・江
田
を

「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」「
住
み
続
け
た
い
」に「
は

や
く
帰
り
た
い
」「
ぜ
ひ
、行
っ
て
み
た
い
」を

加
え
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

輝くキラリ No.04

　信楽学区自治振興会神山・江田分会は、神山・江田区民が
力を合わせ、魅力ある地域づくりをめざして設立されました。
　もともと隣同士の地域として交流のあった両区が、自治
振興会の設立により絆を一層深めて、「住んでよかった」「住
み続けたい」と思える地域づくりをめざして活動しています。

▲まちづくり研修会の様子

▲歓声をあげて田植えをする子どもたち

▲避難所生活を体験する区民

信楽学区自治振興会
神山・江田分会

輪
自治振興会の活動内容を紹介しています

地域の

問
い
合
わ
せ

信
楽
学
区
自
治
振
興
会
神
山
・
江
田
分
会

☎
・

８
２‐０
０
１
２
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情報のまどinformation

information

情報のまどinformation

information

行政情報番組 きらめきこうか 番組
ガイド

市政情報や地域の催しなどを放映しています。
ぜひご覧ください。
（※あいコムこうか光テレビ１１チャンネルの有料契約が必要となります）

コーナー名  
放映日 11月14日～21日 11月21日～28日

きらめき情報局 DV（ドメスティックバ
イオレンス）について

知っておきたい
国民健康保険

くらしナビ 子育て講習
「ボールであそぼう！」

ニュースポーツ紹介
「ペタンク」

エンディング 甲南東保育園
うさぎぐみ

甲南東保育園
りすぐみ

【平日／１日8回放送】�１０時・１３時・１５時３０分・１７時・１８時３０分・２０時３０分・２２時・２３時３０分
【休日／１日7回放送】１０時・１３時・１５時３０分・１７時・２０時・２２時・２３時３０分

問い合わせ 広報課　☎６５‐０６７５／ ６３‐４６１９
※�番組は、毎週土・水曜日１８時３０分に更新しています。都合により番組
内容が変更する場合があります。

お知らせ

１１月２５日全国瞬時警報
システム（Ｊアラート）の
全国一斉情報伝達訓練を実施

　訓練実施にあたり、ご理解とご
協力をお願いします。
時  １１月２５日（水）１１時
対  市内全域：地域情報化基盤整
備事業の音声放送端末機と屋
外拡声器� �
甲南地域の一部：各戸に設置され
ている防災行政無線の戸別受信機

内  放送内容：放送前後にチャイムが
鳴り、『これはテストです』など
の放送が最大音量で流れます。

問  危機管理課　防災危機管理係
☎６５−０６６５／ ６３−４６１９

相 談
法律相談（新設）

定  先着10人（一人30分）※要予約
他  相談員／おうみ法律事務所　
竹
たけ

内
うち

弁護士　対  市内在住の方
時  11月25日（水）、12月9日（水）・18
日（金）、平成28年1月13日（水）・
27日（水）14時～19時

所  あいこうか市民ホール
問  申  おうみ法律事務所
☎０７７−５２４−６９８１

法律相談
定  先着６人（一人30分）※要予約
開催日の２週間前から受付

他  相談員／滋賀弁護士会所属の弁護士
時  ／所 �
12月3日（木）／水口社会福祉センター��
12月17日（木）／老人福祉セン
ターフィランソ土山� �
1月 7日（木）／水口社会福祉センター�
1月21日（木）／かふか生涯学習館（甲賀）

時  13時～16時　対 市内在住の方
問  申  甲賀市社会福祉協議会

☎６２−８０８５／ ６３−２０２１

時  日時  所  場所  内  内容  定  定員  対  対象  ￥ 料金  講  講師  申  申込先  方  申込方法  受  申込受付日時等  〆  申込締切  問  問い合せ先  他  その他

催 し

滋賀県指定有形文化財
檜尾神社本殿修理現場見学会

　甲南町にある檜
ひの

尾
お

神社において
修理見学会を開催します。滋賀県
指定有形文化財の修理の様子を間
近に見ることができる貴重な機会
ですので、ぜひお越しください。
時  １１月２１日（土）�
①１０時～　②１４時～

所  檜尾神社（甲南町池田）
定  なし（申込不要）　￥ 無料
※参加者多数の場合、現場への
入場をお待ちいただく場合があ
ります。

問  歴史文化財課
☎８６−８０２６／ ８６−８２１６

あいこうか歴史塾第３講開催
　甲賀の歴史文化に親しむ連続講
座の第３講を開催します。
時  １２月５日（土）１４時～１５時３０分
所  あいの土山文化ホール会議室
講  髙

たかなし

梨純
じゅん

次
じ

氏（秀明文化財団参事・
甲賀市文化財保護審議会委員）

内  演題：甲賀の仏像〜佛
ぶっ

性
しょう

寺
じ

木造
十一面観音立像とその周辺〜

※土山歴史民俗資料館秋季企画
展関連企画

定  ５０人（申込不要）　￥ ３００円
問  歴史文化財課　市史編さん室

☎８６−８０７５／ ８６−８２１６

第５３回公立甲賀病院健康講座
時  12月5日（土）14時～15時30分頃
所  サンライフ甲西（湖南市共同福

所  かえで会館（甲南町）
内  「ぽよぽよず」さんによる演奏　
～みんなで歌おうクリスマスソング～

対  市内の小学生以下の児童と保護者
定  先着３０人　￥ 無料
方  かえで会館に電話で
受  １１月１６日（月）９時～
問  申  かえで会館

☎８６−４３６３／ ８６−４９５８

なつかしのふれあい体験教室
「しめ縄作り教室」

時  12月13日（日）10時～12時
所  甲南ふれあいの館　￥ 200円
対  小学生以上　定  先着15人
方  電話かＦＡＸで下記まで
問  申  甲南ふれあいの館（月火休
館・10時～17時）
☎ ・ ８６−７５５１

忍の里プララ★冬休み人形劇場
時  12月19日（土）14時開演
所  忍の里プララ・多目的ホール
内  出演・演目：人形劇団むすび座
「おばあさんとマリーちゃん。」
「ぶんぶく茶がま」

￥ ３歳以上有料�
前売１,５００円（当日２,０００円）、
ペア前売２,５００円（当日３,０００円）
前売チケット販売所／忍の里プ
ララ、あいこうか市民ホール、
碧水ホール、あいの土山文化
ホール

問  申  忍の里プララ
☎８６−１０４６／ ８６−８１１９

祉施設）湖南市中央1丁目1番地
内  テーマ：放っておけない！腎臓のこと
講  公立甲賀病院　腎臓内科部長
渋
しぶ

谷
や

和
かず

之
ゆき

対  地域住民の皆さん、医療従事者
定  120人　￥ 無料
問  申  公立甲賀病院　地域医療連携部

☎６２−０２３４㈹／ ６２−５２７３

ほんわかクラシックライブ２ｄａｙｓ
　クリスマスの薫り漂う午後のひとと
き、お茶を飲んで、音楽聴いて、家
族みんなで｢ぷらっと｣お越しください。
【フルート＆ハープ　絵本ｄｅクリスマス】
時  １２月５日（土）１5時開演（14時開場）
所  碧水ホールロビー
【歌＆フラダンスｄｅクリスマス　� �
� もう一度聴きたいあの歌を】
時  １２月６日（日）１5時開演（14時開場）
所  忍の里プララロビー
￥ 各日前売　一般１，５００円／中
高生５００円（いずれもワンドリン
ク付き）／小学生以下無料

※２日間通し券有り、当日券は
３００円増。乳幼児も入場でき
ます。会場でカフェをご利用い
ただけます。

他チケット取り扱い：碧水ホール、
忍の里プララ、あいの土山文
化ホール

※プログラム、出演者など詳しくは
市ホームページをご覧ください。

問  あいこうか市民ホール（月曜休館）
☎６２−２６２６／ ６２−２６２５

わくわく☆チャレンジクラブ
『ミュージックベルコンサート』

時  １２月１２日（土）１０時～１１時

学習情報番組
とびだせ！わくわく学習室

番組
ガイド

　小学生を対象にした学習情報番組を、あいコ
ムこうか１１チャンネルで放送しています。各学年・
教科のポイントを、わかりやすくまとめています。
ぜひご覧ください。

放送日 １１月１６日～１１月２２日 １１月２３日～１１月２９日 １１月３０日～１２月６日

①10分 １年生・国語②
かんじのはじまり

４年生・理科②
どじこめた空気と水

２年生・国語③
お話の中の友だちを
しょうかいしよう

②10分 １年生・生活②
あきとふれあおう

３年生・算数②
分数

４年生・算数③
面積

③10分 ３年生・理科②
明かりをつけよう

５年生・社会②
自動車の部品を
つくる工場

５年生・理科②
流れる水のはたらき

【時間】１７時３０分～１８時（３０分間）
　　　 （再放送　１９時３０分～２０時）
問い合わせ 学校教育課　☎８６-８０２０／ ８６-８３８０

　市では甲賀市景観計画に合わ
せ、地域の景観的特性をより活か
した屋外広告物の誘導を行うため
甲賀市屋外広告物条例を新たに定
めます。
　条例の概要については12月1
日号と市ホームページに掲載しま
す。屋外広告物を掲示する計画
のある方や、詳しくお知りになり
たい方は下記までお問い合わせく
ださい。
問い合わせ

都市計画課　都市計画係
☎６５‐０７１９／ ６３‐４６０１

１２月１日より
屋外広告物のルールが変わります
～甲賀市屋外広告物条例を施行します～

献血場所変更のお知らせ
　甲賀市役所新庁舎建設工事に伴い献
血場所が変更となります。
　ご理解とご協力をお願いします。
●実施日／12月7日（月）
●�実施会場／あいこうか市民ホール前
駐車場

●受付時間／10時～12時30分、13時30分～15時30分
◦400ml献血のみとなります。　◦予約は要りません。
◦�免許証や保険証など、
本人確認できるものを
お持ちください。

年末の交通安全県民運動について

　１２月１日（火）から１２月３１日（木）まで高齢者と子
どもの交通事故防止を運動の基本とした年末の交
通安全県民運動が実施されます。

「運動の重点」 �
①�夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止
②�後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底
③飲酒運転の根絶

「思いやり、ゆずりあい運転」に努め交通事故を防止し
ましょう。

問い合わせ

生活環境課　生活交通係　☎６５‐０６８６／ ６３‐４５８２

問い合わせ

健康推進課　☎６５‐０７０３／ ６３‐４５９１
滋賀県赤十字血液センター　☎０７７‐５６４‐６３１１

碧水ホール

あいこうか市民ホール

水口
図書館

Ⓟ

Ⓟ
献血車献血車

献血キャラクター
けんけつちゃん
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甲賀市図書館
カレンダー

信
楽
図
書
館

休

話

休
休

話

休
休

休
休

閉

話

休
休
休
休

甲
南
図
書
交
流
館
休

休
休

話

休
休

休
休
閉

話
話

休
休
休
休

甲
賀
図
書
情
報
館

休
休

休
休
話

休
休

閉
休
休
話

話

休
休
休

土
山
図
書
館

休

休
休

話

話

休
休

休
休

閉
話

休
休
休
休

水
口
図
書
館

休
休
話

休
休

話

閉
休
休
話

休
休

休
休
休

12
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

休 休館日	 閉 整理のための閉館日
話 おはなし会	 話 乳幼児向けおはなし会

行
事
予
定

日 時 内容・備考 場所

映画会 20 日 11:00～11:25 ふるるえいがかい「モリスのまほうのふくろ」 甲南図書交流館14:00～16:10 ふるる日曜名画座「ベニスに死す」
27 日 14:00～14:30 日曜映画会「クリスマスの鐘／マッチ売りの少女」※こども向け 甲賀図書情報館

対面朗読 4 金 13:30～15:30 対面朗読　＊事前予約要 甲南図書交流館
18 金 13:30～15:30 対面朗読　＊事前予約要 甲南図書交流館

コンサート 20 日 15:00～15:30 「ハンドベルの調べ」 信楽図書館
その他 19 土 15:00～16:00 となりにおいで（絵本読み聞かせ） 信楽図書館

ギャラリー

11月17日(火)～12月15日（火） 女の子クラブ作品展 甲賀図書情報館
11月27日（金）～12月13日（日） 布絵アート展 信楽図書館
12月2日(水)～12月12日(土) 女の子クラブクリスマス作品展 甲南図書交流館
12月13日(日)～12月27日(日) 書き終い展 甲南図書交流館
12月17日（木）～1月13日（水） 信楽高校文化部展 信楽図書館

※おはなし会の時間や内容、移動図書館の情報については、
　お問い合わせいただくか甲賀市図書館ホームページ（http://lib.city.koka.lg.jp/）をご覧ください。

　近年の本や雑誌には、地図やCD・DVDなどのさまざまな付録がついています。
　活字だけの場合とは違い、地図では広く地形が把握でき、CDでは音を聴くことができます。中には
DVDが付いていて映像で図鑑の内容や動きのあるスポーツについて説明されているものもあります。
　児童書の中には、特殊なフィルムがついていて、それを通して本の挿絵を見ると立体的に飛び出
して見えるものもあります。
　図書館では、できるかぎりそうした付録も本と一緒に提供できるように、ポケットを作って付録を
入れたり、別添にした場合も本に付録があることを明記したりしています。
　付録による情報も楽しみのひとつです。より多角的な学習の助けとなるように
ぜひ、ご活用ください。

「付録も本の一部です」

編集・発行 甲賀市役所　〒528-8502 甲賀市水口町水口6053番地　☎0748-65-0650／ 0748-63-4554
業務時間／8時30分〜17時15分（窓口延長日を除く）

水 口 図 書 館
土 山 図 書 館
甲賀図書情報館
甲南図書交流館
信 楽 図 書 館

12

12

1212月月月月
（甲南図書交流館：  金曜日は 21：00まで）

図書館だより図書館だより図書館だより図書館だより
時間 10：00～18：00☎63-7400　　63-4737

☎66-1056　　66-1067
☎88-7246　　88-7005
☎86-1504　　86-1505
☎82-0320　　82-3921

甲賀市図書館ホームページ
http://lib.city.koka.lg.jp/

らいぶらりん

「広報あいこうか」が
ホームページでも
ご覧いただけます

甲賀市ホームページ
http://www.city.koka.lg.jp/

甲賀市facebook ページ
http://www.facebook.com/city.koka

Facebook市HP

　
甲
賀
警
察
署
管
内
で
は
、

10
月
21
日
午
後
７
時
頃
、
横
断
歩

道
を
横
断
中
の
高
齢
者
が
自
動
車
に
ひ
か
れ
る
交

通
死
亡
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
夕
暮
れ
時
・
夜
間
に
外
出
す
る
時
は
、
必
ず
反

射
材
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
道
路
を
横
断
す
る
時
は
、「
車
が
止
ま
っ
て
く
れ

る
だ
ろ
う
」
と
期
待
せ
ず
、
車
の
停
止
を
確
認
し

て
か
ら
渡
り
始
め
ま
し
ょ
う
。

甲
賀
警
察
署
か
ら
の

お
し
ら
せ

市内における
交通（人身）事故発生状況

本
年

前
年
増
減
数
10
月
中

発
生
件
数
１８０
件

２３４
件

-５４
件

１１
件

死
者
数

４
人

９
人

-５
人

１
人

負
傷
者
数
２３２
人

２８６
人

-５４
人

１３
人

（
平
成
27
年
１
月
１
日
か
ら
10
月
25
日
現
在
の
暫
定
数

※
10
月
中
…
平
成
27
年
10
月
1
日
か
ら
10
月
25
日
現
在
の
暫
定
数
）

問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課　
生
活
交
通
係

☎
6
５‐０
６
８
6
／

６
3‐
4
5
8
2

ヘルスアップ通信
◆たんぱく質とは◆

　たんぱく質は、主に肉類、魚介類、卵、大豆・大豆
製品に多く含まれる栄養素のことをいいます。
　たんぱく質は、筋肉、内臓、皮膚、毛髪など体のい
ろいろな部分を作るのに欠かせない栄養素です。
　一般的に不足することは少ないといわれています
が、食事量が極端に少ない方や高齢者の方などは、
たんぱく質が不足する可能性があります。

◆甲賀市の現状は◆
　平成21年度「滋賀の健康・栄養マップ調査」結果
では、甲賀市は国の基準と比較して、食事におけるた
んぱく質の摂取量が高いという結果が出ています。ま
た、たんぱく質を多く含む食品の中で、肉類の摂取量
が増加傾向にあり、魚介類の摂取量が減少傾向にある
という結果も出ています。
　肉類には、たんぱく質も含まれていますが、部位（バ
ラ肉や皮など）によっては、脂肪も多く含まれるため、
高いエネルギーも摂取することになり、肥満を招く恐
れもあります。

たんぱく質の摂取について

１日の中でいろいろな食品を食べるようにしましょう。

(注)�これらの食品をすべて摂取するのではなく、１食あたりの目
安量です。

豆腐　１／２丁
（150ｇ程度）

肉７０ｇ程度

卵１個
（Ｍサイズ）

納豆　１パック 

魚１切れ（80g）程度

問い合わせ

健康推進課　健康政策係　☎６５‐0703／ ６３‐４５９１

１食あたりの目安量� （例）

問い合わせ

障がい福祉課　自立支援係　
☎６５-０７０２／ ６３-４０８５

　市では常時介護が必要な在宅の重度障がい者の方
に、次の手当を支給しています。
　いずれの手当も診断書などによる認定が必要で、
所得制限があります。詳しくはお問い合わせください。

対象 支給額

障害児
福祉手当

２０歳未満の在宅の重度心身障害
児で、身体障害者手帳１級（２級
の一部を含む）程度の身体障害、
または、障害の状態が上記と同
じ程度以上の精神（知的）障害
があると認められる人。

１４，４８０円
（月額）

特別障害者
手当

２０歳以上の在宅の重度心身障害
者で、障害基礎年金の１級程度
の障害が複数あり、日常生活に
おいて常時特別の介護を必要と
する状態にある人。

２６，６２０円
（月額）

障害児福祉手当
特別障害者手当制度

問い合わせ

草津年金事務所　国民年金課　☎０７７-５６７-２２２０
保険年金課　☎６５-０６８８／ ６３-４618

「ねんきんネット」のご利用を
　「ねんきんネット」を利用すると、いつでもご自
身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給
見込額について、さまざまなパターンの試算をす
ることもできます。

◇「ねんきんネット」ページURL
　 http://www.nenkin.go.jp/n_net/index.html

◇年金定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル
　 ☎ 0570-058-555（ナビダイヤル）
　 �050 から始まる電話でおかけになる場合は�  

 ☎ 03-6700-1144
　《受付期間》１１月２日（月）～平成２８年３月１５日（火）
　《受付時間》○月～金曜日　９時～１９時

○第２土曜日　９時～１７時
※�祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～平成28年１月
３日はご利用いただけません。

１
い

１
い

月３
み

０
らい

日は「年金の日」

14平成 27年 11月15日15 平成 27年 11月15日



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

こ
う
か

昔の遊びの伝承活動

ひまわりグループ

●
作
っ
て
遊
ぶ
の
を
大
切
に

　
私
た
ち
は
作
っ
て
遊
ぶ
と
い
う
こ
と
を
大

切
に
し
て
お
り
、
お
手
玉
や
紙
ヒ
コ
ー
キ
な

ど
、
作
る
だ
け
で
は
な
く
作
っ
た
も
の
で
友

だ
ち
や
家
族
と
遊
べ
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
大
き
な
お
手
玉
を
作
っ
て
み

た
り
、
折
り
紙
の
折
り
方
を
研
究
し
た
り

と
、
よ
り
興
味
を
引
く
も
の
を
作
れ
る
よ
う

に
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
合
っ
て

い
ま
す
。

　
毎
年
江
州
音
頭
を
教
え
て
い
る
小
学
校
に

行
く
と
、
踊
り
を
覚
え
て
い
た
上
級
生
が
下

級
生
に
教
え
て
あ
げ
る
と
こ
ろ
を
目
に
し
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
姿
を
見
る
と
、
活
動
を
続

け
て
き
て
よ
か
っ
た
な
と
感
じ
ま
す
。

●
相
手
と
同
じ
目
線
で

　
活
動
の
中
で
私
た
ち
が
心
が
け
て
い
る
の

は
、相
手
と
同
じ
目
線
で
接
す
る
こ
と
で
す
。

短
い
時
間
で
も
仲
良
く
な
り
、
楽
し
い
気
持

ち
に
な
っ
て
も
ら
え
る
と
、
そ
れ
だ
け
で
私

た
ち
も
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

　
今
後
も
活
動
を
通
し
て
い
ろ
ん
な
人
と
ふ

れ
あ
い
、
少
し
で
も
ま
ち
の
活
性
化
に
貢
献

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　さまざまなイベントや小学校などで、子どもた
ちにお手玉や折り紙などの昔の遊びを伝えたり、
江
ごうしゅう

州音
お ん ど

頭を教えたりしています。地域のためにな
ることをしたいとの思いで始めた活動は、20年
以上続いています。
　昔の遊びや踊りを伝えることで、昔の人の心や
文化も伝えていけたらと考えています。

このコーナーでは、市内の
保育園・幼稚園・小中学校の
児童や生徒が描いた絵を
順次紹介していきます。

花花 木木 鳥鳥ササユリ スギ カワセミ

甲賀市の花・木・鳥

自然保護のため、この広報紙は再生紙および石油系成分の少ない植物油性インキを使用しています。

問い合わせ ： 広報課　☎65‐0675／ 63‐4619　（ボランティアに関することは市民活動ボランティアセンターへ　☎８６‐６１７３）

今月の納税等
 国民健康保険税（８期）
 �利用者負担額（保育料）

　 �利用者負担額（幼稚園使用料）
 介護保険料（８期）
 後期高齢者医療保険料
 公共下水道使用料・農業集落排水施設使用料

納期限は
11月30日（月）です

広報 あいこうか
１1月15日号 【No.250】 
2015.11.15 発行

市税等の
納付には、便利な
「口座振替」を
ご利用ください

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
市
内
で
活
躍
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

No.03

お話を伺った福
ふくなが
永昭

あき
子
こ
さん▲江州音頭の衣装に身を包むメンバー

大きなうし
大原小学校　1年　井

い

原
はら

誠
せい

ノ
の

介
すけ

さん

こびとの住む本だな
希望ケ丘小学校　6年　伊

い

藤
とう

大
だい

稀
き

さん

本の好きな女の子
柏木小学校　６年　谷

たに

口
ぐち

真
しず

珠
く

さん


