
資料１

　甲賀市スポーツ推進計画の進捗状況について

関係課

主な予算事業 事業内容 主な予算事業 事業内容

①健康・体力づくり活動の推進

・スポーツ推進委員活動事業
・健康づくり事業
・社会体育一般事業
・健康推進員活動支援事業
・健康寿命を延ばそう事業

・スポーツ推進委員各部会での推進方法の検討
・ふれあいゆるスポフェスティバルの開催
・ウォーキングリーダーによる教室等の開催
・オーダーメイド型運動教室の開催
・トレーニングマシン講習会の実施
・健康推進員運動部によるウォーキングを実施
・BIWAテクアプリの推進

・スポーツ推進委員活動事業
・健康づくり事業
・社会体育一般事業
・健康推進員活動支援事業
・健康寿命を延ばそう事業

・スポーツ推進委員各部会での推進方法の検討
・ふれあいゆるスポフェスティバルの開催
・ウォーキングリーダーによる教室等の開催
・オーダーメイド型運動教室の開催
・トレーニングマシン講習会の実施
・健康推進員運動部によるウォーキング交流会を
実施
・BIWA-TEKUアプリでのウォーキングコースの作
成、アプリ活用の推進

社会教育スポーツ課
すこやか支援課

②市民参加型の多様なスポーツ
イベントの推進

・スポーツ協会による市民体育大会、市民球技大
会、市民駅伝大会の開催
・地域行事へのスポーツ推進委員の派遣
・スポーツ用品の貸出

・スポーツ推進委員活動事業

・スポーツ協会による市民体育大会、市民球技大
会、市民駅伝大会の開催
・地域行事へのスポーツ推進委員の派遣
・指定管理者によるスポーツイベントの開催
・スポーツ用品の貸出

社会教育スポーツ課

①大会を契機とした参加機会の
提供

・地域シンボルスポーツ交流事業
・障がい者スポーツ推進事業

・地域シンボルスポーツであるボッチャ教室・大会
の開催
・障がい者スポーツ「フライングディスク」の啓発活
動

・地域シンボルスポーツ交流事業
・障がい者スポーツ推進事業

・地域シンボルスポーツであるボッチャ教室・大会
の開催
・障がい者スポーツ「フライングディスク」の啓発活
動

社会教育スポーツ課
国ｽﾎﾟ・障ｽﾎﾟ推進室

②デジタル技術を活用した新たな
スポーツ機会の創出

・社会体育一般事業
・健康づくり事業

・体組成計の活用による体力等の見える化
・社会体育一般事業
・健康づくり事業

・体組成計の活用による体力等の見える化 社会教育スポーツ課

③スポーツボランティアの育成

　５（１）①から移動

・土山マラソンでのボランティア募集
・国ｽﾎﾟ・障ｽﾎﾟでのボランティア育成検討

・土山マラソンでのボランティア募集
・国ｽﾎﾟ・障ｽﾎﾟでのボランティアの募集

社会教育スポーツ課
国ｽﾎﾟ・障ｽﾎﾟ推進室

①子育て・働き盛り世代への運動
機会の提供

・子育て支援センター運営事業

・夜間・休日のスポーツ施設運営
・子育て講習、リフレッシュ講座（ヨガやストレッチ
等）の実施（オンラインや対面講習で赤ちゃんと一
緒にできる運動）

・社会体育施設管理事務
・子育て支援センター運営事業

・夜間・休日のスポーツ施設運営
・子育て講習（ミュージックケアや体づくり等）の実
施（対面講習で赤ちゃんと一緒にできる運動）

社会教育スポーツ課
子育て政策課

②シニア世代のスポーツの充実
・老人クラブ活動推進事業（老人
クラブ連合会補助金、単位老人ク
ラブ補助金）

・スポーツ推進委員による運動指導
・老人クラブの各支部及び市域でのスポーツ大
会、グラウンドゴルフ大会等の実施

・スポーツ推進委員活動事業
・老人クラブ活動推進事業（老人
クラブ連合会補助金、単位老人ク
ラブ補助金）

・スポーツ推進委員による運動指導
・老人クラブの各支部及び市域でのスポーツ大
会、グラウンドゴルフ大会等の実施

社会教育スポーツ課
長寿福祉課

③障がい者スポーツ活動の推進
・地域シンボルスポーツ交流事業
・障がい者スポーツ推進事業

・障がい者スポーツ推進モデル事業を総合型地域
スポーツクラブに委託してのボッチャ等のスポーツ
教室の開催
・県主催のスポーツ大会（陸上、卓球、水泳、ｱｰ
ﾁｪﾘｰ、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ、ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ、ｽﾍﾟｼｬﾙｽﾎﾟｰﾂｶｰﾆ
ﾊﾞﾙ等）への参加（成績により全国大会への出場）

・地域シンボルスポーツ交流事業
・障がい者スポーツ推進事業

・障がい者スポーツ推進モデル事業を総合型地域
スポーツクラブに委託してのボッチャ等のスポーツ
教室の開催
・県主催のスポーツ大会（陸上、卓球、水泳、ｱｰ
ﾁｪﾘｰ、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ、ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ、ｽﾍﾟｼｬﾙｽﾎﾟｰﾂｶｰﾆ
ﾊﾞﾙ等）への参加（成績により全国大会への出場）

社会教育スポーツ課
障がい福祉課

１.生涯スポーツ
の推進

(1)スポーツによる健康
づくりと交流の拡充

（２）国民スポーツ大会・
全国障害者スポーツ大
会を契機としたスポーツ
活動の充実

（３）ライフステージ・ライ
フサイクルに合ったス
ポーツ活動の推進

基本方針 施策
令和５年度（実績） 令和６年度（計画）



関係課

主な予算事業 事業内容 主な予算事業 事業内容
基本方針 施策

令和５年度（実績） 令和６年度（計画）

①遊びを通じた運動・スポーツの
充実

・保育園地域活動事象
・幼児教育推進モデル事業
・子育て支援センター運営事業

・キッズヨガ教室の実施
・園外保育の実施
・遊具や道具を使っての運動遊びの実施
・子育て講習においての手遊び、運動遊びの実施
（リトミックや親子エクササイズ等）

・子育て支援センター運営事業
・幼児教育推進事業

・子育て講習において手遊び、運動遊びの実施
（ミュージックケアや親子で体ほぐし心ほぐし等）
・キッズヨガ教室の実施
・園外保育の実施
・遊具や道具を使っての運動遊びの実施

保育幼稚園課
子育て政策課

②幼児・児童の運動の機会づくり
・子育て支援センター運営事業
・家庭教育支援事業

・スポーツ少年団や総合型地域ＳＣによる幼児向
け運動プログラムの実施
・親子活動による運動遊びの実施
・保育園でのキッズサッカーやティーボール
　教室の実施
・子育て講習においての運動遊びの実施（リトミッ
クや親子エクササイズ等）
・「子育て親育ち講座」での親子でふれあい運動
遊びの実施（リトミック等）

・子育て支援センター運営事業
・家庭教育支援事業

・スポーツ少年団や総合型地域ＳＣによる幼児向
け運動プログラムの実施
・親子活動による運動遊びの実施
・子育て講習において手遊び、運動遊びの実施
（ミュージックケアや親子で体ほぐし心ほぐし等）
・「子育て親育ち講座」での親子でふれあい運動
遊びの実施（リトミック等）
・保育園等でのキッズサッカーやティーボール教
室の実施
・リズム遊びの実施

社会教育スポーツ課
学校教育課
保育幼稚園課
子育て政策課

③スポーツ少年団の活動支援

　　　４（１）①から移動
・スポーツ振興団体支援事業

・甲賀市スポーツ少年団への活動助成
・市長杯（野球、サッカー等）の開催

・スポーツ振興団体支援事業
・甲賀市スポーツ少年団への活動助成
・市長杯（野球、サッカー等）の開催

社会教育スポーツ課

①授業内容の充実と体育指導の
向上

・学校教育予算事業

・各小中学校で県指定事業の依頼
・教育研究会体育部会研究推進チームによる「児
童が運動の楽しさを実感でき、主体的・対話的で
深い学びを実現する体育学習」をテーマにした研
究実践

・学校教育予算事業

・各小中学校で県指定事業の依頼
・教育研究会体育部会研究推進チームによる「児
童が運動の楽しさを実感でき、主体的・対話的で
深い学びを実現する体育学習」をテーマにした研
究実践

学校教育課

②児童・生徒の運動・スポーツの
機会の充実と運動習慣の確立

・学校教育予算事業

・県の事業であるチャレンジランキングなど運動習
慣の確立に向けた取組の周知、取りまとめ
・教育研究会体育部会体力向上チームによる子ど
もを運動（遊び）好きにするために「健やかタイム
（業間運動）」等の推進

・学校教育予算事業

・県の事業であるチャレンジランキングなど運動習
慣の確立に向けた取組の周知、取りまとめ
・教育研究会体育部会体力向上チームによる子ど
もを運動（遊び）好きにするために「健やかタイム
（業間運動）」等の推進

学校教育課

③新体力テスト結果の分析と活
用

・学校教育予算事業

・小中学校を対象にした新体力テストの実施、取り
まとめ
・教育研究会体育部会体力向上チームによる新
体力テストの実施・分析
・甲賀市スポーツ少年団の団員を対象とした新体
力テストの実施（一部地域で実施）

・学校教育予算事業

・小中学校を対象にした新体力テストの実施、取り
まとめ
・教育研究会体育部会体力向上チームによる新
体力テストの実施・分析

学校教育課

①運動部活動の充実と指導者派
遣等の支援

・部活動指導員配置促進事業 ・部活動指導員を中学校4校に5名配置 ・部活動指導員配置促進事業 ・部活動指導員を中学校5校に6名配置
社会教育スポーツ課
学校教育課

②学校間・学校と地域との連携
推進

・陸上大会、水泳大会（小学校）の実施（＊水泳大
会は中止）
・部活動の合同練習（中学校）

・陸上大会、水泳大会（小学校）の実施
・部活動の合同練習（中学校）

社会教育スポーツ課
学校教育課

２.子どもの体力
向上とスポーツ
活動の推進

(1)幼児期・児童期の運
動(遊び)の推進

(2)学校体育の充実

(3)学校と地域の連携



関係課

主な予算事業 事業内容 主な予算事業 事業内容
基本方針 施策

令和５年度（実績） 令和６年度（計画）

①クラブ運営に対する支援
・総合型地域スポーツクラブ活動
補助事業

・市内のクラブで構成する連絡協議会及び各クラ
ブの活動支援

・総合型地域スポーツクラブ活動
補助事業

・市内のクラブで構成する連絡協議会及び各クラ
ブの活動支援

社会教育スポーツ課

②クラブ連絡協議会に対する支
援

・総合型地域スポーツクラブ活動
補助事業

・総合型地域スポーツクラブ連絡協議会理事会、
総会への参画

・総合型地域スポーツクラブ活動
補助事業

・総合型地域スポーツクラブ連絡協議会理事会、
総会への参画

社会教育スポーツ課

③クラブマネージャーの高齢化対
策と若手育成

・総合型地域スポーツクラブ活動
補助事業

・市内のクラブで構成する連絡協議会および各ク
ラブの活動支援

・総合型地域スポーツクラブ活動
補助事業

・市内のクラブで構成する連絡協議会および各ク
ラブの活動支援

社会教育スポーツ課

①地域のスポーツ活動の推進 ・スポーツ推進委員活動事業
・地域イベントでのスポーツ推進委員によるニュー
スポーツ等の指導・助言の実施

・スポーツ推進委員活動事業
・地域イベントでのスポーツ推進委員によるニュー
スポーツ等の指導・助言の実施

社会教育スポーツ課

②地域各種団体等との連携によ
るスポーツ活動の推進

・スポーツ推進委員活動事業
・ふれあいゆるスポフェスティバルを通じた地域総
合型スポーツクラブ、健康推進員、甲賀看護専門
学校との連携

・スポーツ推進委員活動事業
・ふれあいゆるスポフェスティバルを通じた地域総
合型スポーツクラブ、健康推進員、甲賀看護専門
学校との連携

社会教育スポーツ課

①スポーツ関係財団や法人との
連携

・あいの土山マラソン開催負担金
事業
・甲賀10時間耐久マラソン開催補
助事業

・運営状況の報告を受けての財団との協議
・あいの土山マラソン、甲賀１０時間耐久リレーマ
ラソンへの支援

・あいの土山マラソン開催負担金
事業
・甲賀10時間耐久マラソン開催補
助事業

・運営状況の報告を受けての財団との協議
・あいの土山マラソン、甲賀１０時間耐久リレーマ
ラソンへの支援

社会教育スポーツ課

②スポーツ関係団体のネットワー
ク化推進

・JAPAN SPORT NETWORK共同宣言による情報
収集
※団体間の人材交流には至っていない。

・新法人設立検討委員会の開催
・JAPAN SPORT NETWORK共同宣言による情報
収集

社会教育スポーツ課

①将来を担うアスリートの育成
・金の卵プロジェクト事業（スポー
ツ）

・市内小中学生を対象にトップアスリートに触れる
機会を提供

・金の卵プロジェクト事業（スポー
ツ）

・市内小中学生を対象にトップアスリートに触れる
機会を提供

社会教育スポーツ課

②スポーツ協会の活動支援 ・スポーツ振興団体支援事業
・甲賀市スポーツ協会への活動助成
・鹿深サッカーフェスティバル、水口サマーサッ
カーへの開催支援

・スポーツ振興団体支援事業
・甲賀市スポーツ協会への活動助成
・鹿深サッカーフェスティバル、水口サマーサッ
カーへの開催支援

社会教育スポーツ課

①スポーツ傷害の予防をはじめ
とした各種研修の充実

・スポーツ振興団体支援事業

・甲賀市スポーツ少年団の保護者を対象とした育
成会（母集団）研修大会の実施
・甲賀市スポーツ少年団の指導者を対象とした指
導者協議会研修大会の実施
・水辺の安全教室の実施

・スポーツ振興団体支援事業

・甲賀市スポーツ少年団の保護者を対象とした育
成会（母集団）研修大会の実施
・甲賀市スポーツ少年団の指導者を対象とした指
導者協議会研修大会の実施
・水辺の安全教室の実施

社会教育スポーツ課

②スポーツ協会との連携
・スポーツ振興団体支援事業
・ゴルフ振興事業

・陸上競技連盟による土山マラソンの主管
・ジュニア体験会、レッスン会等の実施
・ロングランコンペの実施

・スポーツ振興団体支援事業
・ゴルフ振興事業

・陸上競技連盟による土山マラソンの主管
・ジュニア体験会、レッスン会等の実施
・ロングランコンペの実施

社会教育スポーツ課

①国民スポーツ大会・全国障害
者スポーツ大会、全国大会出場
に向けた競技力の向上

・スポーツ協会加盟団体による教室等の開催 ・スポーツ協会加盟団体による教室等の開催 社会教育スポーツ課

②総合スポーツ施設・トレーニン
グ施設及び機器の整備推進

・社会体育施設管理事務 ・多様な競技を楽しめる施設運営 ・社会体育施設管理事務 ・多様な競技を楽しめる施設運営
社会教育スポーツ課
建設管理課

①身近なスポーツ施設の充実と
有効活用

・社会体育施設管理事務 ・施設予約システムによる管理運営 ・社会体育施設管理事務 ・施設予約システムによる管理運営
社会教育スポーツ課
建設管理課

②運動・スポーツ施設の整備及
び維持管理

・社会体育施設管理事務
・利用者サービス向上のための指定管理者制度
活用

・社会体育施設管理事務
・利用者サービス向上のための指定管理者制度
活用

社会教育スポーツ課
建設管理課

③国民スポーツ大会・全国障害
者スポーツ大会開催種目を見据
えた施設整備

・国民スポーツ大会事業
・甲賀市民スタジアムメンテナンス工事、多目的グ
ラウンド防球ネット修繕工事の実施

・国民スポーツ大会事業

・水口スポーツの森における多目的グラウンド人
工芝改修工事、甲賀市民スタジアム施設改修工
事、テニスコート照明設備設置工事、多目的グラ
ウンド防球ネット改修工事、陸上競技場改修工
事、トイレ改修工事の実施

建設管理課

①学校体育施設開放事業の推進 ・学校体育施設開放事業
・学校開放利用調整
・信楽中学校屋内温水プール、トレーニングルー
ムの運営

・学校体育施設開放事業
・学校開放利用調整
・信楽中学校屋内温水プール、トレーニングルー
ムの運営

社会教育スポーツ課

②地域スポーツの拠点としての
施設整備

・学校体育施設開放事業
・社会体育施設維持補修事業

・屋外照明設備LED化の推進
・甲南Ｂ＆Ｇ海洋センターの改修

・社会体育施設維持補修事業
・甲賀Ｂ＆Ｇ海洋センタープール照明の改修
・甲南中央運動公園テニスコート人工芝の改修

社会教育スポーツ課

３.地域のス
ポーツ活動の
推進

(1)総合型地域スポーツ
クラブの発展・支援

(2)スポーツ推進委員活
動の充実

(3)スポーツ組織・団体の
整備

(２）学校体育施設開放
事業の充実

４.競技スポーツ
の推進

(1)一貫指導体制の構築

(2)スポーツ指導者の育
成・資質向上

(3)競技者に対する支援
体制の充実

５.スポーツ環境
の充実

(１)スポーツ施設の整
備・充実と有効活用


