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情報のまど
information

募　　集
からだほぐし体操教室受講生募集
時  9月7日（水）～10月１２日(水)、毎
週水曜日、10時～11時（全5回）

所  甲南Ｂ＆Ｇ海洋センター　１階　
アリーナ

内  バランスボール等を使った機能
改善体操やストレッチ体操

対  市内在住・在勤の１８歳以上の男女
定  先着20人　
〆  9月2日（金）
￥ 1,300円（保険料含む）
問  申  文化スポーツ振興課 スポーツ振興係�	
☎86−8023／ 86−8380� 	
甲南Ｂ＆Ｇ海洋センター� 	
☎86−6971／ 86−6984

普通救命講習Ⅰ受講者募集
　甲賀広域行政組合信楽消防署で
は、心肺停止時の救命処置を習得

9月15日（木）／かふか生涯学習
館（甲賀）

時  １３時～１６時　
対  市内在住の方
定  先着６人（一人３０分）
※要予約（開催日の２週間前から
受付）

他  相談員／滋賀弁護士会所属の
弁護士

問  申  甲賀市社会福祉協議会� 	
☎６２−８０８５／ ６３−２０２１

法律相談（9月）
定  先着10人（一人３０分）※要予約
時  ９月１４日・２８日（水）１４時～１９時
所  あいこうか市民ホール
対  市内在住の方
他  相談員／おうみ法律事務所� �
竹内弁護士

問  申  おうみ法律事務所� 	
☎０７７−５２４−６９８１

する『普通救命講習Ⅰ』を開講しま
す。いざという時のために、ぜひ
この機会に受講してください。
時  ９月１３日（火）１３時～１６時３０分� �
（受付１２時４５分～）
所  信楽中央公民館　１階　大集会室
内  心肺蘇生、ＡＥＤを使用した救命
処置ほか

定  先着２０人　￥ 無料
〆  ８月３１日（水）
方  信楽消防署に直接お越しいただ
くか、電話で下記まで

問  信楽消防署　救急係� 	
☎８２−０１１９／ ８２−３９７７

※この講習は、甲賀広域防火保安協
会第４支部と合同で実施します。

相　　談
法律相談（9月）
時  ／所 � �
9月1日（木）／水口社会福祉センター�

パワーヨガ教室
時  ９月２０日・２７日、１０月４日・１１日・
１８日・２５日、１１月１日・８日（火）
全８回 １９時～２０時３０分

定  ２０人　￥ ８００円

初級英会話教室
時  ９月２１日・２８日、１０月５日・１２日・
１９日（水） 全５回 １９時～２１時

定  １０人　￥ ５００円※要テキスト

脂肪燃焼・キレイな姿勢で 
疲労回復教室
時  ９月２１日・２８日、１０月１２日・１９
日・２６日、１１月９日・１６日・３０日
（水） 全８回 １９時３０分～２１時
定  ２０人　￥ ８００円

今晩のおかず教室
時  １０月１日・２２日・２９日（土） 全３回 
１３時３０分～１５時３０分

定  １６人　￥ ２，８２０円（材料費込）

パン・お菓子教室
時  ９月２０日、１０月４日・１８日、１１月
１日・１５日、１２月６日（火） 全６回 
１８時３０分～２１時

定  １０人　￥ ６，６００円（材料費込）

初級ゴルフ教室
時  ９月１６日・２３日・３０日、１０月７日・
１４日・２１日（金） 全６回 １８時４５
分～２０時１５分

定  １０人　￥ ６,６００円（施設利用料込）

初級テニス教室
時  ９月２０日・２７日、１０月４日・１１日・１８日
（火） 全５回 １８時４５分～２０時４５分
定  ８人　￥ ５００円

和食の料理教室
時  ９月２９日（木） 全１回 １９時～２１時
定  １６人　￥ ９４０円（材料費込）

季節の保存食教室
時  １１月２９日（火） 全１回 １９時～２１時
定  １６人　￥ ６００円（材料費込）

ビ―チボ―ル教室
時  １０月７日・２１日・２８日、１１月４日・
１１日（金） 全５回 １９時～２１時

定  １２人　￥ ５００円

サントピア　勤労青少年ホーム秋の教室・短期教室 受講生募集
対象   市内に在住または勤務されており、平成２８年４月１日現在で１５歳以上３５歳未満の勤労青少年（中高生は除く）
申込期間   ８月１５日（月）～９月９日（金）９時～２１時（※９月９日(金）は１７時まで）
申込場所   サントピア水口　勤労青少年ホーム窓口（電話・代理での申し込み不可）
　  ※申し込みに必要なものなど、詳しくは下記までご連絡ください。市ホームページにも詳細を掲載します。
問  申  勤労青少年ホーム　☎63−2952／ 63−6788

相談内容／問合先 開催日 時間 場所／備考

人権なんでも相談�  ５日（月）

１３時３０分
～１６時

土山地域市民センター相談室１Ｃ

　人権擁護委員が、家庭や地域・職場等の
日常生活での悩みや心配、差別などの相談
に応じます。※申込不要
問  大津地方法務局　甲賀支局総務係
　 ☎６２−１８２８／ ６２−１７４８

 ７日（水） かふか生涯学習館１階活動室（甲賀）
 ８日（木） 水口社会福祉センター２階身障研修室
 ９日（金） 信楽開発センター１階会議室Ｆ
２０日（火） 市役所甲南庁舎３階和室

男女の悩みごと相談�
５・１２・２６日（月）
７・１４・２１・２８日（水）
２・９・１６・２３・３０日（金）

９時～１６時 市役所水口庁舎１階人権推進課相談室
　家庭や職場等での男女間の様々な悩みご
とに応じます。電話または面接相談（面接
相談は要予約）
問  人権推進課　人権政策係
　 ☎６５−０６９５／ ６３−４５８２

行政相談�  ５日（月）

１３時３０分
〜１６時

水口社会福祉センター
　国の仕事や特殊法人の業務について相談
に応じます。※申込不要
対応者／行政相談委員（総務省委嘱）
問  生活環境課
　 ☎６５−０６８６／ ６３−４５８２

 ５日（月） 土山地域市民センター相談室１Ｃ
 ８日（木） かふか生涯学習館（甲賀）
１６日（金） 甲賀市市民福祉活動センター（甲南）
２１日（水） 信楽開発センター

就労相談� ６・１３・２０・２７日（火）

９時３０分

～

１１時３０分

土山地域市民センター

　就職・転職のための情報提供や公共職業
安定所への取り次ぎを行います。
※申込不要
※�祝日の場合は、お休みとさせていただい
ています。
問  商工政策課
　 ☎６５−０７１０／ ６３−４０８７

６・１３・２０・２７日（火） かえで会館
７・１４・２１・２８日（水） 西教育集会所
１・１５日（木） 宇川会館
８日（木） 甲南情報交流センター（忍の里プララ）

２・９・１６・２３・３０日（金） 上野教育集会所
７・１４・２１・２８日（水） １３時３０分

～

１５時３０分

かふか生涯学習館（甲賀）
１・８・１５・２９日（木） 清和会館
２・９・１６・２３・３０日（金） 信楽開発センター

結婚相談（婚活支援）�

３・１７日（土） １３時～１６時 市役所水口庁舎　別館（仮設）
　結婚相談員が相談に応じます。※申込不要
持ち物／�顔または全身の写真１枚
問  農業振興課
　 ☎６５−０７１１／ ６３−４５９２

心配ごと相談�
2・5・9・12・16・23・26・30日
毎週月・金曜日（祝日を除く）

１３時３０分
〜１６時

水口社会福祉センター開催日当日受付、先着順　 ※予約不要
相談員／�民生委員児童委員� �

社会福祉協議会相談員（水口のみ）
対象／市内在住の方
問  甲賀市社会福祉協議会
　 ☎６２−８０８５／ ６３−２０２１

  8日（木） かふか生涯学習館（甲賀）
13日（火） 老人福祉センター　フィランソ土山
16日（金） 甲賀市市民福祉活動センター（甲南）
21日（水） 信楽地域市民センター

育ちと学びの相談�

園や学校、市役所甲南庁舎など
　発達や教育、こころの悩みなどの相談　※電話・ＦＡＸで相談の予約をしてください。
対象／�おおむね４歳以上の在園幼児、小・中・高校生～青年期の方（２５歳ごろまで）
※�おおむね４歳までのお子さんの相談は保健センター（☎６５−０７３６）にお問い合わせください。
問  発達支援課　 ☎８６−８１００／ ８６−８３８０　（受付時間　９時～１７時）

相談窓口／☎６５−０７５１

相談コーナー 相談は無料ですので、お気軽にお越しください9月
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