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「 広 報こうか 」が ホ ー ム ペ ー ジ で もご 覧 い た だ けます 甲 賀 市 を もっと好 き に な る ア プリ

甲賀市ホームページ 甲賀市 検 索 無料アプリ「マチイロ」 甲賀市 検 索甲賀市facebook 甲賀市information

日時 ●９月８日・１５日・２９日、１０月６日
（いずれも土曜）１３時３０分～１５時

場所 ● 水口体育館
内容 ●ストレッチ体操・オリジナル

体操・バランスボール体操、簡
単なニュースポーツ　他

対象 ● 市内在住・在勤・在学のいず
れかに該当する18歳以上の方

講師 ● 市スポーツ推進委員
定員 ● 先着２０人
参加費 ● 500円（保険料含む）
申込締切 ●９月３日（月）
問 申 文化スポーツ振興課　
スポーツ振興係
☎６９－２２４９　Ｆax６９－２２９３

日時 ●９月１４日（金）１３時２０分～
１６時３０分（受付１３時～）

場所 ● 信楽体育館
内容 ● 心肺停止時の救命処置を習

得する『普通救命講習Ⅰ』
定員 ●２０人
参加費 ● 無料
申込方法 ● 直接または電話で下記まで
申込締切 ●９月５日（水）
※甲賀広域防火保安協会第4支部

と合同で実施します。
問 申 信楽消防署　救急係
☎８２－０１１９　Ｆax８２－３９７７

日時 ● 9月14日（金）
　13時30分～15時30分
　（受付13時～）
　10月24日（水）
　9時30分～11時30分
　（受付9時～）
　※両日同内容
場所 ●サントピア水口
内容 ● 手軽な運動実技、生活習慣

◎パン・お菓子教室
日時 ●９月２５日、
　１０月９日・２３日、
　１１月１３日・２７日（いずれも火曜）
　全５回　１８時３０分～２１時
定員 ● 先着１０人
受講費 ●５，５００円（材料費込）
◎ハーバリウム教室
日時 ●９月２８日、１０月２６日（いずれ

も金曜）
　全２回　１９時～２１時
定員 ● 先着１０人
受講費 ● 4，２００円(材料費込)
全教室共通
対象者 ● 市内在住・在勤で、平成３０

年４月１日現在で１５歳以上４５
歳未満の勤労青少年（中高生お
よび大学生は除く）

受付期間●８月24日（金）～９月７日(金)
（土・日・祝日を除く９時～２０時）

受付場所 ●サントピア水口　勤労
青少年ホーム窓口（電話・代理
での申し込み不可）

※申込みに必要なもの等、詳しく
は下記まで。市のホームページ
にも詳細を掲載します。

問 申 勤労青少年ホーム
☎６３－２９５２　Ｆax６３－６７８８

日程 ● 10月19日（金）～22日（月）
3泊4日

内容 ● 市の姉妹都市である韓国利
川市を訪問、米

こ め

文化祭り等に参
加し、交流を図ります。

対象 ● 20歳以上の団体行動に対
応できる方

定員 ● 15人
申込締切 ● 9月3日（月）
※派遣者決定後事前説明会を開

催します。
※行程や費用等、詳細は下記まで
問 申 甲賀市国際交流協会
☎・Ｆax63－8728

平成30年7月まで

適用区分 外来＋入院（世帯ごと）
外来（個人ごと）

現役
並み ５７，６００円

80,100円＋
（医療費ー267,000円）

×1％ 
＜多数回44,400円 ※3＞

一般 １4，０００円 ５７，６００円

住民税
非課税
世帯

Ⅱ
８，０００円

２４，６００円

Ⅰ※2 １５，０００円

※ 1	 世帯収入の合計額が 520 万円未満（1 人世帯の場合は 383 万円未満）の場合や、「旧ただし書所得」の合計額が
	 210 万円以下の場合も含みます。
※ 2	 年金収入 80 万円以下など
※ 3	 過去 12 カ月以内に 3 回以上、上限額に達した場合は、4 回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

問 国民健康保険にご加入の方…保険年金課　国保年金係　☎６９－２１４０　Ｆax６３－４６１８
　 後期高齢者医療制度にご加入の方…保険年金課　後期高齢者医療係　☎６９－２１４２　Ｆax６３－４６１８
　 ※社会保険等をお持ちの方はご加入の医療保険者へお問い合わせください。

　８月から、新たに現役並み所得者Ⅰ・Ⅱの方は「限度額適用認定証」の提示が必要となりますので、市役所
の窓口で申請してください。

平成30年8月から

適用区分 外来＋入院（世帯ごと）
外来（個人ごと）

現役
並み

Ⅲ 住民税
課税所得

690万円以上

252,600円＋
（医療費ー842,000円）×1％
＜多数回　140,100円 ※3＞

Ⅱ 住民税
課税所得

380万円以上

167,400円＋
（医療費ー558,000円）×1％
＜多数回　93,000円 ※3＞

Ⅰ 住民税
課税所得

145万円以上

80,100円＋
（医療費ー267,000円）×1％
＜多数回　44,400円 ※3＞

一般 住民税課税所得
145万未満※1

１８，０００円
年間上限

144,000円
５７，６００円

＜多数回44,400円 ※3＞

住民税
非課税
世帯

Ⅱ
８，０００円

２４，６００円

Ⅰ※2 １５，０００円

病・栄養に関する基礎知識等
対象 ● 16～64歳の方
定員 ● 各日30人
　託児あり（3歳未満の未就園児、
　先着10人）
参加費 ● 無料
持ち物 ● 筆記用具、タオル、水筒
　※動きやすい服装・運動靴でお

　越しください。
申込方法 ● 参加希望日の1週間前ま

でに電話またはFAXで下記まで
問 申 すこやか支援課　健康増進係
☎69－2168　Ｆax63－4085

◎ヨガ教室
日時 ●９月２０日・２７日、
　１０月４日・１１日・１８日・２５日、
　１１月８日・１５日（いずれも木曜）
　全８回　１９時３０分～２１時
定員 ● 先着２０人
受講費 ●８００円
◎初級英会話教室
日時 ●９月１２日・１９日・２６日、
　１０月１０日・１７日・２４日・３１日、
　１１月７日（いずれも水曜）
　全８回　１９時～２１時
定員 ● 先着１０人
受講費 ●８００円
◎脂肪燃焼・キレイな姿勢で疲労

回復教室
日時 ●９月１９日、
　１０月３日・１０日・１７日・２４日、
　１１月７日・１４日・２１日（いずれも水曜）
　全８回　１９時３０分～２１時
定員 ● 先着２０人
受講費 ●８００円
◎料理教室
日時 ●９月２７日、
　１０月１１日・２５日、
　１１月８日・２２日（いずれも木曜）
　全５回　１９時～２１時
定員 ● 先着１６人
受講費 ●４，８５０円（材料費込）

韓国・利
イ

川
チョン

市への
市民訪問団

募
集

元気アップ教室受講生

普通救命講習Ⅰ受講者

サントピア 勤労青少年ホーム
秋の教室 受講生

おとなのフィットネス教室
受講者

募
集

募
集

募
集

募
集

８月から７０歳以上の皆さんの高額療養費の上限額が変わります
お
知
ら
せ

　高額療養費制度とは、一カ月に支払った医療費が高額になり、決められた上限額を超えた場合に、上限額を超
えてお支払いいただいた分を払い戻す制度です。
　８月から、７０歳以上の方の自己負担限度額が、次のとおり変わります。

平成３０年度特定計量器（小型はかり）定期検査を実施
お
知
ら
せ

　計量法に基づき、商店や工場、病院、薬局等で取引や証
明に使用する「はかり」は２年に１回、精度を確認するため
の定期検査が義務付けられています。
　対象となる「小型はかり（５００kg 以下）」をお使いの方は、
右記の日時と場所で検査を受けてください。
　平成２８年度に同検査を受けられている事業所について
は、事前に滋賀県計量協会より受検票が送付されます。
　また、平成２８年度以降に新たに「小型はかり」を設置され、
検査を希望される方は事前申し込みが必要です。お早めに
お問い合わせください。
※検査当日は、事前に送付される受検表をご持参ください。
　検査には「はかり」の能力に応じて手数料が必要となります。

検査期日
（曜日） 実施区域 検査会場 検査時間

９月１１日（火） 甲賀町 旧甲賀公民館 10：00～14：30

１３日（木） 甲南町 甲南第一地域市民センター別館 10：00～15：00

１４日（金） 土山町 土山地域市民センター車庫 10：00～15：00

１８日（火） 信楽町 信楽体育館 10：30～15：00

２０日（木） 水口町 市役所車庫 10：00～16：00

２１日（金） 水口町 市役所車庫 10：00～12：00

２１日（金） 信楽町 朝宮地域市民センター 13：30～15：00

問 商工労政課　商工労政係
☎69－2188　Ｆax63－4087
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