
甲賀市市民講座市民講座 夢の学習事業
　市とNPO法人夢の学習が連携し、知っておけば役に立つ講座を毎月開催します。今後の開催
日や内容は夢の学習ホームページに掲載します。

●申込方法　�①氏名�②講座名（複数受講可）�③連絡先を電話・FAX
で各地域の夢の学習事務局か各中央公民館まで

●申込締切　各講座開催の3日前まで 特定非営利活動法人地域で創る土曜日夢の学習

日時・対象・定員 講座名・場所 担　当 内　容

土
　
山

11月21日（土）
10:30～11:30
●対象：制限なし
●定員：20人

医療と介護の連携について
●場所：土山中央公民館 福祉医療政策課

「もしバナゲーム」を通じて、自分の
これからの生き方を考えましょう。エ
ンディングノートを書いてみましょ
う。在宅介護のお助け術をお伝えし
ます。〜知って得する楽々介護〜

11月28日（土）
10：30～11：30
●対象：制限なし
●定員：20人

健康診断や血液検査の
検査結果について
●場所：土山中央公民館

水口医療介護
センター

健康診断や血液検査の見方等を紹
介します。

甲
　
賀

11月21日（土）
10:00～11:00
●対象：制限なし
●定員：20人

知っておこう！
福祉医療制度・国民健康保険・
後期高齢者医療制度
●場所：かふか生涯学習館

保険年金課 制度の概要、対象の要件や医療費
の助成について説明します。

11月28日（土）
10:00～11:00
●対象：制限なし
●定員：20人

介護予防
フレイル予防について
●場所：かふか生涯学習館

すこやか支援課

体が弱った状態をフレイル（虚弱）と
いい、何もしなければ介護状態とな
る危険性が高い状態をいいます。
早期から予防に取り組み、健康長寿
になるための健康づくりのポイント
をお話しします。

甲
　
南

11月14日（土）
10:00～11:00
●対象：制限なし
●定員：20人

地球温暖化対策について
●場所：甲南青少年研修
� センター

生活環境課 国内外や本市の地球温暖化対策の
取り組みを紹介します。

11月21日（土）
9:30～10:30
●対象：制限なし
●定員：20人

犬の飼い方・猫の飼い方
●場所：甲南青少年研修
� センター

生活環境課 犬や猫を飼うための基本的な知識
やマナーについて説明します。

11月28日(土)
9:30～10:30
●対象：制限なし
●定員：20人

ふるさと納税について
●場所：甲南青少年研修
� センター

政策推進課
ふるさと納税の目的や仕組み、いた
だいたご寄付を活用したまちづくり
について説明します。

信
　
楽

11月7日（土）
10：00～11：00
●対象：小学４年生以上
●定員：20人

はじめての手話
●場所：信楽開発センター
� 2Ｆ会議室Ｅ

障がい福祉課
手話の普及・啓発および理解促進の
ため、初心者向けの手話講座を開催
します。

11月14日（土）
13：30～15：00
●対象：制限なし
●定員：20人
※小学生以下は保護者同伴

知っとこうか、
こうかの歴史あれこれ
●場所：多羅尾代官陣屋跡
●集合場所：多羅尾公民館

歴史文化財課

豊かな甲賀市の歴史や文化財に親
しんでいただくため、市史編さん過
程や文化財調査で明らかになった
地域の歴史や文化財について紹介
します。

11月28日（土）
13：30～14：30
●対象：制限なし
●定員：20人

防犯教室
●場所：信楽開発センター
� 大集会室

生活環境課 犯罪から身を守るためにどうしたら
よいか学びましょう。

日時・対象・定員 講座名・場所 担　当 内　容

水
　
口

11月7日（土）
9:30～10：30
●対象：成人
●定員：20人

くらしと下水道
●場所：水口中央公民館 下水道課

下水道や合併浄化槽など汚水処理
の役割と仕組みについて説明しま
す。

11月7日（土）
11:00～12：00
●対象：小学生以上
●定員：20人

【ビデオ視聴のみ】
災害に自分で備えること
〜自助の災害対策〜
●場所：水口中央公民館

危機管理課

自分はどんな災害なら避難するの
か、その時どう行動するのか、どん
な準備をするのか。防災の基本は個
人であり、具体的に何を備えておく
のか参加者に考えていただきます。

11月14日（土）
11:00～12：00
●対象：成人
●定員：20人

甲賀市多文化共生推進計画
●場所：水口中央公民館 政策推進課 多文化共生のまちづくりについて

説明します。

11月21日（土）
9:30～10：30
●対象：成人
●定員：20人

発達の特性とその理解につ
いて
●場所：水口中央公民館

発達支援課 発達の特性と必要なサポートにつ
いて説明します。

11月21日（土）
11:00～12：00
●対象：成人
●定員：20人

気をつけて
消費生活のトラブル
●場所：水口中央公民館

生活環境課
（消費生活センター）

悪質商法やクーリングオフ、多重債
務など、消費者の契約に関するトラ
ブルと対処法について学んでいた
だきます。

11月28日（土）
9:30～10:30
●対象：制限なし
●定員：20人

犬の飼い方・猫の飼い方
●場所：水口中央公民館 生活環境課 犬や猫を飼うための基本的な知識

やマナーについて説明します。

11月28日（土）
11:00～12:00
●対象：成人
●定員：20人

甲賀市の農業
●場所：水口中央公民館 農業振興課 甲賀市の農業の現状について説明

します。

問 合 せ 水　口 土　山 甲　賀 甲　南 信　楽

夢の学習
☎︎70-2349 ☎︎080-8322-8044 ☎︎080-2150-9361 ☎︎070-4411-4070 ☎︎070-4411-4064

FAX 70-3180 FAX 70-6242 FAX 88-5055 FAX 86-8119 FAX 70-6320

各公民館 ☎︎62-0488 ☎︎66-0158 ☎︎88-4100 ☎︎86-3036 ☎︎82-8075

　子どもから高齢者まで、市民が学び交流できる場として、土曜日、日曜日を
中心に活動しています。囲碁・将棋、けん玉、百人一首、ニュースポーツなど、
たくさんの教室が、ボランティアの皆さんの支援により開催されています。
　詳しくは、チラシやホームページをご覧ください。

●対　象　市内在住の方
●受講料　無料

地域で創る土曜日「夢の学習」
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