
5
※1　
緊急

安全確保
市

命の危険が迫っています。
安全の確保を最優先に！ 

4
※2　

避難指示
市

危険な場所から
すぐに避難を！

3
※3　

高齢者等
避難

市
避難に時間を要する方は

避難を！

2
大雨・洪水

注意報
気象庁

避難経路などを
確認しましょう

1
早期

注意情報
気象庁

あらゆるものから
情報を集めましょう

警
戒
レ
ベ
ル
４
で

『
避
難
指
示
』

避
難
情
報
が

変
わ
り
ま
し
た

避
難
の
選
択
肢
を

増
や
す

最
も
力
を
発
揮
す
る

「
共
助
」
の
力

こ
れ
か
ら
の

「
避
難
」
と
は

※1　必ず発令される情報ではありません。　

※2　これまでの「避難勧告」を出すタイミングで発令します。

※3　高齢者等以外の人も危険だと感じた場合は必要に応じて行動の見合わせや、避難準備、危険を感じたら

　　　自主的に避難するタイミングです。

参考：内閣府・消防庁のパンフレットより

新しくなった５段階の「警戒レベル」

普段から、どう行動するか決めておきましょう！

指定された

避難場所への避難

安全な親戚、

知人宅への避難

屋内での

安全確保

● 非常持ち出し品（防災リュック）
● マスク、消毒液、体温計も備

えておきましょう。

日頃から災害時に避難すること

を相談しておきましょう。
※ハザードマップで安全な場所である

ことを確認しておきましょう。

事前にハザードマップで、①浸

水想定水位より居室が高いこと　

②土砂災害の危険区域ではない

こと　また、③水が引くまでの間、

水・食料などの備えが十分であ

るかを確認しておきましょう。

こ
れ
か
ら
の
『
避
難
』
と
は
～
避
難
指
示
で
必
ず
行
動
を
～

　

こ
れ
ま
で
レ
ベ
ル
４
で
発
令
さ
れ
て

い
た
「
避
難
勧
告
」
が
廃
止
さ
れ
、
「
避

難
指
示
」
に
統
一
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
過
去
の
災
害
に
お
い
て
“
勧
告
”

と
い
う
言
葉
で
は
避
難
行
動
を
取
る
人

が
少
な
か
っ
た
反
省
を
踏
ま
え
た
も
の

で
す
。

　

今
後
は
「
避
難
指
示
」
が
出
た
際
に

は
、
必
ず
自
分
や
家
族
が
安
全
に
な
る

行
動
を
取
り
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
の
行

動
が
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
ま
す
。

　

（
図
１
）
は
５
月
20
日
に
新
し
く
な
っ

た
５
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル
で
す
。

　

“
備
え
あ
れ
ば
”
の
言
葉
ど
お
り
、

災
害
時
の
行
動
に
つ
い
て
考
え
る
、
自

分
の
住
ん
で
い
る
地
域
の
こ
と
を
知
る

こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

地
域
の
事
情
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
自

分
が
住
ん
で
い
る
地
域
の
こ
と
を
一
番

良
く
知
っ
て
い
る
皆
さ
ん
自
身
が
、
そ

れ
ぞ
れ
危
険
を
避
け
ら
れ
る
、
命
を
守

　

災
害
が
発
生
し
た
時
に
、
最
も
力
を

発
揮
す
る
の
は
「
共
助
」
の
力
に
よ
る

も
の
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
こ
れ
ま

で
の
災
害
の
教
訓
か
ら
出
た
ひ
と
つ
の

答
え
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
今
だ
か
ら
こ
そ
、
地
域

ど
う
し
、
ご
近
所
ど
う
し
の
つ
な
が
り

の
大
切
さ
を
改
め
て
考
え
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
「
避
難
場
所
」
に
行
く

こ
と
だ
け
が
安
全
な
行
動
だ
と
さ
れ
て

き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
れ
ま
で
の
数
々
の
災
害

の
教
訓
か
ら
、
避
難
場
所
で
の
定
員
が

超
え
て
し
ま
っ
た
り
、
避
難
場
所
に
行

こ
う
と
家
を
出
た
た
め
に
命
を
落
と
し

て
し
ま
う
と
い
う
事
例
も
あ
り
ま
し

た
。
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
避
難
と
は

必
ず
し
も
「
避
難
場
所
」
に
行
く
こ
と

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

例
え
ば
、
す
で
に
玄
関
ま
で
水
が

迫
っ
て
い
た
り
、
夜
間
に
、
今
後
豪
雨

や
暴
風
雨
な
ど
が
さ
ら
に
強
ま
る
恐
れ

の
あ
る
状
況
で
は
、
家
を
出
る
こ
と
は

被
害
に
あ
う
可
能
性
を
よ
り
高
め
て
し

ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

場
合
は
２
階
の
部
屋
へ
の
避
難
（
垂
直

避
難
）
や
、
土
砂
災
害
が
想
定
さ
れ
る

地
域
に
あ
っ
て
は
、
山
側
と
は
反
対
側

の
部
屋
に
避
難
す
る
な
ど
の
行
動
を
考

え
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

警戒レベル4までに必ず避難！

避難情報等
避難情報等

の発令者
警戒

レベル
具体的な行動

持っていくもの

図1小中学校や公民館に行くことだけが避難じゃないんだね

る
こ
と
が
で
き
る
安
全
な
行
動
と
は
ど

の
よ
う
な
も
の
か
を
考
え
、
日
頃
か
ら

避
難
の
選
択
肢
を
増
や
し
て
お
く
こ
と

が
、
自
分
や
家
族
の
命
を
守
る
こ
と
に

な
る
の
で
す
。
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