
「宇川区夏休みひまわり教室」にご参加いただいた皆さん

INFORMATION

『マイナンバーカード』
を取得しましょう！

申請方法など詳しくはこちら

マイナポイント第2弾
ポイント申込は9月末まで
（令和5年3月1日以前にカードの
 取得申請をされた方）

甲賀市公式
LINEアカウント

地震、気象などの
防災情報も配信します！

友達登録してね！

令和5年
2023.9.1

9
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みんなでつくる

みんなの“居場所
”

特集

気軽に

おいでよ！



　子どもをまん中においた地域づくりをさらにすすめるため、地域の人々がつ
ながり、気づき、助け合える居場所が必要です。
　今回は、さまざまな立場から“子どもの居場所”をつくるために地域で活動を
していただいている方々からお話を伺いました。

　子ども食堂は、食事だけではなく、さまざまな体験や遊びを通じて、地域で子
どもを育て見守る世代間交流の場でもあります。
　子ども食堂は、誰もが安心して過ごせる場所です。お友だちを誘ってぜひご参
加ください。

子ども食堂ネットワークこうか事務局（甲賀市社会福祉協議会　地域福祉課）　
76-3287　 63-2021

問合せ

みんなでつくる

みんなの“居場所
”

特集

あったかごはんを通じて

子どもから大人まで“ホクホク”な交流を

“子ども食堂
”

お住まいの地域の子ども食堂の開催日や詳しい
情報また、ボランティアに興味のある方は下記
まで問合せください。

気軽に

おいでよ！

市内26カ所
登録中

いっしょに活動

しませんか？

食材や物資の

提供大歓迎！！
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スマイル甲賀大原っ子

つない手

井
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毎回楽しみに参加する
子どもたちを見るとスタッフ一同
嬉しい気持ちになります。

子ども食堂をきっかけに幅広い
世代の顔が見える地域に根差した
活動をしていきたいです。

― 子ども食堂を始めたきっかけは？

INTERVIEW 01

INTERVIEW 02

― 活動を通して良かったことは？

　民生委員児童委員を務めた時、市営住宅やアパートに入居の方の中で、地域の区・自治会に加入され
ていないひとり親家庭の方が多いことを知りました。地域と交流が少ないことで孤立を防ぐためにも地
域の子どもの“居場所づくり”の必要性を感じ、平成30年4月に大原自治振興会の仲間と準備を進め、同
年11月に子ども食堂「スマイル甲賀大原っ子」の活動を始めました。

　子どもたちの笑顔に出会えることです。最初は子どもたちの居場所づくりのために始めた活動でしたが、
今では保護者も参加し、一緒に食事をすることで、世代を超えて繋がり助け合うことに大切さを再確認す
ることができました。令和2年からは活動時間の短縮を余儀なくされたため、食事・遊び・学びの“学び”を
特化させて週2回の学習支援「寺子屋」の活動も始めまし
た。「勉強が面白くなった」という子どもの声や「勉強する
習慣が身につくようになった」という保護者の声を聞いた
ときは、嬉しかったですね。
　今では、子ども食堂は、学区を越えた“子どもも大人も
安心して気軽に集まれる居場所”となっています。

― 子ども食堂を始めたきっかけは？

― 今後どのような活動をしていきたいですか？

　数年前より、子どもに関わる仕事をしています。その経験より、今の子どもが置かれている現状から、
子どもの「命」「心」「健康」を守りたいと思ったことがきっかけです。２年かけて他の団体さんの活動に
参加し、勉強させていただき、今年７月２９日に仲間たちとともに子ども食堂「つない手」を始めるこ
とができました。１回目からたくさんの子どもたちが参加してくれて、とても嬉しかったです。

　子ども食堂なので、「つない手」に行けば、おいしいごはんがおなかいっ
ぱい食べられる、仲良しの友だちや食堂のおばちゃんに会える、いつも楽
しみに来られる居場所になれたらと思います。
　また、高齢者の方や地域の方にも参加していただき、子どもたちに地域
の中で学んでもらえる居場所にできればと思います。今ははじめたばかり
なので、課題もたくさんありますが、楽しみの方が大きいです。より多く
の人に知っていただき、たくさんの人に参加していただきたいです。

スタッフみんなで

頑張ってます♪

寺子屋で勉強中

みんなで食べる

カレーは

おいしいね

チラシとチョコを配布しました！

（プレ開催：田んぼアート）
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 “フードバンク
”みんなの居場所を支える 

みんなの協力で

「フードバンク」とは？

～フードドライブにご協力をお願いします～

信楽地域 甲賀地域 水口地域

　家庭や企業などから寄付いただいた食品や生活用品を支援が必要なご家庭（※）や
「子ども食堂」、「学んでいコウカ」などに届ける社会福祉活動のことです。
　甲賀市では、“エコで温かい心がつながる居場所”として市内3地域（水口・甲賀・信楽）
にフードバンク「ｅ

え

こころステーション」を設けています。
※利用には市・社協の窓口に相談された方など一定の基準を設けています。

フードドライブとは、家庭で余っている食品を
職場などに持ち寄り、集まったものをまとめて
地域の福祉団体やフードバンクなどに寄付する
活動です。

　信楽地域は「大丈夫をみつけ
よう」というグループの中に令
和3年4月からフードバンク機
能を設けています。
　地域に育ててもらったからこ
そ今の私があるので、多世代の
居場所を少しでも作れたらと
思ってボランティアみんなで活
動しています。

　ご近所福祉活動の一環とし
て、令和2年12月にボランティ
アによる運営で活動をスタート
しました。甲賀地域独自の仕組
みで民生委員児童委員や市、社
協と連携して活動しています。
　ボランティア活動は「出来る
時に、出来ることを」をモットー
としています。

　令和2年6月に市内初のeここ
ろステーションの拠点として活
動をスタートしました。地元企
業や地域の方々から食材や冷蔵
庫、物資などたくさんのご支援
をいただいて活動しています。
　支援の輪がより大きくなり、
多くの方の笑顔を届けられる居
場所であり続けたいと思います。

フードドライブの取り組みの相談やボランティ
アに興味がある方は下記まで問合せください。

甲賀市社会福祉協議会　生活福祉課
62-8085　 63-5440

問合せ

代表代表 歯歯
はは

黒黒
ぐろぐろ

あずさあずささんさん 代表代表 関関
せきせき

純純
じゅんじゅん

一一
いちいち

郎郎
ろうろう

さんさん

INTERVIEW 03

開設日・場所  
毎週月曜日13時～ 15時
信楽町長野1284-2 辻ビル1階

開設日・場所  
毎週火曜日13時30分～15時30分
市営住宅大原中団地集会所

開設日・場所  
毎週月･水･金曜日13時30分～ 16時
水口町三本柳20-8

今年の8月に
移転しました！

 
「

ま
るー

む」
 

で
も

受
付
中
！

た
く
さ
ん
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

：ｅこころステーション
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夢を追い続けられる場所へ “学んでいコウカ
”

「学んでいコウカ」とは？　
　ひとり親家庭や生活困窮家庭などの子どもたちの生きる力や
規則正しい生活習慣を身につける、そして居場所づくりとして
市内8カ所9教室で開催しています。
　みんなで食事をしたり、勉強をしたりして楽しい時間を過ご
し、さまざまな経験をしてもらうことで、将来の夢ややりたい
ことを見つけてもらう教室です。

生活支援課　生活支援係　 69-2158問合せ

（福）洗心福祉会　甲賀シルバーケア豊壽園
本
も と

居
お り

次長（左）川
か わ

口
ぐ ち

施設長（右）

子どもたちにとってほっとできる、
笑顔が溢れる居場所でありたいです。

― 「学んでいコウカ」事業に携わったきっかけは？

― 子どもたちと接する中で大切にしていることはありますか？

　土山地域で学んでいコウカが開校されていなかったことと市から開校に向けたオ
ファーがあったことからです。当施設のデイサービスのスペースを夜間に有効活用して
子どもたちになにか支援できないかという思いから、他の地域の教室を見学して、令和
3年度から事業をスタートしました。

　子どもたちにとって“ほっとする居場所”である
ことです。学習支援ですので勉強もしますが、み
んなで食事をする、時には悩みを打ち明けてもら
うなど心地よい居場所となるように心がけていま
す。また、当施設は高齢者施設のため、子どもた
ちとどう接したらよいかわからないことが多く最
初は戸惑うこともありましたが、教育に携わって
きた土山教室のサポーターの皆さんに教えていた
だきながら活動しています。週に1回の教室です
が、さまざまな体験を通じて子どもたちの将来の
夢を持てる、笑顔があふれる居場所であり続けた
いと思います。

INTERVIEW 04

ヨーヨー釣り

楽しいね♪

サポーター

募集中

：学んでいコウカ土山教室

お勉強中
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「広報大使」とは？
　各分野で活躍する甲賀市出身者やゆかりのある方
で、大使の知名度や影響力を活かして、本市の魅力
を広く発信していただきます。また、大使の情報発
信が市民の地域への誇り・愛着につながり、本市へ
の移住定住促進を図ります。
　この度、若者を中心にSNS等で情報発信をされる
心理イラスト作家 世津田スンさん（甲賀市出身・在
住）を甲賀市広報大使第一号として委嘱しました。
　今後は、甲賀市のイベントや魅力、施策などの情
報発信にご協力いただきます。

悩みや不安、ひとりで抱えないで！
あなたにとって「たすけて」と言える
ことが今、大切です。

⃝お守りカード（相談窓口掲載）の配布

甲賀市広報大使第一号を世
よ

津
つ

田
だ

ス
す

ン
ん

さんに委嘱しました！

世津田スンさん×自殺予防週間（9月10日～16日）
～いのちを守る一歩を～

～世津田さんのコメント～
市内イベントで甲賀市を盛り上げたり、市民の
皆さんと協力して市外に向けて甲賀市をアピー
ルしたり、甲賀市にいてよかったと思える活動
をしていきたいです。

市内の小学校6年生、中学校3年生、高校3年生
を対象に学校から「お守りカード」を配布します。
まるーむでも設置しています。

まるーむで世津田スンさん
デザインの啓発ポスターや
ステッカーなどを展示・設
置しています。
ぜひ、お立ち寄りください。

健康状態や人間関係な
どの質問からストレス
度など視覚的に確認す
ることができます。

心理カウンセラーなど
の資格を持った専門の
相談員があなたの悩み
をお聞きします。

⃝自殺対策に関するアンケートのお願い
回答締め切り：9月6日（水）

⃝啓発ポスター展示・グッズ設置
⃝こころの体温計

⃝こころのサポートしが

テレビCMやミュージックビデオのイラストを作成さ
れ、SNSでは日常の一コマやイラストの掲載、視聴者
のお悩み相談などを配信。
独学で心理学を学び、自身の経験をもとに若者を対象
とした「いのちの学習」などの講演活動をされています。

世津田スンさんのSNSは
こちらからチェックしてね！

YouTubeで配信中！
世津田スンさんのインタビュー
動画を右記のQRコードからご
覧いただけます。

委嘱状を持つ市長（左）と世津田さん（右）
プロフィール

心理イラスト作家 世津田スン

回答者には右イラストのA4クリアファイルを
プレゼント！（10月発送予定）

自分のこころの声に気づくために。

電話で相談しづらい…そんな方に。

心の状態がチェックできます

LINE相談ができます

すこやか支援課　 69-2168　 63-4085問合せ
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認定事業所と消防団で地域の防災力を強化します

認定事業所
株式会社 コーガアイソトープ 大原薬品工業株式会社
株式会社 滋賀松風 甲賀協同ガス株式会社
株式会社 積水化成品滋賀 甲賀農業協同組合
住友電工ウインテック株式会社 甲賀市役所
株式会社 日立建機ティエラ

　7月12日に甲賀市消防団協力事業所に認定された9事業所に対して表示証の交付を行いました。
　現在、団員の約8割が「会社員」であり、事業所の皆様の消防団活動へのご理解とご協力が、地域社
会への貢献と消防団員一人ひとりへの激励や応援につながります。
　緊急出動時に会社員である団員が、安心して消防団活動を行うことができる環境をめざし、より活
動しやすい社会をつくることで、消防団員の確保にもつながることが期待されます。

危機管理課　 69-2103　 63-4619問合せ

日 時  11月12日（日）9時～ 16時　
※雨天決行（雨天時は一部縮小開催。警報発令時は中止。）
場 所  土山グラウンド（土山町北土山414-2）

●入場無料
甲賀市商工会青年部　忍者大祭委員会（甲賀市商工会）　 62-1676問合せ

甲賀流忍者大祭2023 〜集え！次世代を背負う忍者たち〜
甲賀市と言えば「忍者」！  忍者がやってくる！！
　小学生を対象にした『忍者逃走中』や、キッチンカー・
水口岡山城バルーン・スナッグゴルフ体験など、大人か
ら子どもまで大興奮の「忍者」をテーマにしたイベント
が盛りだくさん。会場全体にいる忍者が皆様のお越しを
お待ちしています。

～忍者逃走中（事前予約制）～
参 加 費  500円／人（保険料込）　
申込締切  10月12日（木）
定 員  600人程度

（申込多数の場合は抽選）
詳しくは、ホームページ
をご覧ください。

▲表示証の交付を受けた認定事業所の皆さん

▼HP
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　このワークショップは、全国の大学から集まった建築、都市、まちづくりを学
ぶ学生、専門家ら４０人近くが、５日間水口宿に滞在し、学びながらまちの将来
像を図面や模型を用いてデザインし、地域の皆様に提案する活動です。

水口宿のまちづくりデザインを考えます！
シャレットワークショップ開催

都市計画課 都市基盤整備室　 69-2205問合せ

開催期間  9月6日（水）～10日（日）
・中間発表会　9月  8日（金）15時～17時30分
・最終発表会　9月10日（日）14時30分～17時（※いずれも観覧無料、入退場自由）
開催場所  まちづくり活動センター「まるーむ」

1 駅の待合空間のあり方を検証する エキナカプレイス
駅の快適な空間づくりに向けて、自由通路内に休憩スペースを創出します。

2 交流拠点のあり方を検証する まちなかリビング
まちの新たな拠点づくりに向けて、駅南口に広場空間を創出します。

3 川辺の使い方・活用効果を検証する 杣川パブリックハック
杣川の自然空間の利活用に向けて、さまざまなイベントを実施します。

貴生川駅周辺のまちづくりに向けて
「プラッと貴生川」を実施します！

２０２３年９月１６日（土）～１１月５日（日）
貴生川駅周辺のまちづくりを考えていくため、貴生川エリア
プラットフォームを中心にさまざまな検討をしてきました（※）。
「プラッと貴生川」は、今まで検討してきた内容を社会実験と
して実施し、将来の貴生川駅周辺のまちづくりにつ
なげます。 ※エリアプラットフォームの検討内容はこちら→

9月17日（日） オープニングイベント ＠駅南口広場
10:00～ 屋外・屋内プレイパーク＆あかりワークショップ
16:00～トークセッション①市長×「プラッと貴生川」PJメンバー
17:00～ 「プラッと貴生川」ガイドツアー
18:30～トークセッション②専門家座談会 阿部俊彦氏（立命館大学理工学部准教授）、

山下裕子氏（広場ニスト）他　　　　　　

プロジェクト

〈主催〉 貴生川エリアプラットフォーム  〈協力〉 立命館大学  〈問い合わせ〉 甲賀市都市計画課（☎0748-69-2205／� koka10401000@city.koka.lg.jp）

社会実験やオープニングイベントの内容は変更になることがあります。ご容赦ください。

社会実験の詳細や最新の情報は、
� Instagram「プラッと貴生川」をご覧ください。

参加
無料

1
貴生川駅

2
駅南口広場

ロータリー

〈信楽高原鐵道〉
至・紫香楽宮跡→

至・柘植→

■P 駐車場

JA
こうか

滋賀
銀行

貴生川
公民館

杣川

トイレ
駐輪場

←〈近江鉄道〉至・水口城南

←〈JR草津線〉至・草津

3 杣川河川敷

駅南口広場駅南口広場 駅
南
口
広
場
や
杣
川
河
川
敷
等

で
イ
ベ
ン
ト
や
出
店
を
し
て
み

た
い
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

〈
応
募
締
切
〉
10
月
23
日（
月
）正
午
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●令和5年4月1日から、全ての自転車利用者のヘルメット着用が努力義務化されています。

「自転車安全利用五則」

令和４年度の自転車事故
滋賀県 甲賀市

数 前年比 数 前年比
件数（件） 515 ＋52 18 ＋2
死者（人） 8 ＋4 0 ±0
傷者（人） 501 ＋49 18 ＋2

　近年に発生した滋賀県内の自転車乗用中
死傷者の事故では、ヘルメット未着用の高
齢者の場合、怪我をされた方の約２０人に１
人の割合で亡くなられています。
　ヘルメットを着用し、尊い命を守りましょう！
　令和４年度の自転車事故は昨年と比べて
増加しています。

１　車道が原則、左側を通行　
　  歩道は例外、歩行者を優先
２　交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
３　夜間はライトを点灯
４　飲酒運転は禁止
５　ヘルメットを着用

　自転車の交通事故を無くすために、「自転
車安全利用五則」を守って、事故を未然に
防ぎましょう！
　また、「滋賀県自転車の安全で適正な利
用の促進に関する条例」において、「自転車
損害賠償保険」への加入が義務づけられて
います。
　保険に入って安全に走行しましょう。

生活環境課 防犯交通対策係
69-2143　 63-4582

問合せ

あなたを守るヘルメット
「自転車安全利用五則」を守って安全に走行を！

あいの土山マラソン事務局（土山体育館）
66-0091　 66-1091　 marathon@ac-koka.jp

問合せ・申込み

名付け親になれるかも？
あいの土山マラソンキャラクター名募集！
●キャラクタープロフィール／
甲賀市の鳥「かわせみ」がモチーフ。好奇心旺盛でいろんなこと
にチャレンジする頑張り屋。土山マラソンの完走を目指してト
レーニングを始めたばかり。アップダウンの多いコースに苦戦
中・・・
●賞品／土山マラソンキャラクターグッズ

（マスコットぬいぐるみ・スポーツタオル）
●応募方法／
応募用紙（HPからダウンロード）または官製はがきに必要事項
を記入のうえ、土山体育館まで持参いただくか、郵送・FAX・メー
ルでお送りください。
①キャラクター名　②命名理由　③応募者の氏名・ふりがな
④年齢　⑤住所　⑥電話番号
●応募資格／どなたでも　●応募締切／ 9月30日（土）16時まで
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市ホームページ▶

※必要書類は各保育園等、保育幼稚園課、土山・甲
賀・甲南・信楽の各地域市民センター、各子育て
支援センターに入園案内冊子とともに備え付けて
います。

※インターネット環境がない、通訳が必
要等により、オンラインでの申し込みが難しい方は、
保育幼稚園課へご相談ください。

※必要書類は入園希望の認定こども園、保育幼稚園課、土
山・甲賀・甲南・信楽の各地域市民センター、各子育て
支援センターに入園案内冊子とともに備え付けています。

※都合により受付期間中に申し込みができない場合は、
保育幼稚園課で9月7日（木）、8日（金）に受け付けし
ます。

令和6年度 保育園・認定こども園・小規模保育事業所・
家庭的保育事業所の入園申込受付のご案内
　令和6年度入園希望者の申込受付が始まります。
　各園の定員など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　保育園等と公立の認定こども園（短時部・1号認定）は、重複して申し込みできません。

●書類配布開始日　9月1日（金）

●「認定こども園」とは？
　幼稚園児（短時部・1号認定）保育園児（長

時部・2号3号認定）が共に、同じ教室で同じ
教育・保育を受けられる施設です。

●受付期間　9月4日（月）～6日（水）

●受付場所　入園希望の認定こども園
　（受付時は「幼稚園」です。）
●受付時間　8時30分～17時15分

●注意事項
・今年度在園児童は、「在園願書」を各園を通じて

配布します。
・申し込み多数の場合は抽選となります。
　（抽選の場合は該当者にお知らせします。）
・私立幼稚園についてのお問い合わせは各園へお

願いします。

令和6年4月から土山・大原・油日・信楽幼稚園
は、「認定こども園」に変わります

●受付期間　10月2日（月）～13日（金）

●受付方法　オンライン
　（申込方法は市HPをご覧ください。）

●注意事項
・今年度在園（内定）児も申し込みが必要です。
・今年度に申し込みをされており待機中の児童

も、令和6年度については再度申し込みが必
要です。

・年度途中からの入園を希望される場合もこの
期間内に申し込みください。

・妊娠中でまだ生まれていない児童の申込みも
可能です。

・入園申込の準備に時間がかかる添付書類もあ
りますので、入園案内冊子をご確認いただき、
お早めに準備ください。

保育園・認定こども園（長時部・2 号 3 号認定）・
小規模保育事業所・家庭的保育事業所 公立の認定こども園（短時部・1 号認定）

保育幼稚園課 管理係　 69-2180　 69-2298問合せ
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※入所は、入所基準に該当し、保育の必要性の高い方から決定します。
※詳しくは、各児童クラブ申込先へお問い合わせください。

●利用対象者　小学校1 ～ 6年生
●利用時間　　平　　日：放課後 ～ 18時30分
　　　　　　　土 曜 日：8時 ～ 18時30分（希望者が5人以上あれば実施を検討します。）
　　　　　　　長期休暇：8時 ～ 18時30分
●基本料金　　月額10,000円　（土曜日、長期休暇は利用料金が加算されます。）
●申込期間　　10月2日（月）～13日（金）

令和6年度 児童クラブ利用申込み受付開始
　市では、保護者が仕事などにより昼間家庭で保育できない児童の健全な育成を図るため、放課後の
集団生活の場「児童クラブ」（学童保育）を設置しています。
　令和6年4月から入所を希望される方は、この期間に申し込みをしてください。

設置区分 児童クラブ名 学校区 運営 申込先

公設民営

水口児童クラブ 水口

NPO法人
わくわくキッズ
事務局
水口町八坂2-18

63-4655

70-3164

綾野児童クラブ 綾野 70-2290

貴生川児童クラブ 貴生川 70-2369

伴谷児童クラブ 伴谷 70-6286

伴谷東児童クラブ 伴谷東 62-1881

柏木児童クラブ 柏木 63-0960

土山かしきや児童クラブ 土山 66-0872

大野児童クラブ 大野 67-0302

油日児童クラブ 油日 油日児童クラブ保護者会 88-2384

大原児童クラブ 大原

企業組合
労協センター事業団
甲賀事業所

080-6160-1286

88-2368

佐山児童クラブ 佐山 70-2249

甲南そまっこ児童クラブ 甲南第一 70-2329

甲南わくわく児童クラブ 希望ケ丘 86-4024

甲南なかよし児童クラブ 甲南中部・甲南第三 86-1577

小原つばさ児童クラブ 小原 82-4511

雲井くもっこ児童クラブ 雲井 83-0311

信楽児童クラブ 信楽 82-2010

民設民営
放課後さんまクラブ 水口地域各学校区他 NPO法人さんまクラブ 76-3414

杜のなかよし児童クラブ 甲南第二
企業組合 労協センター事業団
甲賀事業所

080-6160-1286
70-2664

子育て政策課 子育て政策係　 69-2176　 69-2298問合せ
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スマートフォンの利用講習会を開催します！
　本講習会は、アンドロイドのスマー
トフォンを貸出し、実機に触れていた
だく体験型講習会です。まだスマート
フォンをお持ちでない方もお気軽にご
参加いただけます。この機会にスマー
トフォンへの不安や悩みを解消してみ
ませんか。

事前予約制・参加費無料・
各回先着7人

受付専用窓口

受付時間

主催（運営）

受付開始

0120-121-525
株式会社H

ほ ん き
onki

9日1日（金）から
9時〜18時（平日のみ）

会場 日程 時間 講座内容

まちづくり活動
センター

「まるーむ」
9月15日(金)

 9:30〜10:30 基本講座①
11:00〜12:00 基本講座②
14:00〜15:00 基本講座③
15:30〜16:30 応用講座①

まちづくり活動
センター

「まるーむ」
9月19日(火)

 9:30〜10:30 基本講座③
11:00〜12:00 応用講座②
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座②

信楽中央公民館 9月20日(水)

 9:30〜10:30 基本講座①
11:00〜12:00 基本講座②
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座③

信楽中央公民館 9月21日(木)

 9:30〜10:30 基本講座②
11:00〜12:00 基本講座③
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座②

土山開発センター 9月22日(金)

 9:30〜10:30 基本講座①
11:00〜12:00 基本講座②
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座③

土山開発センター 9月25日(月)

 9:30〜10:30 基本講座②
11:00〜12:00 基本講座③
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座②

かふか生涯学習館 9月26日(火)

 9:30〜10:30 基本講座①
11:00〜12:00 基本講座②
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座③

かふか生涯学習館 9月27日(水)

 9:30〜10:30 基本講座①
11:00〜12:00 基本講座③
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座②

甲南公民館
（忍の里プララ内） 9月28日(木)

 9:30〜10:30 基本講座①
11:00〜12:00 基本講座②
14:00〜15:00 基本講座③
15:30〜16:30 応用講座③

甲南公民館
（忍の里プララ内） 9月29日(金)

 9:30〜10:30 基本講座③
11:00〜12:00 応用講座④
14:00〜15:00 基本講座①
15:30〜16:30 基本講座②

区分 内容

基本講座①

電源の入れ方、
ボタンの操作方法、
電話のかけ方、
カメラの使い方

基本講座② インターネットの利用方法、
メールの利用方法

基本講座③ アプリのインストール方法、
SNSの使い方

応用講座① マイナンバーカードの
申請方法

応用講座② マイナポータルの活用方法

応用講座③
コロナワクチン
接種証明アプリを用いた
接種証明書の発行方法

応用講座④ 健康保険証利用の登録、
公金受取口座の登録

※予約申し込みの際、窓口にお問い合わせ番号
「5010」とお伝えください。

情報政策課 ICT推進室
69-2117
69-2299

問合せ
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健康づくりの主役はあなたです！健康寿命を延ばそう！
～コツコツ（骨）予防しよう！！～

❶骨づくりに役立つ体型づくり
「やせすぎず、太りすぎず」ご自身の
体型を見直してみましょう。

❸骨づくりに役立つ運動
骨は刺激が加わることで、骨を作
る細胞が活発に働きます。できる
だけ歩く生活を心がけましょう。
平均歩数1日8000歩、その中で
早歩きを1日合計20分以上取り入
れると骨づくりに効果的！

●リハビリノートを活用しましょう！

●介護が必要になる原因の一つに「転倒・骨折」があります！

記録することで生活を振り返る
ことができます!

　転倒・骨折を予防するためには適度な運動や骨を強くする食事を取り入れ、それらを習慣化するこ
とが大切です。今のうちから生活を見直して転倒のリスクを減らしましょう。

習慣化に
お役立て
ください

出典：平均寿命/厚生労働省「令和元年簡易生命表」　健康寿命/厚生労働省「健康寿命の令和元年値について」

1）出典：厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020年版）」

リハビリノートに関する問い合わせ

水口地域包括支援センター　 65-1170
土山地域包括支援センター　 66-1610
甲賀地域包括支援センター　 88-8136
甲南地域包括支援センター　 86-8034
信楽地域包括支援センター　 82-3180
甲賀市役所長寿福祉課　　　 69-2175
甲賀市立みなくち診療所　　 62-3346

◆BMI=体重÷身長（m）÷身長（m）
＊身長160cm、体重55kgの場合
　55÷1.6÷1.6=21.48
　１）目標とするBMIの範囲
　　　18～49歳:18.5～24.9
　　　50～64歳:20.0～24.9
　　　65歳以上:21.5～24.9
フレイル・生活習慣病予防に配慮し、
BMIの低い基準は年齢層で異なります。

❷骨づくりに役立つ食事
カルシウム、ビタミンD、ビタ
ミンKなど骨の形成に役立つ
栄養素を取り入れましょう。

例えば…
◆カルシウム
　牛乳、乳製品、小魚、大豆製品
◆ビタミンD
　サケ、ウナギ、サンマ、シイタケ
◆ビタミンK
　納豆、ホウレン草、小松菜

◆歩く姿勢
視線を前にして、背筋を伸ばす。
肘は軽く曲げて前後に振る。
かかとから踏み、つま先で蹴り出す。

男
性
女
性

平均寿命 81.41歳
健康寿命 72.68歳

健康寿命 75.38歳
平均寿命 87.45歳

　日本は平均寿命の長い長寿国ですが、同じ寿命
でも健康な期間を表す「健康寿命」との間にはお
およそ10年の差があります。いつまでも元気に
暮らすには健康寿命を延ばすことが大切です。

　4月から宿泊を伴う受入れを再開し、東京都や神奈
川県などの中学校7校約350名を受け入れることがで
きました。
　家庭料理づくりや農業体験、地域の自然や歴史を
学びながら交流を深めることにより、生徒や受入れ家
庭にとってかけがえのない思い出となりました。
　9月からは、3校約100名が甲賀市を訪れる予定です。

甲賀市都市農村交流推進協議会
(農業振興課内）

69-2192　 63-4592

問合せ

民泊再開しました！～忍者の里こうかで田舎体験～

詳しくはこちら▲︎

　生徒との交流に興味のある方や民泊に
ご協力いただける方、ぜひお気軽にご相
談ください！

≪受入れ家庭募集！≫
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　「マイナポータル」は、政府が運用するオンラインサービスです。マイナ
ンバーカードを用いて、スマートフォンなどからオンラインで行政手続きを
行ったり、行政機関からのお知らせを受け取ったりすることができます。

Step1 ご自身のマイナン
バーカードと、登録した利
用者証明用電子証明書パス
ワード（4桁）を用意

Step2 パソコン・ICカード
リーダライタもしくはス
マートフォンを用意

Step3 利用者登録を行う

行政機関が持ってい
るあなたの情報が
チェックできるよ 市役所の窓口に

行かなくても申
請できてベンリ！

確定申告の
医療費控除も
カンタン！

①スマホやご自宅のパソコンから
本人の個人情報が確認できる！

マイナポータルを使うための3ステップ

②引越しの手続き（転出届出と
転入予約申請）がオンライン
でできる！

③自分の特定健診情報、薬剤情
報、医療費通知情報が確認で
きるようになる！

◀︎マイナ
ポータル

※転入先窓口への手続
きは必要です。

※一部機能は、ログイン不要で利用できます。

オンラインで行政手続きが簡単に！“マイナポータル”

●詳細は接種券同封の案内チラシおよび市ホームページ等をご覧ください。
（接種券をはじめ、各種ご案内は9月下旬以降順次発送予定）

「令和５年秋開始接種（新型コロナワクチン接種）」
が始まります

◀︎市ホームページ︎

●「令和5年春開始接種」は9月19日（火）まで延長されました。
接種を希望される場合は、早めにご検討ください。

新型コロナウイルス感染症対策室相談センター
69-2154（平日9時〜17時）

問合せ
詳しくはこちら▶

９月以降集団接種スケジュール 
決まり次第お知らせします。

（随時更新予定）

※市では、9月下旬以降に集団接種と個別接種を実施します。
9月20日（水）～令和6年3月31日（日）期間

※5歳以上の方は2回、6カ月～ 4歳の方は3回接種が終了している方
初回接種を終了した全ての方接種対象者

オミクロンＸＢＢ．１系統の株に対応した1価ワクチンを使用ワクチンの種類

※実施月により会場を信楽地域市民センターへ移転する予定です。
⃝西友水口店　２階　⃝甲南病院　⃝信楽中央病院（※）集団接種会場

市民課　 69-2138　 65-6338問合せ
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▲市ホーム
ページ︎

低所得世帯等臨時特別給付金の申請はお済みですか？
　物価が高騰する世の中で、生活・暮らしの支援を行うため、給付金を支給します。

地域共生社会推進課　 69-2157　 63-4085問合せ

対 象 者  基準日（令和5年6月1日）において世帯全員の令和5年度分の住民税均等割が非課税である世帯。
※住民税が課税されている者の扶養親族等のみからなる世帯を除く。
給 付 額  1世帯当たり3万円　申請方法  内容を確認の上、申請書類を返送してください。
※対象見込み世帯には、7月中旬に申請書類を発送しています。　
申請期限  10月31日（火）　受付窓口  地域共生社会推進課、土山・甲賀・甲南・信楽の地域市民センター

～みんなでつくろう！
　認知症になっても安心して暮らせるまちへ～
　9月は「世界アルツハイマー月間」です。本市でも、認知症に関する啓発や相談等を行っています。

【認知症啓発コーナー設置場所】
⃝アル・プラザ水口　⃝フレンドマート甲南店　⃝TSUTAYA BOOKSTORE水口　⃝各図書館

【認知症に関する相談窓口】 お住まいの地域包括支援センターにご相談ください。

【認知症サポーター養成講座】
認知症について正しく理解し、地域や職場で認知症の人やその家族を温か
く見守る応援者になりませんか？

【気軽に集まれる交流の場　オレンジ（認知症）カフェ】
　9月は次の日程で、水口病院認知症疾患医療センター
相談員、地域包括支援センター職員が「物忘れ相談会」を
開催します。

⃝申込方法／ TEL（各会場問合せ）、申込フォーム

水口地域　 65-1170　　 土山地域　 66-1610　　甲賀地域　 88-8136　
甲南地域　 86-8034　　信楽地域　 82-3180

水口会場 甲南会場

日時 9月18日（月・祝）
14:00～ 15:30

9月10日（日）
10:00～ 11:30

場所 アル・プラザ水口2階ニトリ前 甲南公民館（忍の里プララ）
申込締切 9月14日（木） 9月6日（水）

問合せ
甲賀市社会福祉協議会
水口地域福祉活動センター
76-3287

甲賀市社会福祉協議会
甲南地域福祉活動センター
86-6035

カフェ名 むすん手 オレンジカフェ すこやかｃａｆｅ でぃもんす
日時 9月13日（水）13:30～ 15:30 9月20日（水）13:30～ 15:30

場所 JAゆうハートリハステージすぎたに
（甲南町杉谷108-2）

デイサービスセンターすこやか荘
（甲賀町大原中355）

問合せ JAゆうハートむすん手
86-7004

デイサービスセンターすこやか荘
88-5245

定期的に開催中！
詳しくはこちら

申込
不要

◀️申込
フォーム

▲市ホームページ︎

 [No.384] 2023.9.115



中
な か

井
い

蒼
あ

陽
お

ちゃん

蒼陽ちゃん1歳おめでとう！
いつもみんなを幸せにして
くれてありがとう♡
これからもいっぱいご飯食
べて、いっぱい遊んですく
すく大きくなってね♪

山
や ま

本
も と

楓
ふ う

雅
が

ちゃん

1歳のお誕生日おめでとう♡
いつも笑顔いっぱいの
ふうちゃんが大好きだよ♡
いっぱい食べて
大きくなってね！

中
な か

島
じ ま

凛
り ん

ちゃん

1歳のお誕生日おめでとう！
これからも笑顔いっぱいで
元気に育ってね！
生まれてきてくれて
ありがとう♡

鈴
す ず

木
き

智
と も

仁
ひ と

ちゃん

生まれてきてくれて
ありがとう！
いつも笑顔のともちゃんに
癒やされています♡
お兄ちゃんと一緒に
元気に大きくなってね(^^)

福
ふ く

永
な が

千
ち

暁
あ き

ちゃん

あっという間の1歳
おめでとう♡
ちぃくんのキラキラ笑顔に
いつも元気を
もらっているよ
これからの成長を
楽しみにしています♪

林
はやし

結
ゆ

之
の

ちゃん

1歳お誕生日おめでとう★
ニコニコ笑顔のゆのくんが
大好きだよ♡♡ゆりあ、
ゆきなより♡♡♡
早く歩けるといいね♪
パパ、ママより。

掲載する月の前々月末（随時募集）
例：11月号への掲載→9月30日（土）まで

詳しくは
こちら▼

❶1歳のお誕生日おめでとう！
❷皆さんからの投稿コーナー

皆さんからの投稿を大募集 提
出
先
・
問
合
せ

秘書広報課　広報広聴係
〒528-8502　
甲賀市水口町水口6053番地

69-2101　 63-4619
koka10040200@city.koka.lg.jp

メール▼

締め切り

甲賀市は子どもたちの
笑顔を増やすために

「すまいる・あくしょん」
に取り組みます！
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未来につながる

問合せ  公立甲賀病院総務企画課　 62-0234　 63-0588

問合せ  環境未来都市推進室　 69-2156　 63-4554

 知っとこ
・

う
・

か
・

！公立甲賀病院

っとこうかエコ

第18回

甲賀市は2050年
カーボンニュートラル
を目指しています。

甲賀市環境
未来都市宣言

コウカEXPO2023　未来につながるエコフェスタ

ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
科

関
節
鏡
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
　

知
っ
と
こ・

う・

か・

　
整
形
外
科
部
長
・
ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
科
関
節
鏡
セ
ン
タ
ー
長
　
上う

え

中な
か 

一か
ず

泰ひ
ろ

は
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
障
害
や
関
節
鏡
の
手
術
っ
て

ど
ん
な
手
術
？

　
関
節
鏡
は
日
本
で
開
発
さ
れ
、
そ
の
後

世
界
中
に
広
ま
っ
た
経
緯
が
あ
り
、
現
在

で
も
最
も
進
歩
の
著
し
い
分
野
の
ひ
と
つ

で
す
。
関
節
鏡
を
用
い
た
手
術
に
は
膝
十

字
靭
帯
再
建
術
、
半
月
板
縫
合
術
や
肩
腱

板
縫
合
術
な
ど

多
く
の
手
術
が

あ
り
良
い
成
績

が
得
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
ス

ポ
ー
ツ
等
の
外

傷
性
軟
骨
障
害

に
対
し
て
培
養

軟
骨
移
植
術
も

行
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う

な
ス
ポ
ー
ツ
に

よ
る
外
傷
、
障

害
に
対
す
る
相

談
・
治
療
、
関

節
鏡
に
よ
る
手

術
の
相
談
な
ど

い
つ
で
も
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
科
で
は

何
を
治
療
す
る
の
？

　
ス
ポ
ー
ツ
開
始
の
低
年
齢
化
、
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
に
よ
る
高
齢
化
な
ど
、
多
く
の
人

が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
よ
う
に
な
り
特
徴

的
な
障
害
や
外
傷
が
発
生
し
ま
す
。
こ
れ

ら
に
対
し
て
専
門
的
な
知
識
を
統
合
し
治

療
す
る
分
野
が
ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
科
で
す
。

野
球
肘
や
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
等

に
よ
る
足
関
節
靭
帯
損
傷
、
膝
前
十
字
靭

帯
損
傷
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
に
特
徴
的
な
外

傷
・
障
害
に
対
し
治
療
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
障
害
に
有
効
と
さ
れ
る

多
血
小
板
血
漿
（
Ｐ
Ｒ
Ｐ
）
を
用
い
た
再

生
医
療
も
近
日
中
に
開
始
す
る
予
定
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
も
た
ら
す
効
果
は
？
　
　
　
　

　

な
ん
と
、
滋
賀
県
は
現
在
平
均
寿
命

日
本
一
で
す
。
こ
れ
に
は
健
康
意
識
の
高

さ
と
ス
ポ
ー
ツ
参
加
率
が
関
係
し
て
い
る

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
活
動
は
血

管
の
健
康
を
保
つ
こ
と
で
心
筋
梗
塞
や
脳

卒
中
の
予
防
と
い
っ
た
健
康
寿
命
延
伸

効
果
が
注
目
さ
れ
、
さ
ら
に
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
へ
の
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。
ま
た

２
０
２
５
年
滋
賀
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
を
迎

え
る
に
当
た
っ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
機
運

お天気キャスター　蓬莱大介さんが語る
「これからの天気と暮らし方の話」
「コウカEXPO2023」とは？
　2025年に開催する大阪・関西万博に向け、5つのテーマ（万博、甲賀の
地域資源と食文化、SDGs、脱炭素）に分かれて同日開催するイベントです。
※詳しくは、10月号に掲載します。

気象予報士　蓬
ほう

莱
らい

大
だい

介
すけ

さん▲

▲市ホームページ 

日 時  10月15日（日）11時～ 12時　　 会 場  あいこうか市民ホール
参 加 対 象  小学校4年生以上（中学生未満は保護者同伴）
定 員  先着500人（上限に到達次第募集を終了します）
募 集 期 間  9月 4日（月）～　市民優先申し込み
　　　　 9月11日（月）～　一般申し込み　※募集は9月30日（土）までです
参 加 費  無料

　申し込み方法等詳しくは、右記QRコードを読み取りください。

　そのイベントの1つ「未来につながるエコフェスタ」では、お天気キャス
ター・防災士として活躍する蓬莱大介さんをお迎えし、地球温暖化が引き
起こす未来の天気や災害に強い新しいまちのあり方について講演いただき
ます。やさしく学び、地球のこと、環境のこと、自分の暮らしやまちのこ
とを考えてみませんか？
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ダブル優勝!!
第58回滋賀県消防操法訓練大会

　7月30日（日）に滋賀県消防学校で開催された第
58回滋賀県消防操法訓練大会で、甲賀市消防団がポ
ンプ車の部・小型ポンプの部2種目ともに制覇しま
した。甲賀市からは4隊が出場し、酷暑の中、どの
隊も素晴らしい操法により日頃の成果を発揮されま
した。
　日々のお仕事の中での訓練、大変お疲れさまでした。

　7月24日（月）に、全国大会および世
界大会へ出場される選手を激励するた
め、壮行会を開催しました。
　「甲賀テニススポーツ少年団」、「水口
ジュニアソフトテニスクラブ」、「甲南剣
道スポーツ少年団」、「水口剣道スポーツ
少年団　剣徳会」、陸上の「甲賀JAC」、
軟式野球の「甲賀セントラル」が全国大
会、ストリートダンスの「ダンススタジ
オB

バ ウ ン ス

OUNCE B
バ ッ ク

ACK池
い け

田
だ

空
そ

羅
ら

さん」が、
世界大会出場の切符をつかみました。
　全国大会・世界大会に出場された選手
は、日頃の練習が実を結び、最高の思い
出ができたのではないでしょうか。

信楽焼×お茶×地元産ニワトリ
地産地消へ 「お茶かつ」販売！

　甲南高校の生徒が育てた鶏を使用し、土山町の「緑
茶」で味付けされた「お茶かつ」が8月8日から期間
限定で土山SAで販売されました。この取り組みは、
地産地消に繋げようと甲南高校の生徒による考案で
昨年から始められました。
　また、お皿は信楽高校の生徒が制作を担当し、20
種類の色とりどりのお皿で提供されました。
　若者によるコラボ企画商品として、甲賀市の魅力
がより多くの人に伝わったのではないでしょうか。

店頭に置かれた
ポップ

販売された
「お茶かつ」

甲賀市から全国そして世界へ

大会後に記念写真

全国大会・世界
大会に進出され
た皆さん

種目 出場隊 順位

ポンプ車の部
甲賀方面隊　選抜チーム 優勝
水口方面隊　第1分団 第6位

小型ポンプの部
甲南方面隊　第3・4分団 優勝
土山方面隊　第3分団 第3位

消防操法訓練
大会の様子

「甲賀セン
トラル」の
皆さん

 [No.384] 2023.9.1 18



「亀山７座」に挑戦！
〜完登バッジ・完登証をゲットしよう〜

第40回
上野城薪能

　亀山市では、市域の山々
の素晴らしさを多くの人に
知ってもらい、新たな観光
資源として次世代へ継承
するため、標高約700メー
トル前後の代表的な7つの山々を「亀山7座」と選
定し、登山イベントなどの取り組みを行っています。
　本年度は、亀山7座すべてに登頂した人に「完
登バッジ」と「完登証」を交付しています。ぜひ
この機会に、亀山7座の完登に挑戦してみてくださ
い。完登バッジの申請方法などについて、詳しく
は亀山市ホームページをご覧ください。

　上野城薪能は、能を大成した
観阿弥の生誕の地である伊賀の
秋の風物詩の1つとして毎年開
催しています。ライトアップした
伊賀上野城をバックに、月明か
りとかがり火に照らし出された
幻想的な舞をお楽しみください。

伊賀市・亀山市の広報紙へは
「セラミック・アート・マーケット」についての
記事を掲載しています。

問合せ「亀山７座トレイル」登山道活用ネッ
トワーク事務局（商工観光課観光・地域ブ
ランドグループ）　 0595-84-5074

と　き９月30日（土）　午後６時〜
ところ 伊賀上野城本丸広場　特設舞台
※雨天の場合、伊賀市文化会館
演　目 ○喜多流　能「枕慈童」（まくらじどう）
○和泉流　狂言「口真似」（くちまね）　〇仕舞
料　金 1席1,500円※呈茶付：2,000円　定　員 300席
※荒天などにより開催を中止または内容を変更する場合があります。
　最新情報はホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
チケットの申込先・問合せ

（公財）伊賀市文化都市協会　 0595-22-0511

「日本遺産」認定のまち
忍びの里伊賀・甲賀

【問い合わせ】
　忍びの里伊賀甲賀忍者協議会事務局
　伊賀市観光戦略課　☎0595-22-9670
　甲賀市観光企画推進課　☎0748-69-2190

日本遺産ポータルサイト

忍者は黒い衣装を着ていたの？

伊賀流
忍者博物館展示

　忍者と言えば「黒い装束」を思い浮かべるかもしれません。しかし、実際は違っ
ていたようです。
　忍者の役目の一つは、闇夜に忍び込んで敵方の秘密を探ったり、たくらみを暴
くこと。そのため目立たずに行動する必要がありました。
　忍術伝書の『正忍記』には、濃紺色や柿渋色（柿の熟した色）の衣装を着てい
たことが記されています。これらは元々、野良仕事や農作業に着ていた衣装で、
濃紺色や柿渋色の染料には虫やマムシよけの効果もありました。
　実際の忍者の装束に関する具体的な資料は少なく、多くは創作や
フィクションの影響によるものがあります。私たちのイメージに欠
かせない黒い装束が定着したのは、実は歌舞伎などの江戸時代の演
劇からで、怪しい姿をしていたほうがわかりやすかったためと言わ
れています。その後、戦後の忍者マンガや映画により、黒い装束は
忍者のユニフォームというべきものになりました。

しょうにん き

甲賀流リアル忍者館展示

▲HP

▲亀山市HP
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相談内容／問合先 開催日 時間 場所／備考
人権なんでも相談＊ 10月  3日(火)

13時30分～
16時

甲南公民館（忍の里プララ）

差別・いじめ・DV・ハラスメント・インターネット上の誹謗中傷
などについて、人権擁護委員が相談に応じます。※申込不要

大津地方法務局　甲賀支局総務係
62-1828／ 62-1748

10月  4日(水) 甲賀地域市民センター
10月12日(木) 土山地域市民センター
10月12日(木) 市役所 3階相談室
10月13日(金) 信楽開発センター

男女の悩みごと相談＊
毎週月・金曜日 9時～16時 市役所 3階

人権推進課　相談室
家庭や職場等での悩みごとに応じます。電話または面接相談

（面接相談は事前予約が必要）
相談窓口／ 69-2149　

人権推進課 人権政策係  69-2148／ 63-4554
LGBTQ+相談＊

10月16日（月）
16時～19時

（受付18時45
分まで）

電話相談のみ
性的マイノリティの人々やその家族等が抱える悩みごとに電話
で相談に応じます。
相談窓口/ 69-2173(予約不要）

人権推進課　人権政策係　 69-2148/ 63-4554
結婚相談（婚活支援）   9月16日（土）

13時～16時

まちづくり活動センター
「まるーむ」結婚相談員が相談に応じます。※申込不要　

持ち物／顔・全身が写った写真1枚
政策推進課　 69-2105／ 63-4554 10月  7日（土） 市役所 別館　

ランチルーム
生活・仕事の相談（生活支援窓口）＊

毎週月～金曜日
（祝日を除く）

  8時30分～
17時15分

市役所 １階
生活支援課　生活支援窓口

生活の不安や仕事などの心配に関する相談に応じます。※申込不要
対応者／相談支援員、就労支援員

生活支援課 生活支援係　 69-2158／ 63-4085
行政相談   9月19日(火)

13時30分～
15時30分

甲南地域市民センター

医療保険・年金・雇用・道路のことなどへの相談・意見・要望を
受け付けます。※申込不要
対応者／行政相談委員（総務省委嘱）

滋賀行政監視行政相談センター　 077-523-1100

  9月20日(水) 信楽開発センター
10月  3日(火) 市役所 1階
10月  5日(木) 土山地域市民センター
10月12日(木) かふか生涯学習館

消費生活相談
毎週月～金曜日

（祝日を除く） 9時～17時 市役所 1階
消費生活センター

消費生活における契約や商品などに関する相談に応じます。
対応者／消費生活相談員

消費生活センター　 69-2147／消費者ホットライン：局番なしの1
イヤヤ
88

税務相談
10月11日（水）

13時30分〜
16時30分

（受付16時まで）
水口納税協会 3階 会議室税理士が、税務相談に応じます。

定員／先着6人（1人30分）※要予約
公益社団法人水口納税協会　 62-1151／ 63-0173

学齢期相談
毎週
月・水・金曜日

（祝日除く）

8時30分～ 
17時15分      

市役所 2階　子育て政策課
コンシェルジュお問い
合わせフォームからの
相談も可能です。

学齢期（小学生～高校生頃）のお子さん、保護者、ご家族の相
談窓口です。学校のこと、生活のこと、子育てのこと、一緒に
考えましょう。　対応者／学齢期相談員

子育て政策課 子育て政策係　 69-2176／ 69-2298
育ちと学びの相談＊

園や学校、市役所など
発達やこころの悩みなどの相談　※電話・FAXで相談の予約をしてください
対象／おおむね4歳以上の幼児、小・中・高校生～青年期の方（25歳ごろまで）
※おおむね4歳までのお子さんの相談は、お住まいの各保健センターにお問い合わせください。

発達支援課　 69-2178／ 69-2298（受付時間 9時～17時）
青少年不登校ひきこもり相談

発達支援課　
69-2179（受付時間9時～17時）義務教育を終了したおおむね25歳くらいまでを対象とした、

ひきこもりや不登校に関する相談を受け付けます。

青少年悩みごと相談＊ 少年センター（水口中央公民館2階）
62-6010／ 63-3977

Eメール：k-syonen@city.koka.lg.jp
不登校、いじめ、非行、不良行為、交友関係、就労・就学などの相談
※月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）の9時～ 16時、電話・Eメールでも
　相談に応じます。

9月１5日～
10月１4日

＊印のある相談は市内在住の方のみが対象です。

相談は無料相談は無料ですので、
お気軽お気軽にお越しください。相談コーナー
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マイナンバーカードで各種証
明書がコンビニで取得できま
す。（取得できる証明書は下
記までご確認ください。）
問合せ  市民課　

 69-2138　  65-6338

毎週火曜日は、市役所市民
課で戸籍・住民票・税証明な
どの証明書発行、印鑑登録を
19時まで行っています

5日、12日、19日、26日です。

※マイナンバーカードに関する手
続きおよび住民異動（転入・転
居・転出等）はお取り扱いできま
せんのでご了承ください。

9月の延長窓口
（毎週火曜日19時まで）

マイナちゃん
からのお知らせ

「同和問題」を正しく理解しましょう

　同和問題は、生まれたところや住んでいるところによって不合理な差
別を受けるという日本固有の人権問題です。これまでの様々な取組を通
して、生活環境は大きく改善されましたが、結婚や就職、家や土地の購
入などの場面で、誤った認識や偏見による差別が未だに残っています。
　平成28年に施行された「部落差別の解消の推進に関する法律」では、
第一条に「現在もなお部落差別は存在する」とあり、「全ての国民に基
本的人権の享有を保障する日本国憲法の理念にのっとり、部落差別は許
されないものである」という認識を示したうえで、部落差別の解消が極
めて重要な課題であるとしています。
　とりわけ、匿名性を利用したインターネット上での部落差別が増えてい
ることが大きな問題となっています。現代生活に欠かせないインターネッ
トですが、使い方を誤ると、人の心を傷つける「凶器」になりかねません。
「その情報は真実ですか？」「広める必要がありますか？」
「差別につながりませんか？」
　インターネットを利用するときは、その情報によって、どのような結
果が起こり得るかを考えた上で発信することが求められます。
　人は誰もが、幸せに生きたい、人間らしい生活をしたいという願いを
持っています。わたしたち一人ひとりが「同和問題」を正しく理解し、
差別を見抜き、具体的な行動を起こすことこそ、部落差別のない社会の
実現につながります。

問合せ  人権推進課 人権教育室　  69-2150　  63-4554

もっとゆたかにもっとゆたかに
～人権保障のとりくみ～～人権保障のとりくみ～

国民健康保険税（4期）
利用者負担額（保育料、
　幼稚園・保育園給食費）　
介護保険料（4期）
後期高齢者医療保険料
公共下水道使用料・
　農業集落排水施設使用料

今月の納税

納期限は 10月2日（月） です

納付には、便利な「口座振替」を
ご利用ください。

差押不動産を公売します

日時  9月15日（金）10時～11時30分　 場所  市役所2階会議室202
売却区分1 土地（二筆） 甲賀町田堵野字上ノ前垣外、山林、92㎡・宅

地456.00㎡　 建物 所在は土地と同じ　居宅、木造瓦・スレート葺
2階建、延べ124.38㎡　見積価額　135万円
売却区分2 土地 甲南町耕心2丁目1035番地175、雑種地165㎡

見積価額　219万円
売却決定・代金納付日／場所  10月6日（金）11時／税務

課滞納債権対策室※詳細は市ホームページをご覧く
ださい。公売日時までに中止する場合があります。

問合せ  税務課 滞納債権対策室　 69‐2131　 63‐4574

お知らせ

▲市HP
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架空請求メールにご注意
　　　　　　　　　　　　 ある日突然、迷惑メールが届くようになった。未払いがあり、裁判をするなどの内容に焦っ
て、記載されている電話番号に連絡して高額な金銭を要求された。

こんな事例があります

　　　　　　　　　　　　　　スマートフォンでは、主に電話番号で届くショートメッセージ、アドレスに携帯電話会
社の名称が入るキャリアメール、検索サイトの名称が入るフリーメールなどを利用していると思います。
　サイトを利用するために登録したメールアドレスは、サービスを受けるために他社と共有されることがあります。また、
売買や漏洩などの危険性もあります。身に覚えのないメールは無視し、文面に記載されたURLや電話番号には連絡せ
ず、問い合わせる場合は、正しい連絡先を調べて連絡しましょう。また、ショートメッセージは、連絡先を登録すると、
届いたメールに名前が表示されるので、迷惑メールとの区別がつきやすくなります。他にも、文面のURLにアクセスし
て、個人情報やクレジットカード情報を入力してしまったというケースもあります。フィッシングと言い、金銭被害も多
数発生していますのでご注意ください。最近の架空請求はショートメッセージだけではなく、電話が入る、封書で届く
場合もあります。不審なメールが届いた場合は消費生活センターに相談してください。

こんなことに気を付けて

消費生活のご相談は  甲賀市消費生活センター　  69-2147　局番なしの1
い

8
や

8
や

　  63-4582

　家庭用の浄化槽について、法律で決められていると
おり、「保守点検」「清掃」「法定検査」を必ず行い、適切
な管理をお願いします。

保守点検（浄化槽法第10条）
　浄化槽の機器類の点検・調整や消毒薬の補充等
を年３回以上行う必要があります。

清掃（浄化槽法第10条）
　浄化槽内の汚泥等を抜き取り、付属装置や機器
類の洗浄と清掃を年１回以上行う必要があります。

法定検査（浄化槽法第11条）
　保守点検や清掃が適正に行われ、浄化槽の浄化
機能が十分に発揮できているか検査するために、毎
年１回受検することが義務付けられています。
　また、公共下水道等が使用できない区域の方で
家庭用の合併浄化槽の修繕が必要な場合は、補助
制度がありますので、ご利用ください。

浄化槽の適正な維持管理を
お知らせ

問合せ  下水道課 計画普及係　
69-2228　 69-2295

　台風のシーズンがやって来ました。農業用ハ
ウスが強風で飛ばされると、周辺住宅や電線、
電車、道路などへの被害により、生活や交通に
影響を及ぼす恐れがあり、細心の注意が必要
です。日頃から点検を行い、ハウスの補強を行
うなど、台風に備えましょう。
点検のポイント
　次の項目の点検・補修・撤去などを行いま
しょう。

ビニールのたるみ・破れがないか、
　ハウスバンド・金具類にゆるみがないか

基礎部分、接続部分、柱などに腐食・
　サビがないか

ハウス周辺に飛ばされるものがないか
水稲育苗用など、この時期に使用していな
いハウスは、被覆資材（ビニール）をは
ずしましょう

台風に備え、農業用ハウス等の点検
を行いましょうお知らせ

問合せ  農業振興課 農業振興係　
69‐2193　 63‐4592

問合せ  子育て政策課 子育て政策係　 69-2176　 69-2298

ここまあちねっと
ホームページ
http://kokakosodate.jp

メルマガ
「甲賀子育て
応援メール」

ここまあち
ねっと
ＬＩＮＥ

子育て
支援センター
だより

ここあまち
インスタ

 [No.384] 2023.9.1 22



子育て情報はこちらから
甲賀流！こうか子育て応援サイト
ここまあちねっと

子育て世代の皆さんの知りたい情報を発信して
います。おでかけ情報やイベント情報は年齢別
に検索できます。LINEやメルマガも配信中。

　国土交通省では、毎年９月１日から１０日までを「屋
外広告物適正化旬間」として定めています。
　本市では県や県内市町と連携し、同期間を「屋外
広告物クリーンキャンペーン」として、屋外広告物に
関する周知啓発や、違反広告物調査・パトロールを
行い、屋外広告物の適正化を図っています。
　屋外に広告物を表示するには、許可が必要になる
場合があります。設置する地域に応じて、広告物の
面積や高さ、色彩などに基準を設けて規制を行って
いるため、屋外に広告物を掲出される場合は、市ＨＰ
に掲載されている許可基準やガイドラインを参考に
されると共に、都市計画課へご相談ください。

屋
おく

外
がい

広
こう

告
こく

物
ぶつ

クリーンキャンペーン

問合せ  都市計画課　
69‐2203　 63‐4601

令和6年4月から不動産の
相続登記申請が義務化されます

問合せ   大津地方法務局甲賀支局
62-0259

　相続によって不動産を取得した相続人は、その
取得を知った日から３年以内に相続登記の申請を
しなければならないこととされました。正当な理
由がないのに義務に違反した場合、10万円以下
の過料の適用対象となります。　

お知らせ

　診療科の紹介や予防医療、病院のイベント情報な
ど健康をサポートする情報が満載です！
　甲賀市LINEサブメニューからもアクセスできま
す。フォローして最新情報をゲットしてください。

面白くてためになる情報発信中！
信楽中央病院公式SNSを開設しました

問合せ  信楽中央病院　
82-0249　 82-3060

じんけんフェスタKOKA 2023
（第１５回甲賀市人権教育研究大会）

日時  9月16日（土）11時～16時10分（講演
13時30分～）　場所  あいこうか市民ホール
対象  どなたでも　定員  700人　申込  不要
講演  『男性学の視点から誰もが生きやすい社
会を考える』
講師  田中俊之さん　（大妻女子大学
人間関係学部 准教授）
参加費  無料　（物品販売や一部の
体験コーナーは有料）

催  し

問合せ  人権推進課　 69‐2150

　障がい者・高齢者・子ども・LGBTQなど様々な
人権に関するテーマで講演、体験、展示、物品販
売などをします。聴いて、見て、触れて、食べて楽
しく人権を学びませんか？

かえで子育て広場『かわいいおやつ作り』

日時  9月20日（水）10時～11時30分　
対象  市内在住の幼児とその保護者
定員  先着８組

催  し
わくわく☆チャレンジクラブ『防災食ってどんなもの？』

日時  9月16日（土）10時～11時30分
対象  市内の小学生　定員  先着８人

催  し

参加費  100円　場所  かえで会館（かえで児童館）
持ち物  ハンドタオル・飲み物・エプロン（わくわくチャレンジクラブのみ）　申込方法  電話　
問合せ・申し込み  かえで会館（かえで児童館）　 86-4363　 86-4958

公式LINE▶

市HP▶

▲市HP

HP▶︎

お知らせ

お知らせ
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甲賀市 市民講座 9月14日～ 10月14日分
特定非営利活動法人
地域で創る土曜日
夢の学習催  し

講座名 開催日 時間 場所
健康づくり（ソフトミニバレー広場） 毎週火曜日 13時30分～15時30分 水口体育館
ストリートサッカー教室 9月30日(土) 10時45分～12時 水口交流

センター
初心者からの囲碁教室 毎週水・土曜日 10時～12時

水口中央
公民館

ベビーマッサージ教室 9月14日（木） 10時～12時
手作りいろいろ広場 9月15日(金) 10月6日(金) 14時～16時
詩吟教室 9月16日(土) 12時30分～14時
ミュージックベル広場 9月16日(土) 10月7日(土) 14時～15時
写経教室 9月26日(火) 9時30分～11時
健康マージャン教室 9月27日(水) 10月11日(水) 14時～16時
大人の折り紙教室 9月30日（土） 9時～11時30分
パソコンスマホ相談会 10月3日（火）、10日（火） 9時30分～12時
書に親しむ教室 10月7日(土) 10時30分～12時
サロンへようこそ！⑥ 10月12日(木) 9時30分～11時30分
歯科衛生士の歯並びと姿勢講座
～ママと赤ちゃん～ 10月12日（木） 10時～11時
大人の音楽広場 10月14日(土) 13時30分～15時30分
料理教室（海苔巻き) 9月27日(水) 9時30分～11時30分 土山

開発センター健康料理教室（フレイル） 10月6日（金） 9時30分～12時
初心者のためのパソコン相談会 9月19日(火) 14時～16時

土山中央
公民館

書道教室(大人） 9月19日(火) 9時30分～10時30分
アイデア絵手紙教室（お月見） 9月20日(水) 13時30分～15時
飲み込む力を保つために 9月28日(木) 9時30分～10時30分
ほっこりサロンへおいでやす（ネコのマグネット） 9月28日(木) 10時40分～11時40分
60才以上の心（脳科学）剣道 10月7日(土) 9時30分～10時30分
囲碁教室 9月16日(土） 10月7日(土） 9時30分～11時

かふか生涯
学習館

歌う教室　俵星玄蕃 9月26日(火） 13時30分～14時30分
市民講座「野菜足りてる？食生活について」 9月28日(木） 14時45分～15時45分
健康料理教室 9月28日(木） 9時30分～12時
絵手紙教室 10月6日(金) 13時30分～15時
はじめての大正琴教室 10月11日(水) 13時～15時
季節の切り絵教室(大人） 10月14日(土） 9時30分～11時
みんなの囲碁教室 毎週土曜日（第5土曜日は休み） 9時30分～10時30分

甲南公民館
はじめての社交ダンス 9月28日(木) 10時～11時30分
編物教室 9月30日(土) 10時50分～12時
UVレジン教室 10月10日(火) 10時～11時30分
つまみ細工ひろば 10月12日(木) 10時～11時30分
囲碁・将棋広場 毎週火曜日 13時～16時

信楽開発
センター

英語教室 9月20日（水） 10時～11時
健康マージャン教室 9月21日（木） 10月5日（木） 14時～16時
ポーチ作り2回連続講座の2回目 9月26日（火） 9時30分～11時30分
詩吟教室 9月27日（水） 13時30分～14時30分
百人一首広場 9月27日（水） 14時40分～15時40分

水口　  70-2349
土山　  70-6242
甲賀　  080-2150-9361
甲南　  070-4411-4070
信楽　  070-4411-4064

問合せ・申し込み   開催地域の夢の学習事務局申込方法  開催地域の夢の学習事務局まで電話でお申し
込みください。（先着順）
申込締切  開催日の3日前まで
他にも講座を土曜日を中心に開催しています。
詳細は夢の学習ホームページか
チラシをご覧ください。 夢の学習
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シェアリング★ネイチャーゲーム《申込制》
日時  9月9日(土)10時30分～11時30分
内容  里山の自然の中で一緒に五感を使って
ゲームをしませんか。
対象  小学生以上(小学生は保護者同伴)
定員  12人　参加費  無料
持ち物等お持ちの方は自然体験カード。雨具な
ど必要なものがある場合は前日に連絡します。

しぜんさんぽ《申込制》
日時  9月17日(日)14時～15時
内容  子どもの森園内で今見られる自然を、ゆっ
くりと観察しながら歩きます。
対象  どなたでも(小学３年生までは保護者同伴)
定員  10人　参加費   無料

森のおさんぽ《申込制》
日時  9月28日(木)10時～11時
内容  子どもの森園内を、小さな子どもに合わせ
て、ゆっくりと観察しながらおさんぽします。
対象  幼児と保護者　定員  6人　参加費  無料

みなくち子どもの森の催し
催  し

場所  みなくち子どもの森　
※野外で活動できる、肌を露出しない服装でお越しく
ださい。サンダル履きは危険です。
申込方法     電話、FAX、メールにて受付。※参加者
全員の氏名、子どもは年齢、居住地域、日中連絡が
つく電話番号をお伝えください。FAX・メールは返
信をもって受付完了です。　
申込締切  開催日の前々日。受付は開園日の9時～17
時。先着順。

問合せ・申し込み  みなくち子どもの森自然館　
 63-6712　  63-0466　  koka30104600@city.koka.lg.jp

子育て支援事業等にご協力い
ただく子育てサポーターとし
て、安全に楽しく活動していた
だくために必要な基礎知識を
学ぶ講座を実施します。

※連続講座のため、2回以上の参加が必要です。

問合せ・申し込み  子育て政策課 
69-2176　 69-2298

甲賀市ファミリーサポートセンター 
76-3350　 63-2021

場所  まるーむ2階　多目的室2　 定員  20人　 受講料  無料　
対象  市内在住、在勤の20歳以上の方で、子育て支援に関わっている方や関心のある方
申込方法  QRコード、電話、FAX　 申込締切  9月26日（火）
※託児所あります（6カ月～未就園児対象）。講座申込時に予約してください。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

甲賀市子育てサポーター養成講座《基礎編》
お知らせ催  し

日時 講座名

1 10月10日
（火）

10時 ～ 12時 子育て支援について 
一人ひとりが大切に育てられるために

2 13時30分 ～ 15時30分 子どもの安全について

3 10月17日
（火） 9時30分 ～ 12時15分 子どもの発達について

児童館事業 たけのこ子育て広場
 『簡単シャーベット作り』

日時  9月25日（月）10時30分～11時30分
場所  たけのこ児童館（信楽・西教育集会所）
対象  未就学児とその保護者　定員  先着6組程度
申込方法  電話 持ち物  飲み物・タオル・ジュース（200ｍｌ）

催  し

問合せ・申し込み  たけのこ児童館　
82‐2361　 82‐3616

甲賀市公民館講座
催  し

▼申込先

市HP▶︎

身近な場所で生涯学習をはじめませんか。
※天候不良、申込者少数の場合は中止します。

講座・教室名 夜空旅人（天体観望会）土星のお話
（土星の輪の正体は！）

日時 9月16日（土）19時30分～21時30分
対象・定員 対象）どなたでも　定員）20人

受講料・持ち物 無料

募集期間
9月5日（火）～ 15日（金）

（日・月・祝日を除く）
8時30分～ 17時15分

問合せ・申し込み  かふか生涯学習館　
88-4100　 88-5055
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問合せ・申し込み  （一社）甲賀市国際交流協会
63-8728

日時  ①9月9日 ②9月16日 ③9月23日 
④10月7日　10時～12時　 場所  まるーむ
内容  ①②③講座　④交流会　
対象  高校生以上　 定員  先着20人　
参加費  会員1,500円、非会員4,000円
申込方法  メール、電話　 申込締切  9月4日（月）

初めてでも わかりやす～い‼
ハングル講座と文化交流会　お知らせ催  し

問合せ・申し込み  あいこうか市民ホール（月曜休館）
62-2626　 62-2625

東近江市を拠点に活動する３人組ユニット『わ音』
の心癒される音楽と、やまなみ工房で生まれた作
品を観賞する催しです。
日時  9月23日（土・祝）
コンサート：14時～15時30分
ギャラリー：10時～17時（自由に観覧できます。）
場所  コンサート：甲南青少年研修センターホール　
ギャラリー探訪：やまなみ工房
ギャラリーgufguf(グフグフ)
入場料  一般500円、24歳以下または65歳以上
の方、障害者手帳をお持ちの方・介添えの方200
円（60席・自由席）（ギャラリー展示のみ 無料）
前売所  あいこうか市民ホール、
甲南青少年研修センター

わ音コンサート＆
やまなみ工房ギャラリー探訪お知らせ催  し

問合せ  あいの土山文化ホール(月曜休館)
66‐1602　 66‐1603

53組の音楽愛好家の皆様により紡ぎ出される数々
の音楽・・・心和む音のリレーをお楽しみください！

日時  9月23日（土・祝）11時20分開演（11時開場）　
入場料  無料　 場所  あいの土山文化ホール

ピアノリレーコンサート開催
お知らせ催  し

第28回
セラミック・アート・マーケットin陶芸の森

日時  9月16日(土) ～18日（月・祝）
9時～17時（最終日16時30分まで）

催  し

場所・問合せ  滋賀県立陶芸の森　
83‐0909　 83‐1193

　「作品と作家に出会う」をテーマに、県内から陶芸
作家が集まり、作品の展示・販売を行います。

問合せ  国際交流フェスタ2023実行委員会
（（一社）甲賀市国際交流協会内）

63-8728　 70-6468
mifa@mx.biwa.ne.jp

国際色豊かな飲食ブースや展示、物販、活動紹介、
ステージなど楽しめる内容が盛りだくさん！ぜひ
お越しください。

日時  10月1日（日）11時～16時
場所  まるーむ　 入場料  無料
※荒天時等は、中止もしくは開催内容を変更す
る場合があります。

国フェス2023 in Koka
ことばのかべをこえよう！こうかのWA！お知らせ催  し

問合せ・申し込み  
滋賀県地域日本語教育推進事業（滋賀YMCA）

nihongo-suishin@shiga.org
0748-33-2420

市民活動推進課　 70‐3721　 70‐6046

日時  10月2日～12月1日の月・水・金曜日　
9時30分～12時5分（休：10月9日、11月3日）
場所  まるーむ
内容  生活で使う日本語を勉強します
対象  16歳以上で、日本語を勉強したことがない人

（受講前に、クラスのレベルに合うかどうかチェッ
クします）　 受講料  2000円（テキスト代）
申込締切  9月15日（金）　
申込方法  QRコード、電話、FAX

はじめよう！日本語
お知らせ催  し

English▶

メール▶

◀Portugues
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場所  公立甲賀病院　
要申込  ※予約専用フォームまたは
電話で予約ください
申込締切  10月6日（金）17時
※経過観察中の方はお控え下さい。
※詳細は甲賀病院HPをご覧ください
問合せ・申し込み  
公立甲賀病院健診センター

65-1612

《マンモグラフィ検査》　
料金  6,050円
※トモシンセシス撮影オプション有
※乳がん検診受診券を使用可能
対象  40歳以上の女性のみ
定員  24人（各時間3人）
●以下に該当する方は対象外
①心臓ペースメーカー、V-Pシャント、
皮下埋込型ポートを挿入　②豊胸手術を実施
③乳がん術後10年以内　④妊娠中、授乳中

《乳腺エコー検査》
料金  5,500円
●妊娠中、授乳中の方は対象外
定員  8人（各時間1人）
※しこりなど異常を感じている場合は、
乳腺外来を受診して下さい。

日時  10月15日（日）
10:00　10:30　11:00　11:30
13:00　13:30　14:00　14:30

日曜日に乳がん検診を受けよう！
～J.M.S（ジャパン・マンモグラフィー・サンデー）～お知らせ催  し

▲予約専用
　フォーム

▲甲賀病院
　HP

問合せ  湖南市商工会　 72-0038

日時  10月10日（火）、13日（金）、17日（火）、
20日（金）、24日（火）、27日（金）、11月7日（火）、
10日（金）　全8回　各回19時～21時30分
場所  まるーむ2階多目的室
内容  経営者としての心構えや
経営計画の立て方など　
定員  30人　 参加費  5,500円
申込方法  申込フォーム　 申込締切  9月20日（水）

起業をお考えの方、創業して間もない方必見！
「わかりやすい創業塾」開催お知らせ催  し

問合せ ハローワーク甲賀　 62-0651
商工労政課　 69-2188

日時  11月14日（火）10時～15時
（二部入れ替え制：午前10社、午後10社）
※うち甲賀市企業各5社ずつ　
場所  伊賀市阿山保健福祉センターホール

（三重県伊賀市馬場1128-1）
対象企業  甲賀市・伊賀市内を就業場所とし、所轄
のハローワークに求人申し込みをしている又は申
し込みができる企業・事業所
申込期間 9月15日（金）～29日（金）

（応募多数の場合は抽選）
※応募方法等詳しくは、下記へお問合せください。

伊賀甲賀地域就職面接会
出展企業・事業所募集お知らせ募 集

問合せ  みなくち子どもの森自然館
63-6712　 63-0466
koka30104600@city.koka.lg.jp

滋賀県の保護区に指定された甲賀町油日の湿原
を訪ねて観察します。

日時  10月21日（土）午前　 参加費  1人100円　
対象  市内在住の方（大人向け）
定員  20人（定員超の場合抽選）
申込方法  FAX、メールなど書面（氏名、住所、連絡
先を記入してください。集合場所等の詳細の案内
を返送します。）
申込締切  9月29日（金）17時必着

油日の湿原観察会
お知らせ催  し

問合せ  商工労政課　商工労政係
69-2188　 63-4087

日時  11月29日（水）13時～15時30分（受付12時）
場所  湖南市市民学習交流センター（サンヒルズ
甲西）（湖南市西峰町1－1）
対象企業  市内を就業場所とし、所轄のハローワー
クに障がい者専用の求人申し込みをしている又
は申し込みができる企業・事業所
申込期間 9月1日（金）～15日（金）（先着8社）
※応募方法等詳しくは、市HPを
ご覧ください。

甲賀市・湖南市障がい者合同就職面接会
出展企業・事業所募集お知らせ募 集

▼市HP

▲申込フォーム
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比
べ
る
と
、
柄
の
形
は
17
世
紀
初
め
の

レ
イ
ピ
ア
と
似
て
い
る
た
め
、
見
本
と

な
っ
た
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
レ
イ
ピ
ア
と
水
口

レ
イ
ピ
ア
は
共
に
１
６
１
０
～
２
０
年

代
に
作
ら
れ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

　
徳
川
幕
府
の
キ
リ
ス
ト
教
禁
止
令
に

よ
っ
て
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
と
の
交
流
は
厳
し

く
制
限
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、

水
口
レ
イ
ピ
ア
は
こ
う
し
た
時
期
の
日

本
人
に
よ
る
外
来
文
化
の
捉
え
方
を
示

す
と
同
時
に
、
当
時
の
優
れ
た
金
属
工

芸
技
術
で
作
ら
れ
た
、
お
そ
ら
く
世
界

で
も
唯
一
の
貴
重
な
遺
品
で
す
。

　
毎
年
10
月
12
日
に
執
り
行
わ
れ
る
藤

栄
神
社
の
秋
の
祭
礼
を
含
む
約
１
カ
月

の
間
、
水
口
歴
史
民
俗
資
料
館
に
て
展

示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
水
口
町
梅
が
丘
の
藤ふ

じ

栄さ
か

神
社
は
文
政

13
（
１
８
３
０
）
年
に
創
立
さ
れ
、
水

口
藩
加
藤
家
藩
祖
加
藤
嘉よ

し

明あ
き

を
祀
っ
て

い
ま
す
。
水
口
レ
イ
ピ
ア（
十
字
形
洋
剣
）

は
、
嘉
明
ゆ
か
り
の
宝
物
と
し
て
藩
主
加

藤
明あ

き

邦く
に

に
よ
り
神
社
に
奉
納
さ
れ
た
も

の
で
す
が
、
今
年
３
月
に
報
告
書
が
出

版
さ
れ
、
詳
細
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
剣
は
柄つ

か

、
剣
身
と
鞘さ

や

で
構
成
さ

れ
、
柄
と
剣
身
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
製
レ
イ
ピ

ア
の
一
般
的
な
特
徴
を
も
ち
ま
す
。
鞘
は

日
本
刀
の
鞘
と
同
じ
く
二
枚
に
割
っ
た
板

を
貼
り
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
柄
は
柔
ら
か

い
銅
を
鍍め

っ

金き

し
、
か
つ
握
り
の
内
部
が

空
洞
で
あ
り
、
実
用
向
き
で
無
い
こ
と
、

そ
し
て
日
本
刀
と
同
じ
構
造
で
あ
る
鞘

の
先
に
あ
る
金
具
に
は
柄
と
同
じ
文
様

が
施
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
柄
と
鞘
は
日

本
製
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
レ
イ
ピ
ア
と

水
口
歴
史
民
俗
資
料
館
ス
ポ
ッ
ト
展
示 

十
字
形
洋
剣　

─ 

水
口
レ
イ
ピ
ア 

─

甲
賀
の
文
化
財

▲十字形洋剣柄
　（藤栄神社蔵）

問合せ 水口歴史民俗資料館　 62-7141　 63-4737（FAX図書館共用）

消
防
団
員
に

な
ろ
う
と
し
た
き
っ
か
け
は
？

　
以
前
に
勤
め
て
い
た
会
社
で
、
多
く
の
社

員
が
消
防
団
に
加
入
し
て
い
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
す
。

　
大
学
は
県
外
の
た
め
滋
賀
県
を
離
れ
て
い

た
の
で
す
が
、
地
元
に
戻
り
た
い
と
い
う
思

い
が
強
く
、
甲
賀
市
内
の
企
業
へ
就
職
し
ま

し
た
。せ
っ
か
く
地
元
に
戻
っ
て
き
た
の
で
、

何
か
役
に
立
て
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
い
う

思
い
も
あ
り
、
入
団
し
ま
し
た
。

　
7
月
30
日
に
開
催
さ
れ
た
第
58
回
滋
賀
県
消
防
操
法
訓
練
大
会
に
て
、
藤
本
さ
ん
が
参

加
さ
れ
ま
し
た
小
型
ポ
ン
プ
の
部
で
、
見
事
3
位
入
賞
と
い
う
結
果
を
残
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
他
の
方
面
隊
の
結
果
は
18
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
方
や
幅
広
い
世
代
の

方
と
交
流
で
き
る
こ
と
で
す
。
普
段
聞
く
こ

と
が
で
き
な
い
話
が
聞
け
る
の
で
、
刺
激
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
度
地
元
を
離
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
よ

り
地
元
が
好
き
で
あ
る
こ
と
が
再
確
認
で
き

た
の
で
、
今
後
は
消
防
団
員
と
し
て
こ
の
ま

ち
を
守
っ
て
い
け
る
よ
う
に
活
動
を
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

消
防
団
員
を
し
て
い
て
良
か
っ
た

と
思
う
こ
と（
経
験
な
ど
）は
？

地
元
が
好
き
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
活
動

土山方面隊 第3分団
団員

藤
ふじ

本
もと

 淳
じゅん

希
き

さん

Q.

Q.

二二
刀刀
流流！！

Vol.9

消
防
団
員
○
○
さ
ん
の

変身！

　

現
在
の
職
場
は
市
内
で
は
な
い
の
で
す

が
、
緊
急
時
も
出
動
す
る
こ
と
が
で
き
て
い

る
の
で
、
職
場
の
理
解
が
あ
っ
て
、
助
か
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
滋
賀
県
消
防
操
法
訓
練
大
会

に
向
け
て
の
早
朝
練
習
が
あ
り
、
大
変
で
は

あ
り
ま
す
が
、
家
族
や
周
り
の
方
の
支
え
も

あ
っ
て
楽
し
ん
で
で
き
て
い
ま
す
。

お
仕
事
や
生
活
と
の
両
立
は

大
変
で
は
な
い
で
す
か
？

Q.

大会後トロフィーと
記念ショット

家具の設計をされる
藤本さん

期間 9月16日（土）～10月18日（水）
開館時間  10時～17時
休館日  木・金曜日
場所 水口歴史民俗資料館
第2展示室
入館料  200円
※市内に在住、在勤または在学さ

れる方、18歳未満及び高校生
の方、障がい者の方などご本人
様と同伴者様１名は無料。
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9月15日～
10月14日まで
　  の行事予定

であい 
ひろがる!

図書館の詳細情
報は右記または
甲賀市図書館
ホームページまで
http://lib.city.koka.lg.jp

行事名 内 容 開催日 時 間 場 所

対面朗読 対面朗読　＊事前予約要
  9月15日（金） 13時30分～

15時30分 甲南図書交流館
10月  6日（金）

ギャラリー
絵はがき展 9月13日（水）～9月29日（金）

信楽図書館
多羅尾小学校第5回オペレッタの衣装展 9月30日（土）～11月5日（日）

その他 女性のためのビジネス読書会 10月  4日（水） 10時30分～12時 水口図書館

コンサート ティータイム・ジャズコンサート   9月24日（日） 15時～16時 信楽図書館

〈秋の読書週間企画「思い出の本探します」のお知らせ〉
子どものころに読んだなつかしい本、書名はわからないが、もう一度読みたい本、どうしても思い出せないあの本を図書館がお探
しし、その結果を秋の読書週間（10月27日～11月9日）に発表します。募集期間は9月30日（土）まで。詳しくは図書館ホームペー
ジをご覧いただくか各図書館までお問合せください。

● 水 口 図 書 館 	 tel 63-7400　fax 63-4737
● 土 山 図 書 館 	 tel 66-1056　fax 66-1067
● 甲賀図書情報館	 tel 88-7246　fax 88-7005
● 甲南図書交流館	 tel 86-1504　fax 86-1505
● 信 楽 図 書 館 	 tel 82-0320　fax 82-3921

木・金・第3水曜日
月・火・第4金曜日
木・金・第4水曜日
月・火・第4水曜日
月・火・第4木曜日

問合せ
申込み

休館日
閉館日

臨時休館  9月27日（水）～10月3日（火）　甲賀図書情報館　蔵書点検のため
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甲賀市役所
〒５２８-８５０２ 甲賀市水口町水口６０５３番地
０７４８－６５－０６５０　  ０７４８－６３－4086

業務時間 ８時３０分～１７時１５分（窓口延長日を除く）

甲賀市の情報は、ホームページ・
facebookでもご覧いただけます編集・発行

甲賀市
ホームページ

甲賀市
Facebook

R5.7.31現在
●総数  88,765（4）人
●男 44,590（21）人
●女 44,175（-17）人
●世帯数   37,661（64）世帯

※（　）内は前月比

QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
甲賀市の人口の推移

甲賀市ホームページ
https://www.city.koka.lg.jp/

甲賀市facebook
https://www.facebook.com/city.koka

甲
賀
市
の
お
役
立
ち
情
報
が
満
載
！

無
料
ア
プ
リ「
マ
チ
イ
ロ
」を
チ
ェ
ッ
ク
！

2023.9.1発
行

令
和
5年
9月
号
 ［
N
o.384］

2023.9
●
イ
ン
キ：環

境
配
慮
型
イ
ン
キ（
植
物
油
イ
ン
キ
 or ノ

ン
VO
Cイ
ン
キ
）

●
製
造
、廃
棄
に
発
生
す
る
CO
₂を
滋
賀
県
内
及
び
国
内
の
排
出
削
減

　
事
業
者
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
に
よ
り
カ
ー
ボ
ン
オ
フ
セ
ッ
ト
済

●
CO
₂排
出
量：227.8g/部

227.8

図
書
館
発
！本

の
森
か
ら
こ
ん
に
ち
は

小
林
公
治
／
編

中
央
公
論
美
術
出
版

森
野
秀
三
／
著
　
サ
ン
ラ
イ
ズ
出
版

　
甲
賀
市
水
口
町
藤ふ

じ
栄さ
か

神
社
に

伝
わ
る
護
身
や
決
闘
の
武
器
と

し
て
用
い
ら
れ
た
洋
剣「
レ
イ

ピ
ア
」。
水
口
藩
に
所
縁
の
あ

る
加
藤
家
と
の
関
係
も
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
謎
に
多
く

の
専
門
分
野
の
研
究
者
が
迫
り

ま
す
。

　
滋
賀
県
南
部
の
方
言
で
ト
ン

ネ
ル
を
意
味
す
る「
マ
ン
ポ
」。

語
源
は
一
説
に
よ
る
と
鉱
山
の

坑
道
を
表
す「
マ
ブ
」か
ら
来

て
い
る
と
か
。

　
県
内
の
神
社
仏
閣
に
あ
る
石

で
造
ら
れ
た
橋
と
と
も
に
多
く

の
写
真
と
わ
か
り
や
す
い
解
説

が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

水口歴史民俗資料
館に詳しい解説が
あります。水口図
書館と同じ施設内
にありますのでぜ
ひご覧ください。

水
口
レ
イ
ピ
ア
の
詳
細
に
つ
い
て

は
28
ペ
ー
ジ（
甲
賀
の
文
化
財
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

伝
世
洋
剣
水
口
レ
イ
ピ
ア
の
謎
に
挑
む

滋
賀
の
石
橋
と
マ
ン
ポ

甲賀市図書館
キャラクター
たぬ吉

甲
賀
市
や
と
な
り
ま
ち
・

滋
賀
県
に
ゆ
か
り
の
あ
る
本
を
毎
月
ご
紹
介
し
ま
す
。

作者の森野さんは
「マンポ」や石橋の
文化財価値に早く
から気づかれ、そ
の保存やまちづく
りに全力を尽くさ
れました。

ポン子

内  容 R5.6月中 前年同時期 比較
人身事故（件） 20 22 ▲2
重傷者数（人） 2 0 2
死者数（人） 0 0 0

交通事故発生状況

内  容 R5.6月中 前年同時期 比較
粗暴犯 5 5 0
窃盗犯 52 36 16
知能犯 8 5 3
その他 4 13 ▲9
合計 69 59 10

刑法犯発生状況 （単位：件）

問合せ  甲賀警察署　 62-4155

　日の入り時間が急激に早まる秋口以降は、夕暮れ時や夜間に重大交通事
故が多発しています。前照灯の早め点灯やハイビームを有効活用してくだ
さい。
　歩行者の事故では、交通死亡事故全体の中で、歩行中の割合が最も多く、
その多くが道路横断中に発生しています。さらに、幼児・児童・高齢者が
歩行中の重大事故も多いことから、車両の運転手さんは他の歩行者や車両
に対して「思いやり・ゆずり合い」の気持ちを持って通行しましょう。
　自転車の事故では、死亡事故のうち頭部損傷が約6割を占めています。
ヘルメットの着用が致命傷を回避するうえで大変有効です。ヘルメット着
用を含めた交通ルールを守ることが命を守ることにつながりますので、安
全運転を心がけ、交通事故防止に努めてください。

運動の重点
❶ 子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全確保
❷ 夕暮れ時と夜間の交通事故防止および飲酒運転等の根絶
❸ 自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
❹ 横断歩道利用者ファースト運動の推進（滋賀県重点）

令和5年　秋の全国交通安全運動
9月21日（木）～ 30日（土）までの10日間


