
 “フードバンク
”みんなの居場所を支える 

みんなの協力で
夢を追い続けられる場所へ “学んでいコウカ

”

「フードバンク」とは？「学んでいコウカ」とは？　

～フードドライブにご協力をお願いします～

信楽地域 甲賀地域 水口地域

　家庭や企業などから寄付いただいた食品や生活用品を支援が必要なご家庭（※）や
「子ども食堂」、「学んでいコウカ」などに届ける社会福祉活動のことです。
　甲賀市では、“エコで温かい心がつながる居場所”として市内3地域（水口・甲賀・信楽）
にフードバンク「ｅ

え

こころステーション」を設けています。
※利用には市・社協の窓口に相談された方など一定の基準を設けています。

　ひとり親家庭や生活困窮家庭などの子どもたちの生きる力や
規則正しい生活習慣を身につける、そして居場所づくりとして
市内8カ所9教室で開催しています。
　みんなで食事をしたり、勉強をしたりして楽しい時間を過ご
し、さまざまな経験をしてもらうことで、将来の夢ややりたい
ことを見つけてもらう教室です。

フードドライブとは、家庭で余っている食品を
職場などに持ち寄り、集まったものをまとめて
地域の福祉団体やフードバンクなどに寄付する
活動です。

　信楽地域は「大丈夫をみつけ
よう」というグループの中に令
和3年4月からフードバンク機
能を設けています。
　地域に育ててもらったからこ
そ今の私があるので、多世代の
居場所を少しでも作れたらと
思ってボランティアみんなで活
動しています。

　ご近所福祉活動の一環とし
て、令和2年12月にボランティ
アによる運営で活動をスタート
しました。甲賀地域独自の仕組
みで民生委員児童委員や市、社
協と連携して活動しています。
　ボランティア活動は「出来る
時に、出来ることを」をモットー
としています。

　令和2年6月に市内初のeここ
ろステーションの拠点として活
動をスタートしました。地元企
業や地域の方々から食材や冷蔵
庫、物資などたくさんのご支援
をいただいて活動しています。
　支援の輪がより大きくなり、
多くの方の笑顔を届けられる居
場所であり続けたいと思います。

フードドライブの取り組みの相談やボランティ
アに興味がある方は下記まで問合せください。

甲賀市社会福祉協議会　生活福祉課
62-8085　 63-5440

問合せ

生活支援課　生活支援係　 69-2158問合せ
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子どもたちにとってほっとできる、
笑顔が溢れる居場所でありたいです。

― 「学んでいコウカ」事業に携わったきっかけは？

― 子どもたちと接する中で大切にしていることはありますか？

　土山地域で学んでいコウカが開校されていなかったことと市から開校に向けたオ
ファーがあったことからです。当施設のデイサービスのスペースを夜間に有効活用して
子どもたちになにか支援できないかという思いから、他の地域の教室を見学して、令和
3年度から事業をスタートしました。

　子どもたちにとって“ほっとする居場所”である
ことです。学習支援ですので勉強もしますが、み
んなで食事をする、時には悩みを打ち明けてもら
うなど心地よい居場所となるように心がけていま
す。また、当施設は高齢者施設のため、子どもた
ちとどう接したらよいかわからないことが多く最
初は戸惑うこともありましたが、教育に携わって
きた土山教室のサポーターの皆さんに教えていた
だきながら活動しています。週に1回の教室です
が、さまざまな体験を通じて子どもたちの将来の
夢を持てる、笑顔があふれる居場所であり続けた
いと思います。
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ヨーヨー釣り

楽しいね♪

開設日・場所  
毎週月曜日13時～ 15時
信楽町長野1284-2 辻ビル1階

開設日・場所  
毎週火曜日13時30分～15時30分
市営住宅大原中団地集会所

開設日・場所  
毎週月･水･金曜日13時30分～ 16時
水口町三本柳20-8

今年の8月に
移転しました！
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：ｅこころステーション

：学んでいコウカ土山教室

お勉強中
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