
甲賀市フライングディスク
市民交流大会開催

権利擁護セミナー
「市民後見人が活躍する地域」

おかげさまで10周年　公立甲賀病院フェスタ

大人の世界まなびじゅく
イリーナのボルシチクッキング
料理教室とウクライナの話

日時  12月9日（土）13時30分～16時
講演  権利擁護・市民後見人の活動について
講師  尾張東部権利擁護支援センターあすライツ 
住田敦子氏
ゲストスピーカー  市民後見人　橋野玲子氏
場所  甲南公民館　申込方法  電話、FAX、メール
申込締切  12月1日（金）

日時  11月11日（土）11時～15時　
場所  公立甲賀病院
内容  〈2階講堂〉水口中学校吹奏楽部演奏、コー
ラス、ワークウェアショー、大抽選会　
〈1階〉白衣試着・高齢者・調剤・顕微鏡体験、
骨密度検査（※）、超音波体験（※）、乳がんを知
ろう ！ 、口輪筋・耳年齢・血管年齢・サルコペニ
ア・ロコモチェック、血糖測定、栄養相談、子ど
もコーナー（輪投げ・ヨーヨーなど）、甲賀看護
専門学校・甲南病院・信楽中央病院紹介、就職
相談会など
〈屋外〉手術支援ロボット（hinotori）体験、消防
車両展示、模擬店（※）は人数制限あり。一部変
更の可能性あり。
入場料無料（模擬店は有料）　事前申込  不要

日時  11月23日（木・祝）10時～13時
場所  水口中央公民館　定員  20人　
参加費  （会員）1,000円（一般）1,500円
持ち物  エプロン、タオル
申込方法  メールまたは電話　申込締切  11月13日（月）

催  し

催  し

催  し

催  し

高齢者、障がい者の権利を守り、暮らしを支える地
域のあり方について考えてみませんか。

コロナを超えてもう一度繋がろう ! 
地域との「密」をめざして ！

問合せ・申し込み  
（一社）甲賀市国際交流協会

63-8728　
mifa@mx.biwa.ne.jp

問合せ・申し込み  
NPO法人　ぱんじー（甲南地域市民センター内）

86‐6161　 86‐6199
pan-g.koka-konan@iaa.itkeeper.ne.jp

問合せ  公立甲賀病院　組織文化向上委員会
62-0234

日時  11月18日（土）9時～12時30分頃
（受付：8時30分）

場所  水口スポーツの森　陸上競技場
内容  ①フライングディスクの投げ方を知ろう
②ディスクを使って楽しもう
③フライングディスク競技に挑戦しよう
申込締切  11月10日（金）　参加料  無料
※申込方法等詳しくは、HPをご確認ください。

問合せ・申し込み  
甲賀市パラスポーツ協会　

70-3662
◀HP

甲賀市・湖南市障がい者合同就職面接会

日時  11月29日（水）
13時～15時30分（受付：12時30分～）
場所  湖南市市民学習交流センター
（サンヒルズ甲西）湖南市西峰町1‐1

対象者・甲賀市・湖南市内で就職を希望する障
がいのある方（令和6年3月に大学（院）、短期大学、
高等専門学校等を卒業予定の学生を含みます。）
※予約不要、入退場自由
アクセス  JR甲西駅発　乗合タクシー
12時35分、13時35分、14時35分
出展企業・事業所
甲賀市・湖南市内の企業・事業所12社（甲賀市8
社、湖南市4社）
※出展企業など詳しくは
市ホームページをご覧ください。

催  し

企業から仕事の内容・労働条件・福利厚生などの説
明や面接を行います。

問合せ  商工労政課　商工労政係　
69-2188　 63-4087

市HP▶

日時  11月25日（土）19時～21時
場所  かふか生涯学習館
内容  海王星・天王星・土星・秋の星座の観望
対象  どなたでも　定員  20人　
参加費  無料　申込方法  電話　
申込締切  11月14日（火）～24日（金）
※天候不良、申込者少数の場合は中止します。

ペガスス座から秋の星座を探そう！アンドロメダ銀河
を見よう！ふたご座流星群が見ごろ

夜空旅人（天体観望会）

問合せ・申し込み  かふか生涯学習館　
88-4100　 88-5055

催  し

森のおさんぽ《申込制》
日時  11月16日（木）
内容  子どもの森園内を、小さな子どもに合わせ
て、ゆっくりと観察しながらおさんぽします。　
対象  幼児と保護者　定員  6人　参加費  無料
しぜんさんぽ《申込制》
日時  11月26日（日）14時～15時
内容  子どもの森園内で今見られる自然を、ゆっ
くりと観察しながら歩きます。
対象  どなたでも（小学3年生までは保護者同伴）
定員  10人　参加費   無料

シェアリング★ネイチャーゲーム《申込制》
日時  11月25日（土）10時30分～11時30分
内容  里山の自然の中で一緒に五感を使って
ゲームをしませんか。
対象  小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員  12人　参加費  無料
持ち物等お持ちの方は自然体験カード。雨具な
ど必要なものがある場合は前日に連絡します。

みなくち子どもの森の催し
催  し

場所  みなくち子どもの森※野外で活動できる、肌を
露出しない服装でお越しください。サンダル履きは危
険です。

申込方法     電話、FAX、メール※参加者全員の氏名、子どもは年齢、居住地域、日中連絡がつく電話番
号をお伝えください。FAX・メールは返信をもって受付完了です。　
申込締切  開催日の前々日。受付は開園日の9時～17時。先着順。

問合せ・申し込み  みなくち子どもの森自然館　
 63-6712　  63-0466　  koka30104600@city.koka.lg.jp

女性のための創業セミナー開催

日時  11月22日（水）・29日（水）、12月7日（木）・
13日（水）いずれも10時～12時
場所  まるーむ　定員  先着20人　受講料  無料
参加対象  市内で創業をめざすもしくは創業後間も
ない女性
申込方法  申込フォーム  

催  し

問合せ  
甲賀市商工会　甲賀ビジネスサポートセンター　

78-0770　 86-5818

　創業する時に知っておきたい疑問について、参加
者同士の交流を交えながら学びます。女性講師によ
るやさしい解説やアドバイスを通して、あなたの「も
やもや」を「なるほど！」に変えてみませんか。

申込フォーム▶

福祉の仕事　就職フェア

日時  11月19日（日）13時～16時
場所  サンヒルズ甲西　
申込方法  申込フォーム（締切なし）
※参加費無料、入退場自由、
当日参加OK

催  し

問合せ・申し込み   地域共生社会推進課　
69‐2155　 63‐4085

甲賀市、湖南市の高齢者、障がい者施設の法人が出
展します。どなたでもご参加いただけます。

申込フォーム▲︎

応募フォーム▲︎

チラシ作成講座 canvaとAIを活用してみない？
催  し

問合せ・申し込み  市民活動推進課　
甲賀市まちづくり活動センター「まるーむ」

70-2595　  70-6046

日時  11月17日（金）19時～21時
場所  まるーむ　和室1・2　対象  どなたでも
定員  20人（オンライン参加可）
参加費  無料　申込方法  申込フォーム　
申込締切  11月15日（水）申込フォーム▶︎

パソコンでオリジナル年賀状をつくろう！

日時  ①11月25日（土）②12月2日（土）13～16時
参加費  無料　
対象  甲賀市・湖南市にお住まいの方（障がいをお
持ちの方優先）で、ワードで文字入力ができる方。
定員  各日先着4人　申込締切  11月18日（土）

催  し

場所・問合せ・申し込み  相談支援センターろーぶ
（担当）川渕　水口町本綾野1978‐1

65‐4641　 65‐4642

水口医療介護センター「健康教室」
知って得するやさしい介護
～福祉用具を体験してみませんか～

日時  11月8日（水）14時～15時　
定員  先着15人程度　参加費  無料　
申込方法  電話（要予約）

催  し

場所・問合せ・申し込み  みなくち診療所
62‐3346　 63‐1728
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