
社会教育スポーツ課　青少年育成係　☎  ６９-２２４８　Fax  ６９-２２９３問

障がい福祉課　☎  69-2162　Fax  63-4085問

生活支援窓口（生活支援課内）　☎  ６９-２１５８　受付時間  ８時３０分～１７時１５分（土日祝日・年末年始は休み）問

　２０歳の門出を祝う甲賀市２０歳のつどいを開催します。　障害者週間は、広く障がい者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障がいのある人が社会、経済、文化そ
の他のあらゆる分野の活動に参加する意欲を高めることを目的として定められています。

　生活支援課に開設している「生活支援窓口」では、生活
に不安を抱えている方の相談を受け付けています。ひとり
で悩まず、複雑・深刻化する前に、来所または電話で気軽
に相談してください。来所が難しい場合は、相談支援員が
訪問します。

　障がいのある人から何らかの配慮を求める意思表示があっ
た時に、負担が重くない範囲で配慮を行うことです。何ができ
るかその時々にできる配慮を考えることが重要です。障がい
には様々な種類があり、個人によっても違いがあります。障が
いの特性を理解し、どのような方法がよいか本人に確認する
など、その人に合った方法で自分ができることから取り組んで
みましょう。

　ヘルプマークは周囲の援助や配慮が必要な
方のための全国統一のマークです。社会の中に
は、外見だけでは障がいや困っていることが分
かりにくい人もいます。

例えば…
義足や人工関節、内部障がい
難病、妊娠初期、知的障がい
精神障がい、発達障がい、認知症
目や耳、言語の障がい、手話や筆談が必要な人　など

　日常生活の中でヘルプマークを付けている方がおられたら、
電車やバスで席を譲ったり、困っている場面での手助けや配
慮を心掛けましょう。
　また、交通機関の事故や災害時の避難など、突発的な出来
事の際も支援をお願いします。
　必要な方には、ヘルプマークを無料配布しています。

コミュニケーションでの具体例
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のつどい１２月３日～９日は「障害者週間」です

生活の困りごとを一緒に考えます
ひとりで悩まずに、まずはご相談ください

令和７年１月１２日（日）
開場・受付　１３時３０分

対象者に「案内状（ハガキ）」を送付しますので、 当日必ずご持参ください。
なお、案内状は「本市に住民登録のある方」に送付しておりますので、お手元に無い場合や「現在本市外に住
所異動をされている」場合は、ホームページに掲載の「参加申込書」にて事前にお申し込みください。提出さ
れた「参加申込書」に記載の送付先住所に後日案内状を送付します。

平成１６年４月２日から平成１７年４月１日に生まれた方で、下記のいずれかに該当する方
１．甲賀市に住民登録のある方
２． 現在、甲賀市に住民登録はしていないが、市内の学校に通ったことがある方、市内にお勤めの方で甲賀市

２０歳のつどいへの参加を希望される方

日時

合理的配慮って？ 知っていますか？ヘルプマーク

◦ 相談支援員が困りごとや悩みご
とに寄り添ってどうしたらよい
か一緒に考えていきます。

◦ 生活保護の申請は国民の権利
です。生活保護を必要とする可
能性はどなたにもあるものです。
ためらわずにご相談ください。

☆まずは、生活支援窓口へ

対象

あいこうか市民ホール

障がい福祉課・長寿福祉課（市役所１階）、各地域
市民センター、各地域包括支援センター、滋賀県
障害福祉課（県庁）、甲賀保健所（県合同庁舎内）

会場

配布窓口

案内状

☆こんなことで困っていませんか
◦働く意欲はあるけれど、自信がない
◦家賃が払えず、部屋を出なければならない
◦家計のやりくりができない
◦自宅にひきこもりがちの家族がいて、将来が心配

①困りごとや不安をお話ください。
② 相談内容を整理し、適切な対応方法を検討します。 

相談の内容によって、必要な情報の提供や適切に対応できる専門機関につなげます。
③生活の状況と課題を一緒に整理します。
④自立のための解決策（プラン）を一緒に考えます。
⑤ 解決に向けた支援を行います。 

支援プランに基づいて支援します。
⑥ 継続した支援を行います。 

困りごとが解決した後も安定した生活ができるようサポートします。

◦ 本人以外の入場はできません。介助や付き添いが必要な場合は事前に下記までお問合
せください。

第１部　記念式典
１４時～１４時30分

第２部　記念イベント
１４時４０分～１５時３０分
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甲賀ロケーション推進協議会（事務局：観光企画推進課　ロケーション推進室）　☎  ６９-２１９８問

　朝の連続テレビドラマ「スカーレット」の舞台地となったことをきっかけにロケ支
援体制の構築を行い、映像作品やＣＭ撮影などのロケ誘致の件数も年々増加して
います。ロケで甲賀市をさらに盛り上げるため、撮影が行われる際に、エキストラ
として出演していただける方、スタッフとしてお手伝いいただける方を募集します。

ロケで甲賀を盛り上げよう！
ボランティアエキストラ・スタッフ募集

登録フォーム
※注意事項をよく読んでから登録ください。

方法

▶登録フォーム

情報政策課　ＩＣＴ推進室　☎  ６９-２１１７問

　市内の小学４年生から中学2年生が３カ月に渡りプログラミングを学び、自分たちでプログラムしたロボットを動か
し、アイデアやスピードを競い合います。また、夏休みに小学１年生から３年生を対象に実施したお絵描きコンテストの
結果発表もあります。
　ぜひ、応援しに来てください。

甲賀市から世界に誇るクリエーターを　
こうかにんじゃロボコン

１２月8日（日） １０時～１６時日時

みなくるプラザ 鹿深ホール場所

甲賀市ロボットコンテスト実行委員会×甲賀市
市民協働提案事業

市ホームページ▶

▶市ホームページ
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