
こころの体温計で心の状態をチェックしよう
健康状態や人間関係などの質問に回答していく
と、金魚鉢で泳ぐ金魚や
猫などのキャラクターが
登場し、ストレス度や落ち
込み度が視覚的に確認で
きます。

道の駅から地域活性化を促進！
新たな地域おこし協力隊が着任
　「地域おこし協力隊」とは、平成２１年度から開
始された総務省の制度で、地域ブランドＰＲなど
地域協力活動をしながら、その地域へ定住・定
着を図る人材を任用する取り組みです。この度、
１月１日から新たな隊員にお越しいただきまし
た。今後は、リニューアルオープン予定の「道の
駅あいの土山」において商品開発やイベント企
画等の賑わいづくりをはじめ、「地域振興」を目
的とした事業に取り組んでいただきます。

　近年、田舎暮らしや農村体験の需要が高まっており、市では、中学・高校
生を対象とした受入れを行っています。特別なことをするのではなく、あり
のままの生活体験を通じて交流を深め、初対面の方との人間関係を構築
していただくことがこの事業の目的です。生徒との交流に興味のある方や
地域活性化のためのご協力いただける方、ぜひお気軽にご相談ください！

　日本の年間自殺者数は、現在２万人を上回る人数となっており、かけがえのない多くの命が日々、自殺に追い込まれ
ています。３月は、進学や就職などで生活環境が大きく変わる時期です。身近な人と声をかけ合い、ストレスをため込
まないようにしましょう。

受入れ家庭募集！  忍者の里こうかで田舎体験

３月は自殺対策強化月間です
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地域おこし協力隊の三島と申し
ます。
甲賀市の魅力を広め、今まで
以上に素敵なまちにできるよう
努めてまいります。

観光企画推進課　☎  69-2191　Fax  63-4087問

甲賀市都市農村交流推進協議会(農業振興課内)　
☎  ６９-２１９２　Fax  ６３-４５９２

問

すこやか支援課　健康増進係　☎  ６９‐２１６８　Fax  ６３‐４０８５問

よろしくお願いします！

　連続テレビ小説「スカーレット」の撮影に使用されて
いたセットや衣装・小道具などの展示を行っている「テ
レビドラマの世界　～スカーレットの舞台　甲賀市信
楽～」が、３月３０日をもって閉館します。
　雑誌「Location Japan」の朝ドラで行きたいロケ地
ランキング１位に選ばれるなど、放送から約５年が経ち
ましたが、今も作品や出演者のファンが聖地巡礼で観
光に来られています。
　長らくご愛顧をいただき開催できたことの感謝を込
めて、３月中はドラマの世界をより感じてもらえるよう
にこれまで入ることのできなかったロケセット内を開放
し、一部小道具を手に取っていただけるなどの記念展
示を行います。
　最後にぜひ一度お越しください。

３月末で閉館します
テレビドラマの世界 ～スカーレットの舞台 甲賀市信楽～

旧信楽伝統産業会館（信楽町長野1142）場所

３月３０日（日）までの土日祝のみ　１０時～１６時４５分期間

甲賀ロケーション推進協議会事務局（観光企画推進課内）　
☎  ６９-２１９８

問

申込締切 ３月１７日（月）申込締切 ３月２１日（金）

　認知症についての正しい知識や関わり方について学び、地域や職場で認知症の人や
その家族を温かく見守る応援者になりませんか。

オレンジカフェとの同時開催となります。
※�オレンジカフェを利用される場合は、２５０円が必要です。

民家を開放したアットホームな雰囲気の中でお待ちして
おります。

みんなでつくろう！認知症になっても安心して暮らせるまちへ
認知症サポーター養成講座

甲賀市社会福祉協議会　土山地域福祉活動センター
☎  ６６-２００１　Fax  ６６-２００４

問 甲賀市社会福祉協議会　信楽地域福祉活動センター
☎  ８２-８031　Fax  ８２-１４８８

問

日時 ３月２６日（水）　１３時３０分～１５時３０分 日時 ３月２２日（土）　１０時～１1時30分
場所 甲賀シルバーケア豊壽園内カフェ  土山珈琲 場所 信楽町中野４８番地　（中西様宅）

土山地域 信楽地域

2地域共通 共通申込フォーム▶
申込方法 電話・ＦＡＸ・申込フォーム

定員 各地域先着２０人 参加費 無料

こころの体温計▶ こころのサポートしが▶

LINEで相談ができます
心理カウンセラーなどの資格を
持った専門の相談員があなたの
お悩みをお聞きします。自分の
こと、家族のこと、学校のことな
ど、一人で抱え込まずに気軽に
ご相談ください。

自分のこころの声に気づくために 電話で相談しづらい…そんな方に
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