
国民健康保険に加入の４０歳以上の皆さまへ
人間ドック検診費助成のご案内

６月からの集団健診（検診）のお知らせ

　３月２３日に、こうか市チームオレンジ登録証の交付式が
行われました。チームオレンジの活動を通じて、仲間として
一緒に活動ができる関係性を築き、認知症があってもなく
ても同じ社会で共に生きる「地域共生社会」をめざします。

　６月から7月の集団健診（検診）について、下記のとおり実施します。定期的に健診（検診）
を受診し、病気を予防しましょう。詳しくは、健診（検診）カレンダーをご確認ください。

認知症の人とその家族を地域で支える！
「こうか市チームオレンジ」始動

高齢福祉課　地域包括支援係　☎ ６９-２１７５　Fax  63-4085問

保険年金課　国保年金係　☎ ６９-２１４１　Fax  ６３-４６１８問

詳しくはこちら

詳しくはこちら

どんなことをしているの？

◦�認知症の人を含む地域での支援活動（認知症カフェの運営や
手伝い、地域でのボランティア活動等）

◦�認知症の人やその家族の個別支援活動（日常の見守り、 
外出の際の付き添い、話し相手等）

◦�認知症に関する啓発活動（認知症月間の啓発活動等）
� など

こうか市チームオレンジ登録団体の皆さん
▲

こうか市チームオレンジとは？
　認知症サポーター養成
講座やステップアップ研修
を受講したオレンジサポー
ターを中心に構成された
ボランティアグループの
総称です。

Q

助成対象

次のすべてに該当する方
①�国民健康保険にご加入の４０歳以上７４歳以下の方
（今年度７５歳になられる方は、受診日時点で７４歳
であれば該当）

②国民健康保険税の滞納がない世帯の方
③�令和9年３月３１日（水）までに、特定健診の検査項目

をすべて含んだ人間ドックを受診される方
④�同じ年度内に特定健診を受診されない方（年度内

にどちらかのみ受診できます）

助成額

検診費用の１／２（上限２万円。 ただし脳ドックを含む
検診を受診される場合は上限３万円。）
※助成は一年度中に１回限りです。

申請場所 保険年金課、各地域市民センター

①事前申請
持ち物 �国民健康保険の加入資格が確認できるもの

（資格確認書）・甲賀市特定健診の受診券

②交付申請
持ち物 �国民健康保険の加入資格が確認できるもの

（資格確認書）・検診結果・領収書・振込口座
の確認できるもの

オンラインでも事前申請できます

申請手順

保 健

保 健

実施日 会　場

受付時間
胃・肺がん 大腸がん 乳・子宮頸がん 基本健診 特定健診

９：００～９：１５（男性）
９：３０～９：４５（男性）

１０：００～１０：15（女性）
１０：３０～１０：４５（女性）

容器販売・配布
9:00～11:00

13:30～13：45
14：00～14：15
14：30～14：45

9：00～10：45 9:00～11:00

6月4日（木） 土山
開発センター ● ● ● ● ●

6月10日（水） 甲南地域
市民センター

● ● ●

6月11日（木） ● ● ●

6月13日（土） 水口
保健センター

レディースデー（女性のみ）　受付時間9：00～10：45
すべてのがん検診を午前中に実施します。託児はありません。

6月16日（火） 信楽
開発センター ● ● ● ● ●

6月20日（土） 水口
保健センター ● ● ● ●

6月24日（水） 碧水ホール ● ● ●

6月25日（木）

水口
保健センター

● ● ● ●

6月26日（金） ● 18:00～19:15 ● 18：00～19：15

7月1日（水） ● ● ● ●

7月2日（木） ● 9:30～10:45※

7月16日（木） かふか
生涯学習館 ● ● ● ● ●

電話予約 WEB予約

がん検診：40歳以上
（子宮頸がんは30歳以上）

専用ダイヤル ： ０１２０-５０４-６８６
予約期間：５月１１日（月）～１５日（金）
受付時間：９：００～１７：００

予約期間：5月１１日（月）～２２日（金）

特定健診：40歳～64歳 集団健診は予約不要です。下記の日程で直接会場へお越しください。

基本健診：16歳～39歳

予約期間：通年

※７月2日（木）の基本健診は、ママ健診と同日に実施します。

予約方法

健診(検診)日程

電話またはWEB予約（大腸がん検診・特定健診は予約不要）
※回線が混み合う場合がございますので、WEB予約をご活用ください。

〈がん検診・基本健診〉健康医療政策課　健康増進係　☎ ６９-２１６８　Fax  ６３-４０８５
〈特定健診〉保険年金課　国保年金係	 ☎ ６９-２１４１　Fax  ６３-４６１８

問

健診（検診）
カレンダー

WEB予約はこちら 24時間
対応

WEB予約はこちら 24時間
対応

福 祉

地域共生社会

◦�チームこうか（市内全域）
◦�チーム和

わ
来
らい

や（甲南町）
◦�オレンジカフェしがらき（信楽町）

登録団体
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