
情報のまど 

教室・講座 

申込締切■12月22日（金） （土日は除く。受付時間は9：00～21：00。） 
申込場所■サントピア水口　勤労青少年ホーム窓口（電話、代理での申し込みは不可） 
対象者■4月1日現在で15歳以上35歳以下の方（中学・高校生は除く） 
申し込みに必要なもの■利用者登録の際必要になる、生年月日と本人を確認できるもの(運転免許証等)。 
　　　　　　　　　　　エアロビクス教室に申し込まれる方は受講費1,000円を申込時にご用意ください。 
その他■1．申込者が少ない場合は開講できないことがあります。 

2．開講日、内容等が変更になる場合があります。 
3．定員に満たない教室は、申込期間後も先着順で受け付けます。 
4．申込期間を過ぎてからのキャンセルはお断りします。 
5．定員を超えた教室は、12月22日（金）21：00から公開抽選を行います。 

　●問 ●申　勤労青少年ホーム　� 63ー2952　� 63ー6788

サントピア水口　冬の教室　受講生募集 

教 室 名  

料 理 教 室  

英会話教室① 

英会話教室② 

エアロビクス教室 

日　　　程 

1/10(水） ～3/14（水）  
全10回  

1/10（水）～3/14（水）  
全10回  

1/15（月）～3/26(月） 
全10回  

1/11（木）～3/15（木） 
全10回  

時　間 

19：00～21：00

19：00～21：00

19：00～21：00

18：45～19：45

定員 
（人） 

20 

10 

10 

30

受講費用 
（円） 

6,000

1,500

1,500

1,000

内　　　　　　　　容 

家庭料理を基礎から学びたい方を対象に、旬の食材を
使ったバラエティに富んだ料理を学べます。メニューのリク
エストもOKです。 

主に初心者を対象に、簡単な日常会話に必要な表現を学
びます。1，2回、外国人講師をゲストに招きます。 

全くの初心者から一歩進んで、日常会話に必要な表現を
学びます。1，2回、外国人講師をゲストに招きます。 

運動不足になりがちなこれからの季節、リズムにあわせて楽
しく汗を流しませんか。日頃のストレス発散やダイエットに
ぴったりです。 

　《開催時間　午前10：00～12：00》 

【1月の開催予定日】 

●信楽中央公民館　5日（金） 
・フリー・トーキング（子育て・家庭教育） 
●信楽中央公民館　12日（金） 
・牛乳パックのいす作り① 
●信楽中央公民館　19日（金） 
・牛乳パックのいす作り② 
●信楽中央公民館　26日（金） 
　豆まきの準備をしよう 
対象：市内の未就学児とその保護者 

●問 　信楽中央公民館 
　　� 82ー8075　� 82ー2463

【1月の開催予定日】 

●ホッとスペース 
　　22日（月）上野教育集会所 
　※親子自由遊びをします 
●あそぼう広場（にんくる児童館） 
　　10日（水）　自由あそび 
　　17日（水）　おやつ作り 
　　24日（水）　お面作り 
　　31日（水）　豆まき 
対象：市内の未就学児とその保護者 

●問 　かふか生涯学習館 
　　� 88ー4100　� 88ー5055

《開催時間　午前10：00～12：00》 

　《開催時間　午前10：00～12：00》 

【1月の開催予定日】 

水口子育て広場 
　　　おしゃべりサロン 
水口子育て広場 
　　　おしゃべりサロン 

●水口中央公民館　9日（火） 
・小正月を楽しもう 
●岩上公民館　11日（木） 
・音を楽しむ「お正月」 
●貴生川公民館　18日（木） 
・キッズ書初め 
●柏木公民館　23日（火） 
・世代間交流　～あそび今昔～ 
●伴谷公民館　25日（木） 
・タコあげ 
対象：市内の未就学児とその保護者 
※各講座は、１１時から始まります。開始
前はおもちゃと絵本で親子自由遊びの
時間です。 

※予定は変更になる場合があります。詳
しくは、各公民館に設置のちらしをご覧
ください。 

●問 　生涯学習課  青少年対策室 
　　� 86ー8022　� 86ー8380

運転に　あってはならない　「まあいいか」 
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