
2007

154・April
No.44

人  自然  輝きつづける  あい甲賀    甲賀市
Public Information Magazine

『広報あい こうか』の名称は市民憲章のそれぞれの頭文字を並べてできる「あい こうか」から名付けています。市民憲章とともに皆さんに親しまれる広報誌をめざします。

C ON T E N T S

地域福祉推進計画・障がい福祉計画を策定……
子育てのお手伝い/ファミリーサポートセンター……………
新しくなって完成  甲南中学校体育館・かえで会館………
元気なまちかど……………………………………………
　・伊賀甲賀手裏剣打ち大会　・あじさいネットワークフォーラム
　・まなびたいけんフェスタ2007　ほか

2・3

4
7

10・11

市民健康カレンダー…………………………
情報のまど…………………………………
子育て支援センターだより………………………
図書館カレンダー…………………………………
相談コーナー ……………………………………
こうかの風景「水口曳山祭」……………………

12・13
14～16

17
18
19
20

伊
賀
甲
賀
手
裏
剣
打
ち
大
会

（
3
月

日
・
関
連
記
事
は

ペ
ー
ジ
）



•
全
市
と
旧
５
町
に
、
市
・
市
社
協
お
よ
び
市
民
活
動
の
協
働
や
地

域
福
祉
活
動
を
推
進
支
援
す
る
拠
点
施
設
を
整
備
し
て
い
き
ま
す
。

•
1
9
9
区
・
自
治
会
の
拠
点
に
つ
い
て
、
地
域
福
祉
の
推
進
拠
点

に
ふ
さ
わ
し
く
必
要
な
施
設
と
な
る
よ
う
整
備
充
実
を
図
っ
て
い

き
ま
す

　健康 福祉のまち
甲賀市地域福祉推進計画を策定

　

少
子
高
齢
化
の
進
行
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
の
多
様
化
な
ど
社
会
の
大
き
な
変
化
と

と
も
に
、
地
域
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
が

ま
す
ま
す
希
薄
に
な
っ
て
い
く
こ
と
が
心

配
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
だ
れ
も
が
住
み

な
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

に
し
て
い
く
た
め
、
市
で
は
甲
賀
市
地
域

福
祉
推
進
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
高
齢
者
世
帯
や
子
育
て

家
庭
の
孤
立
感
や
不
安
感
を
な
く
し
て
い

く
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
て
い

く
な
ど
、
地
域
福
祉
を
推
進
し
て
い
く
た

め
の
方
向
性
を
示
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

地
域
で
抱
え
る
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、

お
互
い
が
話
し
合
い
、
助
け
合
い
、
支
え

あ
う
た
め
の
、
し
く
み
づ
く
り
も
盛
り
込

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
今
年
度
中
期
ま
で
に
実
施
計
画

を
ま
と
め
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
具
体
的
な

活
動
を
展
開
し
ま
す
。本
計
画
の
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

みんな でつくる

◉
計
画
の
基
本
理
念

共
に
生
き
、支
え
あ
い
、個
性
が
輝
く
、

人
権
尊
重
と
健
康
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

▼
基
本
理
念
を
実
現
す
る
た
め
の
４
つ
の
基
本
方
針
▲

住
民
が
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
や
す
く
す
る
た
め

の「
地
域
福
祉
シ
ス
テ
ム
の
整
備
」を
促
進
し
ま
す
。

•
ど
ん
な
相
談
に
も
応
じ
ら
れ
る
総
合
相
談
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構

築
し
て
い
き
ま
す
。

•
日
頃
の
生
活
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
身
近
な
場
所
で
相
談
が
で

き
る
体
制
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。

「
健
康
福
祉
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」を
形
成
し
、地
域
に

お
け
る
社
会
福
祉
を
目
的
と
す
る
事
業
の
健
全
な
発

達
を
支
援
し
ま
す
。

•
健
康
福
祉
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
形
成
を
通
じ
て
、
保
健
・
医
療
・

福
祉
の
総
合
的
な
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
体
制
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。

•
交
通
手
段
を
確
保
し
に
く
い
人
を
対
象
に
、
通
院
や
買
い
物
な
ど

を
す
る
た
め
の
外
出
支
援
に
関
し
て
、
当
事
者
も
含
め
た
委
員
会

を
設
置
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
福
祉
の
推
進
体
制
を
形
成
し
、地
域
福
祉
に
関

す
る
活
動
へ
の「
住
民
参
加
」の
促
進
を
支
援
し
ま
す
。

•
住
民
参
加
に
よ
る
地
域
福
祉
活
動
が
展
開
さ
れ
る
よ
う
、
市
、
旧

５
町
、
2
3
学
区
、
1
9
9
区
・
自
治
会
と
い
っ
た
圏
域
を
ふ
ま

え
た
組
織
・
体
制
を
整
え
て
い
き
ま
す
。

•
地
域
で
の
健
康
づ
く
り
と
福
祉
活
動
を
推
進
す
る
た
め
に
、
区
・

自
治
会
単
位
で
担
い
手
を
養
成
し
て
い
き
ま
す
。

「
地
域
福
祉
活
動
の
基
盤
強
化
」を
促
進
し
ま
す
。

基
本
方
針

1

基
本
方
針

2

基
本
方
針

3

基
本
方
針

4

問い合わせ
社会福祉課 福祉政策係
☎65─0700　℻63─4085

甲
賀
市
障
が
い
福
祉
計
画
を
策
定
第
１
期
　

平
成
20
年
度
ま
で

　このほど市では、障がい福祉サービスおよび相談支援並び
に地域生活支援事業を提供するための体制の確保を図るため
策定しました。同計画では、地域移行の推進と就労支援の強
化を大きな柱としており、障がいのある人が地域で安心して
自立した生活を送り、障がいのない人と共に生きる社会の実
現をめざすものです。

【計画の主な内容】

○各年度の指定障がい福祉サービス、指定相談支援の必
要量の見込み及び確保方策。

○地域生活支援事業の種類ごとの実施に関する事項。

重　点　施　策

地域で安心して暮ら
すことができる相談
支援体制の推進

障がいのある人の地域移
行のための受け皿づくり
と自立生活への支援

障がいのある人
が地域で働ける
環境づくり

■
障
が
い
の
あ
る
人
の
雇
用
に
対
す
る
理
解
促
進

■
障
が
い
の
あ
る
人
の
就
労
訓
練
体
制
の
推
進

■
本
市
に
お
け
る
障
が
い
の
あ
る
人
に
対
す
る
就
労
支
援
の
取
組
み

■
障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
と
の
交
流
を
通
じ
た
障
が
い
に
対
す
る
理
解
促
進

■
障
が
い
の
あ
る
人
の
生
活
の
質
（
Q
O
L）
を
向
上
さ
せ
る
体
制
づ
く
り

■
自
立
生
活
を
支
援
す
る
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

■
障
が
い
の
あ
る
人
の
生
活
の
基
盤
づ
く
り

■
精
神
障
が
い
の
あ
る
人
の
自
立
促
進
を
図
る
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

■
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
し
く
み
づ
く
り

■
関
係
機
関
・
団
体
の
連
携
に
よ
る
相
談
支
援
機
能
の
強
化

問い合わせ　社会福祉課　障害福祉係
　　　　　　☎65-0702　℻63-4085

だ
れ
も
が
住
み
よ
い
ま
ち
の
実
現
を
め
ざ
し
て

（
写
真
は
甲
賀
・
湖
南
人
権
セ
ン
タ
ー
主
催
の
鹿
深
車
イ
ス
D
E
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
）

n

ぼくたち・わたしたちの未来のために（甲南西保育園）
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□
会
員
登
録
す
る
に
は

　

甲
賀
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
水
口
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
　

甲
賀
市
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
で
登
録
し
ま
す
。
事
前

に
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

登
録
受
付
時
間

　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

※
写
真
２
枚
、
印
鑑
が
必
要
で
す
。

※
お
ね
が
い
会
員
は
対
象
の
子

ど
も
さ
ん
と
一
緒
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

で
は
、
昨
年
10
月
か

ら
「
甲
賀
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
こ
の

セ
ン
タ
ー
は
、
子
育
て
を
手

伝
っ
て
ほ
し
い
人
と
手
伝
え

る
人
と
の
相
互
援
助
活
動
を

有
料
で
行
う
機
関
で
す
。

　

今
年
２
月
末
現
在
で
の
会

員
数
は
、
お
ね
が
い
会
員
32

人
、
ま
か
せ
て
会
員
30
人
、

ど
っ
ち
も
会
員
４
人
で
あ
わ

せ
て
66
人
が
登
録
さ
れ
て
い

ま
す
。
月
に
約
20
件
余
り
の

依
頼
が
あ
り
、
お
ね
が
い
会

員
か
ら
は
「
助
か
っ
て
い

る
」
と
い
う
喜
び
の
声
が
、

ま
か
せ
て
会
員
か
ら
は
、「
安

心
し
て
ま
か
せ
て
」
と
い
う

声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

援助を受けたい人「おねがい会員」
市内在住で子育て（小学校６年生
まで）のお手伝いをしてほしい人
援助が行える会員「まかせて会員」
市内在住在勤の20歳以上で援助活
動のできる人（資格は問いません）
どっちも会員
おねがい会員とまかせて会員を兼
ねる人

♡
助
か
っ
て
い
ま
す

〜
お
ね
が
い
会
員
の
声
〜

•
朝
夕
ほ
ん
の
１
時
間
預
か
っ
て
も
ら
え
る

こ
と
で
、
仕
事
を
や
め
ず
に
続
け
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。（
水
口
町
35
歳
女
性
）

•
い
ざ
と
い
う
と
き
利
用
で
き
る
の
で
登
録

し
て
い
る
だ
け
で
も
安
心
で
き
ま
す
。

（
信
楽
町
33
歳
女
性
）

•
気
持
ち
に
余
裕
が
で
き
て
、
子
育
て
に
ゆ

と
り
が
で
き
、
な
に
よ
り
子
ど
も
に
優
し

く
接
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。（
信
楽
町
35
歳
女
性
）

♡
お
預
か
り
し
ま
す

〜
ま
か
せ
て
会
員
の
声
〜

•
自
分
も
子
育
て
中
に
苦
労
し
た
の
で
、
働

く
お
母
さ
ん
を
助
け
て
あ
げ
た
い
。

（
水
口
町
62
歳
女
性
）

•
孫
と
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
る
の
で
、
自
分

の
孫
を
み
る
よ
う
な
思
い
で
お
世
話
し
て

い
ま
す
。（
甲
南
町
61
歳
女
性
）

※
登
録
に
必
要
な
書
類
は
、
同
セ
ン

タ
ー
、
各
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ

ー
（
社
協
）、
各
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
、
各
支
所
、
社
会
福

祉
課
に
あ
り
ま
す
。

※
研
修

•
お
ね
が
い
会
員
：
ル
ー
ル
研
修
の

み
（
登
録
時
10
分
程
度
）

•
ま
か
せ
て
会
員
：
ル
ー
ル
研
修（
登

録
時
10
分
程
度
）・
講
習
会
（
後
日

案
内
）（
有
資
格
者・子
育
て
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
修
了
者
は
免
除
あ
り
）

市

会員になれるのは

仕事と子育ての両立に奮闘中の
お父さん・お母さん

なんて、困ったことはありませんか。

残業で保育園の
お迎えに間に
あわない。

ちょっとみて
もらえたらずいぶん
助かるのに…

病院へ行く間、
赤ちゃんを
みてほしい。

冠婚葬祭で
外出する間、

子どもを預かって
ほしい。

　　　　安心して、おまかせください。

④活動開始「よろしくおねがいします」
　「はい、おまかせください!」

⑤活動報告
　報酬の支払い
　「ありがとう
　　ございました」

①「おねがいします」
②援助依頼

⑥「終わりました」
　　活動報告書の提出

③まかせて会員紹介
　します

アドバイザー

まかせて会員
おねがい会員

問
い
合
わ
せ
　

甲
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
６
２
│

8
0
8
5　

℻
6
3
│

2
0
2
1

子育てのお手伝い
ファミリー
サポートセンター

利用時間
月～金・基本時間（7：00～19：00）
　：１時間あたり700円
土・日・祝・基本時間外
　：１時間あたり800円

ま
か
せ
て
会
員
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甲賀市同和教育基本方針（案）
甲賀市人権教育基本方針（案）

について答申
甲賀市同和対策審議会

　

２
月
16
日（
金
）、
甲
賀
市
同
和

対
策
審
議
会
か
ら
甲
賀
市
同
和
教

育
基
本
方
針
（
案
）
及
び
甲
賀
市

人
権
教
育
基
本
方
針（
案
）に
つ

い
て
中
嶋
市
長
に
答
申
さ
れ
ま
し

た
。

　

同
和
教
育
基
本
方
針（
案
）で
は
、

市
民
一
人
ひ
と
り
が
、
同
和
問
題

を
正
し
く
認
識
し
、
社
会
に
今
な

お
起
き
て
い
る
不
合
理
な
部
落
差

別
を
な
く
す
た
め
、
人
権
に
か
か

わ
る
あ
ら
ゆ
る
問
題
と
と
も
に
同

和
教
育
が
推
進
さ
れ
る
よ
う
答
申

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
人
権
教
育
基
本
方
針

（
案
）
で
は
、
人
権
問
題
が
社
会

の
変
化
と
と
も
に
様
々
な
形
で
新

た
に
発
生
す
る
可
能
性
の
あ
る
問

題
で
あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
す
べ

て
の
人
々
の
自
立
、
自
己
実
現
、

豊
か
な
人
間
関
係
づ
く
り
に
よ
る

人
権
教
育
が
進
め
ら
れ
る
よ
う
答

申
さ
れ
ま
し
た
。
　

　

ま
た
、
同
和
対
策
審
議
会
で
は
、

昨
年
10
月
に
、
甲
賀
市
に
お
け
る

今
後
の
同
和
行
政
に
つ
い
て
も
答

申
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
答
申
は

甲
賀
市
総
合
計
画
基
本
構
想
の
ま

ち
づ
く
り
の
理
念
で
あ
る
「
互
い

の
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
生
活
の
安

心
感
や
生
き
が
い
を
み
ん
な
で
高

め
て
い
る
ま
ち
」「
地
域
を
担
う

人
が
育
ち
、
広
域
的
な
交
流
や
活

力
が
生
ま
れ
て
い
る
ま
ち
」
が
実

現
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
ま
と
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
今
後
こ
れ
ら
の
答
申

な
ど
を
も
と
に
人
権
同
和
行
政
の

基
本
方
針
の
策
定
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

人
権
政
策
課
　

同
和
対
策
係

　
　
　

☎
6
5
│

0
6
9
4

　
　
　

℻
6
3
│

4
5
8
2

●
資
格

家
事
や
児
童
の
養
育
を
援
助
で
き
る
方

①
家
事
ヘ
ル
パ
ー
…
へ
ル
パ
ー
養
成
研

修
受
講
者
（
３
級
程
度
）

②
子
育
て
ヘ
ル
パ
ー
…
特
に
な
し

③
産
じ
ょ
く
期
ヘ
ル
パ
ー
…
看
護
師
ま

た
は
保
育
士
等

④
子
育
て
短
期
支
援
ヘ
ル
パ
ー
…
看
護

師
ま
た
は
保
育
士
等

●
手
当
額

　

右
記
①
、③
…
1
，2
0
0
円
／
時
間

②
月
額
5
，0
0
0
円
※
④
に
つ
い
て

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　

ヘ
ル
パ
ー
登
録
者
は
市
が
傷
害
保

険
に
加
入
し
ま
す
。

● 

ヘ
ル
パ
ー
登
録
方
法

　

上
記
ヘ
ル
パ
ー
内
容
①
〜
④
を
選

択
し
、「
ヘ
ル
パ
ー
登
録
申
込
書
及

び
履
歴
書
等
（
市
指
定
）」
を
社
会

福
祉
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。※
申

込
書
等
は
支
所
に
あ
り
ま
す
。

お
力
を
お
貸
し
く
だ
さ
い

ひ
と
り
親
家
庭
・
子
育
て
支
援
ヘ
ル
パ
ー
募
集

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
課
　

児
童
家
庭
係

　
　
　

☎
6
5
│

0
7
0
5

　
　
　

℻
6
3
│

4
0
8
5

　

市
で
は
「
15
歳
未
満
の
児
童

を
育
て
て
い
る
ひ
と
り
親
家

庭
」
や
「
産
後
間
も
な
い
母
親

（
産
じ
ょ
く
期
）」
の
手
助
け

を
し
て
い
た
だ
け
る
ヘ
ル
パ
ー

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ご
自
分
の
都
合
の
つ
く
時
間

帯
で
、
児
童
の
育
成
の
お
手
伝

い
を
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。

中
嶋
市
長
に
答
申
書
を
手
渡
す
同
和

対
策
審
議
会
の
西
村
泰
雄
会
長

に
し
む
ら
や
す
お
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甲
賀
市
環
境
審
議
会
と
は
？

組
織
：
学
識
経
験
者
、
関
係
団
体
・
機
関
の
推
薦

者
、
区
長
会
の
代
表
者
と
公
募
委
員
を
選
任

し
、
10
名
の
委
員
で
組
織
。

任
期
：
2
年
。

審
議
会
の
開
催
：
委
員
の
互
選
に
よ
る
会
長
が
招

集
し
、
年
2
回
程
度
。

公
募
人
数
：
2
名

報
酬
：
審
議
会
へ
の
出
席
に
対
し
、
市
の
規
定
に

よ
る
報
酬
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

応
募
資
格
：
次
に
掲
げ
る
す
べ
て
の
項
目
に
該
当

す
る
方

（
1
）
甲
賀
市
に
引
き
続
き
1
年
以
上
居
住
し
、

応
募
時
の
年
齢
が
20
歳
以
上
の
方

（
2
）
甲
賀
市
の
他
の
機
関
等
の
委
員
と
な
っ
て

い
な
い
方

（
3
）
審
議
会
の
会
議
（
平
日
の
昼
間
）
に
出
席

で
き
る
方

（
4
）
国
・
地
方
公
共
団
体
の
議
員
や
公
務
員
以

外
の
方

（
5
）
環
境
問
題
に
深
い
関
心
を
持
ち
、
特
定
の

主
義
・
主
張
を
公
表
す
る
目
的
を
持
た
な
い

方

応
募
方
法
：
次
の
書
類
を
生
活
環
境
課
又
は
各
支

所
地
域
窓
口
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送

可
）。

①
応
募
様
式
（
生
活
環
境
課
及
び
各
支
所
地
域
窓

口
課
に
備
え
置
き
、
又
は
、
甲
賀
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
に
必
要
事
項
を
記

入
②
小
論
文
（
様
式
自
由
、
8
0
0
字
程
度
で
甲
賀

市
の
環
境
問
題
に
対
す
る
考
え
方
や
応
募
の
動

機
を
記
入
）
。

募
集
期
間
：
4
月
16
日（
月
）
か
ら
5
月
11
日

（
金
）
ま
で

（
郵
送
の
場
合
、
当
日
消
印
有
効
）

選
考
方
法
：
提
出
い
た
だ
い
た
応
募
用
紙
と
小
論

文
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。
審
査
結
果
は
本
人
あ

て
に
通
知
し
、
選
考
結
果
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

「
甲
賀
市
環
境
審
議
会
」
委
員
を

　

市
で
は
、
環
境
基
本
条
例
に
基
づ
き
、
市
長
の
諮
問
機
関
と
し
て
環
境
保
全
や

廃
棄
物
対
策
、
公
害
の
防
止
対
策
に
関
す
る
重
要
な
事
項
に
つ
い
て
、
調
査
や
審

議
を
行
う
「
甲
賀
市
環
境
審
議
会
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
委
員
の
任
期

満
了
に
伴
い
、
新
た
に
委
員
を
公
募
し
ま
す
。 公
募
し
ま
す

問
い
合
わ
せ  

生
活
環
境
課

　
　
　
　
　

☎
6
5
│
0
6
9
1

　
　
　
　
　

℻
6
3
│
4
5
8
2

問
い
合
わ
せ
　

甲
賀
広
域
行
政
組
合
消
防
本
部

☎
6
3
│
7
9
3
4　

℻
6
2
│
3
6
6
6　

救急車の
適正利用に
ご協力ください

　

救
急
車
の
出
動
件
数
は
、
年
々
増
加
し
て
い
ま

す
。
甲
賀
市
と
湖
南
市
に
お
け
る
平
成
18
年
中
の

出
動
件
数
は
、
4
，
7
5
5
件
で
4
，
7
5
9
人

を
医
療
機
関
に
搬
送
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、両
市
民

の
約
30
人
に
一
人
が
利
用
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

救
急
車
の
年
間
出
動
件
数
は
5
年
前
に
比
べ
る

と
約
1
，0
0
0
件
も
増
加
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
最
近
の
救
急
出
動
で
は
、
軽
い
ケ
ガ
や
緊
急

性
の
な
い
よ
う
な
も
の
に
よ
る
出
動
が
増
加
し
て

お
り
、
搬
送
さ
れ
た
傷
病
者
の
う
ち
約
5
割
が
軽

傷
者
で
占
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
出
動
要
請
の
増
加
に
交
通
混
雑
の
深
刻

化
も
加
わ
っ
て
、
要
請
を
受
け
て
か
ら
現
場
到
着

ま
で
の
時
間
は
年
々
長
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

た
め
、
命
に
危
険
が
あ
る
重
傷
者
な
ど
へ
の
救
急

出
動
の
対
応
が
遅
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
心
配
さ
れ

ま
す
。

　

救
急
車
は
本
来
、
命
に
か
か
わ
る
よ
う
な
病
気

や
ケ
ガ
人
を
一
刻
も
早
く
医
療
機
関
に
搬
送
す
る

必
要
が
あ
る
場
合
に
利
用
す
る
も
の
で
す
。

　

緊
急
性
の
な
い
病
気
や
ケ
ガ
は
な
る
べ
く
自
家

用
車
か
タ
ク
シ
ー
の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
　

�広報あいこうか2007.4.15



こ
の
春
・
新
し
く
な
り
ま
し
た

甲
南
中
学
校
体
育
館

か
え
で
会
館

　老朽化のため改築工事を進めていた甲南
中学校屋内運動場（体育館）がこのほど完
成しました。
　新しい体育館は、地上2階、地下1階で、
延べ床面積は約2,500㎡。2階には、剣道場・
柔道場などが設けられています。また、同
校は緊急時避難場所に指定されているた
め、グラウンドへの進入路を新設しました。
　3月23日（金）には竣工式が行われ、中
嶋市長らが出席、生徒たちとともに完成を
祝いました。

　昨年６月から改築工事を進めていたかえで会
館がこのほど完成しました。
　新しい会館は、集会室、機能回復訓練室、調
理実習室、交流ロビー、地域の歴史資料や人権・
同和問題に関する展示コーナーや図書コーナー
などを設けています。
　同館では、今日まで同和問題をはじめ、あらゆる人権問
題の解決のために、近隣地域との交流事業や学習会、文化
教養講座を開催しています。
　また児童館も併設され、人権学習や地域交流をはじめ、近
隣の子どもたちや親子の交流の場となるよう事業を進めて
います。
　同和問題を理解してもらうには、まず地域を知ってもら
うことが大切です。新しい会館は今までと同様に、人権・
同和問題解決にむけての啓発・交流の拠点となります。ま
た福祉施設として、子どもから高齢者まで、周辺地域の多
くの皆さんに幅広く利用していただけるような会館をめざ
します。

上  新しくなった甲南中学校体育館
下  生徒たちも完成を祝った竣工式

n

新
し
く
な
っ
た

　

か
え
で
会
館

n

集
会
室

n

交
流
ロ
ビ
ー

問い合わせ　かえで会館　☎86-4363　℻86-4958

　市政の振興に尽力いただいた方に贈る市政
功労者表彰。3月23日㈮、甲賀市誕生後初め
てとなる表彰式が行われました。

　今回受賞されたのは、渡
わた

邉
なべ

宏
ひろし

氏と𠮷
よし

治
じ

公
きみ

男
お

氏のお二人
です。今後も市政発展のためにご支援をお願いします。

　昭和50年９月から平成17年
10月までの間、通算22年４か
月の長きにわたり、甲賀町議会
議員、甲賀市議会議員として地
方自治の発展に多大のご貢献を
いただきました。

　平成７年９月から平成17年10月ま
での間、10年２か月の長きにわた
り、甲賀町議会議員、甲賀市議会議
員として地方自治の発展に多大のご
貢献をいただきました。

渡
わた

邉
なべ　　

宏
ひろし

氏 𠮷
よし

治
じ 　　

公
きみ

男
お

氏（甲賀町滝） （甲賀町小佐治）
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水口図書館　　　1 63-7400  FAX 63-4737
土山図書館　　　1 66-1056  FAX 66-1067
甲賀図書情報館　1 88-7246  FAX 88-7005
甲南図書交流館　1 86-1504  FAX 86-1505
信楽図書館　　　1 82-0320  FAX 82-3921

問
い
合
わ
せ

その12 このコーナーでは
図書館と本について
紹介していきます。

図書館での調べ物
レファレンス・サービス

今年度１年間は図書館での調べ
物「レファレンス・サービス」
についてこのようなスタイルで
お知らせしていく予定です。

☆「お茶の大研究」
　　（大森正司・監修　ＰＨＰ出版・発行）
☆「茶の湯早わかり事典」
　　（主婦の友社・編集/発行）

山田さん（以下山田）▷こんにちは。今
度、お茶摘みをすることになったの
です。お茶はいつ頃から日本で栽培
されるようになったのかしら。図書
館では調べ物の手伝いもしてくれる
んですよね。
図書館職員（以下図書）▷山田さん、
こんにちは。図書館ではレファレン
ス・サービスといって調べ物のお手
伝いをしていますよ。ここに「食品
大事典」（河野友美・編　真珠書
院・発行）という本があります。この
本には様々な食品の歴史や由来、調
理法などが載っていますので一度こ
れを見てみましょう。
山田▷この本によると日本にお茶を飲
む方法が伝わったのは遣隋使の始ま
った頃で栽培が始まったのは平安時
代。行基や最澄が中国からお茶の種
を持ち帰り比叡山のふもとの坂本に
まいたと書いてあります。一般の人
にも飲まれるようになったのは鎌倉

時代になってからで、それ
までは貴族や僧侶などだ
けが飲める貴重で贅沢なも
のだったのですね。現在でも高価
なお茶に「玉露」というのがあります
が他のお茶とはどう違うのでしょう
か。

図書▷「お茶の事典」（斉藤光哉・監修
　成美堂出版・発行）この本を見てみ
ましょう。

山田▷玉露・抹茶・煎茶・芽茶・茎茶・番
茶・焙じ茶・玄米茶。日本茶とひと言
で言っても、様々な種類があるのです
ね。玉露は新芽が伸びてきた頃に覆
いを被せ、陽の光が当たらないように
手間をかけて育てる。だから高価なの
ですね。今日はお茶のことがいろ
いろ分かり興味を持ちました。

図書▷市内では土山図書館にお茶
に関する資料が豊富に揃っていま
す。もっと詳しく調べたくなった
らそちらもご利用ください。

他にもこんな本が！

問
い
合
わ
せ
　

人
権
教
育
課

　
　

☎
8
6
│
8
0
2
4

　
　

℻
8
6
│
8
3
8
0

　

自
分
も
周
り
の
人
も
、
み
ん
な
が
幸

せ
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、
で
き
る
こ
と

を
と
も
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ご
近
所
で
の
会
話
よ
り
…
…

A
さ
ん
「
嬉
し
い
こ
と
が
あ
る
の
よ
。

家
に
二
人
目
の
孫
が
誕
生
し
た
の

で
、
お
祝
い
の
お
饅
頭
を
持
っ
て
き

た
の
。
皆
さ
ん
で
ど
う
ぞ
。」

B
さ
ん
「
そ
れ
は
、
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
二
人
目
ま
で
丁
寧
に
、
ま

あ
、
あ
り
が
と
う
。」
　
　
　

　

こ
の
会
話
を
、
み
な
さ
ん
は
ど
う
思

わ
れ
ま
す
か
？

　

少
し
考
え
て
み
る
と
、「
ん
？
」
と
思

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

B
さ
ん
は
、
お
饅
頭
に
恐
縮
す
る
あ

ま
り
、「
二
人
目
ま
で
丁
寧
に
」
つ
ま
り

「
二
人
目
の
お
祝
い
な
ん
て
そ
ん
な
に

丁
寧
に
す
る
こ
と
な
い
の
に
」
と
言
う

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
語
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま

す
。

　

『
人
は
皆
、
そ
の
命
の
尊
さ
に
お
い
て

平
等
で
あ
る
』
こ
れ
が
人
権
の
考
え
方

で
す
。
そ
ん
な
こ
と
は
よ
く
分
か
っ
て

百
の
理
論
よ
り

一
つ
の
実
践

い
る
B
さ
ん
で
も
、
う
っ
か
り
こ
ん

な
会
話
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

案
外
、
私
た
ち
の
日
常
の
中
に
は

こ
う
い
う
意
識
が
潜
ん
で
い
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
例
え
ば
こ
れ
は
、

家
父
長
制
度
か
ら
く
る
意
識
の
影
響

で
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
何
気
な

い
一
言
で
人
を
が
っ
か
り
さ
せ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
　

A
さ
ん
「
あ
ら
、
一
人
目
も
二
人
目

も
同
じ
大
事
な
孫
で
す
も
の
、
祝

っ
て
や
っ
て
く
だ
さ
い
な
。」
　

B
さ
ん
「
A
さ
ん
の
言
う
と
お
り
や

わ
。
ゴ
メ
ン
ゴ
メ
ン
。
ホ
ン
マ
に

お
め
で
と
う
。」

　

相
手
と
話
す
と
き
、
お
互
い
に
一

言
を
大
切
に
し
、
気
づ
き
か
ら
、
思

い
や
り
と
優
し
さ
を
身
に
つ
け
人
権

感
覚
を
高
め
ま
し
ょ
う
。
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◎気づきにくい病気「うつ」

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
何
？

ど
ん
な
こ
と
す
る
の
？

　高齢期になると、配偶者や友人との死別、役割の喪失、
病気にかかった後など「うつ」にかかることがあります。
　本人はもちろん、周りの人もなかなか気づきにくい病気
ですが、どんな症状があるのでしょうか。

•わけもなく疲れた感じがする。気力が出ない。
•今まで楽しんでいたことが楽しめず、物事に興味がなく
なった。
•物事を考えるのがおっくうになり、思考力や集中力が減
った。
•膝が痛い、胸がしめつけられるなど心身の訴えが増えた。

などがあります。
　「うつ」は、誰もがかかりやすい病気であり、放っておく
と家の中に閉じこもりがちになり、体力や気力が低下し、
寝たきりになります。早めの医師への受診をおすすめします。
なかなか自分から相談できない人もいるので周りの人が気
づいたら相談にのり、受診をすすめてください。

m日頃、本人が心がけることは
　①自分が落ち着ける場所でゆっくりと過ごす。
　②できるだけ、栄養バランスのとれたものを三食食べる。
　③“明日できることは明日”と寝床で考えこまず、体を休め、
睡眠をとる。

m周りの人が心がけることは
　①心配しすぎない
　　気を遣いすぎず、普段どおりに接しましょう。
　② 励ましすぎない
　　励ましすぎると余計に落ち込むことがあります。
　③ ゆっくりと休ませる
思考力低下や体の訴えがあるので心身と
も休ませるようにしましょう。

　④ 薬をうまく利用する
薬の治療が重要であり、医師の指示を守
り服用できるよう声かけをしましょう。

問い合わせ　介護福祉課　介護予防認定係　TEL65-0697・0699　FAX63-4085

ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
こ
と
な
ら
体
育
指
導
委
員
に

体育指導委員
のコーナー

問
い
合
わ
せ
　

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
　

☎
8
6
│

8
0
2
3　

℻
8
6
│

8
3
8
0

詳
し
く
は
… 　

「
す
る
ス
ポ
ー
ツ
」
は
、
自
分
の
身
体

を
動
か
し
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
す
。「
観

る
ス
ポ
ー
ツ
」
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
プ

ロ
野
球
な
ど
を
会
場
で
応
援
し
た
り
、
メ

デ
ィ
ア
を
通
じ
て
観
戦
し
た
り
し
ま
す
。

そ
し
て
、「
支
え
る
ス
ポ
ー
ツ
」
は
、
ス

ポ
ー
ツ
を
行
う
人
や
観
る
人
の
た
め
の
大

会
運
営
を
お
手
伝
い
し
た
り
し
ま
す
。
つ

ま
り
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

指
導
者
や
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
指
導
者
、

地
域
に
お
け
る
マ
ラ
ソ
ン
大
会
や
運
動
会

を
運
営
し
支
え
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

今
年
２
月
に
東
京
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ

れ
、
都
内
の
名
所
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
た

コ
ー
ス
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
３
万
人
が

ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
併

せ
て
、
全
国
か
ら
9
，
8
0
0
名
を
超
え

る
大
会
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
参
加
し
て
、

こ
の
大
会
を
支
え
ま
し
た
。
そ
の
時
の
テ

レ
ビ
中
継
の
中
で
走
路
員
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
「
自
分
は
走
れ
な
い
け
れ
ど
、
マ
ラ

ソ
ン
が
好
き
で
ラ
ン
ナ
ー
を
応
援
し
た
く

て
応
募
し
た
」
と
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え

て
い
ま
し
た
。
ラ
ン
ナ
ー
の
近
く
で
応
援

し
た
い
、
力
に
な
り
た
い
と
い
う
ス
ポ
ー

ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支
え
が
大
変
目
立
っ

た
大
会
で
し
た
。

　

今
年
９
月
14
日
㈮
か
ら
20
日
㈭
ま
で
、

滋
賀
県
で
『
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ

2
0
0
7
び
わ
こ
大
会
』
が
開
催
さ
れ
、

市
内
で
も
甲
賀
市
民
ス
タ
ジ
ア
ム
と
甲
賀

中
央
運
動
公
園
野
球
場
で
軟
式
野
球
競
技

が
行
わ
れ
ま
す
。

　

た
だ
い
ま
、
同
大
会
実
行
委
員
会
事
務

局
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
を
さ
れ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
大
会
を
あ
な
た
の
力

で
支
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集
要
項
は
次
の
施
設
に
あ
り
ま
す
。

スポーツには、「するスポーツ」「観るスポーツ」

そして「支えるスポーツ」があります。

日本スポーツマスターズ2007
びわこ大会ボランティア申込用紙

備え付け施設名

水口…市民窓口センター
　　　（旧水口支所窓口）
　　　水口体育館、岩上体育館
甲南…甲南支所、生涯スポーツ課
　　　甲南B＆G海洋センター
土山…土山支所、土山体育館
甲賀…甲賀支所、甲賀体育館、
　　　甲賀B＆G海洋センター
信楽…信楽支所、信楽体育館
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　ずらりと並んだお惣菜の数々。「これ、どうやって作る
んですか？」と、小さな子を抱いたママたち。「簡単です
よ。」
──試食を各自のお皿に取り分けてもらいながら、こんな
会話があちこちから聞こえました。
　これは３月８日㈭に開催された「あじさいネットワー
クフォーラム」の昼食風景です。「あじさいネットワーク」
とは、甲賀地域で農業に携わる女性たちで組織されたグ
ループです。年に一度、消費者と交流し地産地消を推進す
るためにフォーラムを開催しています。
　今年のテーマは「朝ごはん」。朝ごはんに関するパネル
展示や特産品の販売、事例発表、シイタケの植菌体験など、
盛りだくさんの内容で賑わいました。管理栄養士・渡邉さ
おりさんの講演では、「現代の食生活は、油を摂り過ぎて
います。健康を考えるうえでは、ビタミンよりもカロリー
コントロールをする方が大切。カロリーが低い和食は、日
本人にとって理想的な食事です。」と説明。「朝食にこそ、

栄養バランスもいい『ごはん+みそ汁』をお薦めします。」
と話されました。
　食料自給率が40％と主要先進国の中で最低の日本。日本
中のみんなが、ごはんを１日あたり『ふたくちずつ多く食
べれば』日本の自給率は１％も上がるそうです。また、地
元の食材を使うことは、消費者にとって新鮮で安心なもの
であると同時に、地域の農業を支えることにもつながって
います。生産する人も消費する人も元気な甲賀をめざし、
「地元でとれるお米や野菜を食べよう」と思えたフォーラ
ムでした。

「朝」、ごはんを食べよう！
〜あじさいネットワークフォーラムより〜

まちかど特派員◎杉山 祐子

m

「
ご
は
ん
が
ど
ん
ど
ん
進
み
そ
う
。」

お
総
菜
の
ヒ
ン
ト
も
も
ら
い
ま
し
た
。

忍
者
の
里　

交
流
深
く　

　

伊
賀
甲
賀
手
裏
剣
打
ち
大
会

　

伊
賀
上
野
城
本
丸
広
場
で
３

月
24
日（
土
）、
三
重
県
伊
賀
市

と
甲
賀
市
の
手
裏
剣
打
ち
対
決

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
伊
賀
市
で
同
日
開
幕

し
た
「
伊
賀
上
野
N
I
N
J
A

（
に
ん
じ
ゃ
）フ
ェ
ス
タ
」の
オ

ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

同
市
が
企
画
し
た
も
の
で
、
伊

賀
市
か
ら
甲
賀
市
に
呼
び
か
け

が
あ
り
実
現
し
た
も
の
で
す
。

　

勝
負
で
は
、
中
嶋
市
長
、
今

岡
伊
賀
市
長
を
そ
れ
ぞ
れ
頭
領

に
公
募
の
あ
っ
た
「
く
ノ
一
」

を
含
む
７
人
ず
つ
が
忍
者
姿
で

登
場
。
一
人
ず
つ
対
戦
し
、
十

字
手
裏
剣
を
５
メ
ー
ト
ル
先
の

的
め
が
け
て
交
互
に
３
回
ず
つ

打
ち
、
得
点
を
競
い
ま
し
た
。

　

対
決
は
終
盤
ま
で
も
つ
れ
る

互
角
の
戦
い
ぶ
り
と
な
り
、
甲

賀
市
は
延
長
戦
の
末
に
惜
し
く

も
敗
れ
ま
し
た
。
両
市
長
は
互

い
の
健
闘
を
た
た
え
合
い
固
い

握
手
を
交
わ
し
、
今
後
も
交
流

を
続
け
、
連
携
を
深
め
る
こ
と

を
約
束
し
ま
し
た
。

m
手
裏
剣
対
決
を
終
え
今
後
の
交
流
を
誓
い
あ
う

　

今
岡
伊
賀
市
長（
右
）と
中
嶋
市
長（
左
）
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開通前の第二名神を歩く
文化の薫る天平の都
ウォーキング・ツアー

　文化の薫る天平の都ウォーキング・ツアーが３月25日
㈰、開催されました。
　このウォーキングは、信楽高原鐵道㈱が主催、開通前
の第二名神（西日本高速道路㈱大津工事事務所協力）を
歩けるとあって、あいにくの雨にもかかわらず市内外や
県外から約80人が参加しました。
　参加者は、信楽高原鐵道の紫香楽宮跡駅を起終点とし、
しがらきの郷・歴史ボランティアガイドの皆さんととも
に約９キロの道のりをウォーキング。第二名神では、信
楽の景色を眼下に建設中の道路を歩き、イロハモミジの
記念植樹もしました。また、宮町遺跡や紫香楽宮跡では
学芸員から詳しい説明を受けたり、出土品の見学をした
りと参加者はツアーを満喫していました。

m�

紫
香
楽
宮
跡
で
学
芸
員
の

説
明
を
受
け
る
参
加
者

n �

第二名神では参加
者全員で記念植樹

　

か
ふ
か
生
涯
学
習
館
で
３
月
25

日（
日
）、「
ま
な
び
・
た
い
け
ん

フ
ェ
ス
タ
2
0
0
7
i
n
こ
う

か
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
市
内
外
か
ら
5
0
0

名
を
超
え
る
多
く
の
方
が
来
場
、

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
通
し
て
新
た

な
発
見
や
参
加
者
同
士
の
活
発
な

交
流
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

　

特
に
、
地
震
体
験
で
は
、
ち
ょ

う
ど
同
じ
日
に
能
登
半
島
地
震
が

発
生
し
た
こ
と
も
あ
り
、
参
加
者

の
関
心
も
非
常
に
高
く
、
大
地
震

に
備
え
て
の
心
構
え
な
ど
を
熱
心

に
学
ん
で
い
ま
し
た
。

体
験
か
ら
新
た
な
発
見
が

　
　

ま
な
び
・
た
い
け
ん
フ
ェ
ス
タ
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各種サークルなどの活動の成果
を発表する場となったフェスタ

n�

ボランティアスタッフに教わ
りながら親子で楽器を手作り

n �

パフォーマンスショーを
熱心に見る子どもたち

n �

地震体験車で震度７の
恐ろしさを体験
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市民健康カレンダー

年間の健診（検診）日程の冊子「健診（検診）カレンダー」をみながら、1年間の検診計画をたてましょう。

申込先 検　診　名 申 込 期 間

受付中～12月7日（金）病院セット検診

5月7日（月）～10月26日（金）病院セット検診  紫香楽病院※

指定医療機関

指定医療機関

受付中～平成20年3月31日（月） 

5月1日（火）～ 

子宮がん検診

骨粗しょう症検診

水口市民病院
病院で
実施する
検診

申込

＊ 申込方法等詳しくは健診（検診）カレンダーをご覧ください。 ※ 独立行政法人国立病院機構紫香楽病院

5 月
健康づくりは健診（検診）から！健康づくりは健診（検診）から！

＊実施時間・内容・持ち物は、「健診・予防接種カレンダー」をご覧ください。

乳幼児健診
事業名 対　象　者実　施　日 実施保健センター

10か月児健診

4か月児健診

18日（金） 甲　　賀

1歳8か月児健診

24日（木） 水　　口

2歳6か月児相談

3歳6か月児健診

8日（火）
甲　　賀

25日（金） 甲　　南
30日（水）
16日（水）
18日（金）

信　　楽

Ｈ18．12～Ｈ19．1月生

水　　口

Ｈ16．10月生
Ｈ15．10.1～10.18生

22日（火）
15日（火）

水　　口

Ｈ19．1月生

Ｈ19．1月生

Ｈ18．6月生

23日（水）
土　　山

Ｈ18.12～Ｈ19．1月生

Ｈ18.6～7月生
Ｈ17.9.1～9.14生
Ｈ17.9.15～9.30生

H15.9～10月生
H15.10.19～10.31生
H15.9.1～11.15生

H17.8～10月生
H16.9～11月生

30日（水）
  7日（月）
11日（金）
21日（月）
23日（水）

甲　　賀
水　　口
水　　口
甲　　南
水　　口
信　　楽

＊実施時間・内容・持ち物は「健診・予防接種カレンダー」をご覧ください。

乳幼児の教室
教室名 対　象　者実　施　日 実施保健センター

産後教室 H19.3月生
甲　南

22日（火）

24日（木）

水　口

事業名 対　象　者実　施　日 実施保健センター（会場）

H18.11.16～H19.2.15生14日（月） 水　　口
H18．11.17～H19．2.16生15日（火） 土　　山

B  C  G

予防接種

＊信楽保健センターでは、4か月児健診と同日に実施します。

事業名 対　象　者実　施　日 実 施 場 所

H11.11.11～H19.2.10生9日（水） 甲南保健センター
H11．11.12～H19．2.11生10日（木） 水口社会福祉センター
H11．11.13～H19．2.12生11日（金） 甲賀保健センター
H11.11.16～H19.2.15生14日（月） 信楽保健センター
H11．11.19～H19．2.18生17日（木） 水口社会福祉センター
H11．11.25～H19．2.24生23日（水） 水口社会福祉センター
H11．12.2～H19．3.1生31日（木） 甲南保健センター

ポ　リ　オ

献　血

24日（木） 土山開発センター × ○ 土　山

31日（木） 信楽開発センター × ○ 信　楽

実施日 会　場 200ml献血・400ml献血 成分献血 問い合わせ保健センター

＊ 申込受付時間　9時～17時（土日祝日除く）
＊ 実施時間および会場については健診（検診）カレンダーをご覧ください。

基本健診
がん検診

申込 申込・問い合わせ
保健センター 検　診　名 申 込 期 間

信　　楽 5月14日（月）～5月18日（金）
女性のがん検診
いきいきセット検診
がんセット検診

甲賀保健センター　☎ 88ー6556　　 88ー6557
甲南保健センター　☎ 86ー5934　　 86ー5974
信楽保健センター　☎ 82ー3113　　 82ー3138

健 康 推 進 課
健 康 推 進 係　　☎ 65ー0703　　 63ー4591
母 子 保 健 係　　☎ 65ー0704　　 63ー4591
水口保健センター　☎ 62ー5336　　 62ー5418
土山保健センター　☎ 66ー1105　　 66ー1564

問い合わせ

健康推進員だより

栄養成分表示を
   知っていますか？
栄養成分表示を
   知っていますか？
栄養成分表示を
   知っていますか？

　最近は、食品に栄養成分表示がされてい
るものが多くなっています。
　食品購入のときに女性で約４割、男性で
約２割の人が栄養成分表示を見ているとい
う結果がでています。※

　私たちはバランスの良い食事について啓
発をしています。食品を買う時は栄養成分
表示を見て選ぶようにしましょう。
※（滋賀の健康　栄養マップ調査より）

よく見て
活用しましょう

エネルギー　　kcalたんぱく質　　　　g脂肪　　　　　　　g炭水化物　　　　　gナトリウム　　　mg

栄養成分

問…健康推進連絡協議会事務局
　（健康推進課内）
　　　65-0703　　63-4591
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市民健康カレンダー

年間の健診（検診）日程の冊子「健診（検診）カレンダー」をみながら、1年間の検診計画をたてましょう。

申込先 検　診　名 申 込 期 間

受付中～12月7日（金）病院セット検診

5月7日（月）～10月26日（金）病院セット検診  紫香楽病院※

指定医療機関

指定医療機関

受付中～平成20年3月31日（月） 

5月1日（火）～ 

子宮がん検診

骨粗しょう症検診

水口市民病院
病院で
実施する
検診

申込

＊ 申込方法等詳しくは健診（検診）カレンダーをご覧ください。 ※ 独立行政法人国立病院機構紫香楽病院

5 月
健康づくりは健診（検診）から！健康づくりは健診（検診）から！

＊実施時間・内容・持ち物は、「健診・予防接種カレンダー」をご覧ください。

乳幼児健診
事業名 対　象　者実　施　日 実施保健センター

10か月児健診

4か月児健診

18日（金） 甲　　賀

1歳8か月児健診

24日（木） 水　　口

2歳6か月児相談

3歳6か月児健診

8日（火）
甲　　賀

25日（金） 甲　　南
30日（水）
16日（水）
18日（金）

信　　楽

Ｈ18．12～Ｈ19．1月生

水　　口

Ｈ16．10月生
Ｈ15．10.1～10.18生

22日（火）
15日（火）

水　　口

Ｈ19．1月生

Ｈ19．1月生

Ｈ18．6月生

23日（水）
土　　山

Ｈ18.12～Ｈ19．1月生

Ｈ18.6～7月生
Ｈ17.9.1～9.14生
Ｈ17.9.15～9.30生

H15.9～10月生
H15.10.19～10.31生
H15.9.1～11.15生

H17.8～10月生
H16.9～11月生

30日（水）
  7日（月）
11日（金）
21日（月）
23日（水）

甲　　賀
水　　口
水　　口
甲　　南
水　　口
信　　楽

＊実施時間・内容・持ち物は「健診・予防接種カレンダー」をご覧ください。

乳幼児の教室
教室名 対　象　者実　施　日 実施保健センター

産後教室 H19.3月生
甲　南

22日（火）

24日（木）

水　口

事業名 対　象　者実　施　日 実施保健センター（会場）

H18.11.16～H19.2.15生14日（月） 水　　口
H18．11.17～H19．2.16生15日（火） 土　　山

B  C  G

予防接種

＊信楽保健センターでは、4か月児健診と同日に実施します。

事業名 対　象　者実　施　日 実 施 場 所

H11.11.11～H19.2.10生9日（水） 甲南保健センター
H11．11.12～H19．2.11生10日（木） 水口社会福祉センター
H11．11.13～H19．2.12生11日（金） 甲賀保健センター
H11.11.16～H19.2.15生14日（月） 信楽保健センター
H11．11.19～H19．2.18生17日（木） 水口社会福祉センター
H11．11.25～H19．2.24生23日（水） 水口社会福祉センター
H11．12.2～H19．3.1生31日（木） 甲南保健センター

ポ　リ　オ

献　血

24日（木） 土山開発センター × ○ 土　山

31日（木） 信楽開発センター × ○ 信　楽

実施日 会　場 200ml献血・400ml献血 成分献血 問い合わせ保健センター

＊ 申込受付時間　9時～17時（土日祝日除く）
＊ 実施時間および会場については健診（検診）カレンダーをご覧ください。

基本健診
がん検診

申込 申込・問い合わせ
保健センター 検　診　名 申 込 期 間

信　　楽 5月14日（月）～5月18日（金）
女性のがん検診
いきいきセット検診
がんセット検診

甲賀保健センター　☎ 88ー6556　　 88ー6557
甲南保健センター　☎ 86ー5934　　 86ー5974
信楽保健センター　☎ 82ー3113　　 82ー3138

健 康 推 進 課
健 康 推 進 係　　☎ 65ー0703　　 63ー4591
母 子 保 健 係　　☎ 65ー0704　　 63ー4591
水口保健センター　☎ 62ー5336　　 62ー5418
土山保健センター　☎ 66ー1105　　 66ー1564

問い合わせ

健康推進員だより

栄養成分表示を
   知っていますか？
栄養成分表示を
   知っていますか？
栄養成分表示を
   知っていますか？

　最近は、食品に栄養成分表示がされてい
るものが多くなっています。
　食品購入のときに女性で約４割、男性で
約２割の人が栄養成分表示を見ているとい
う結果がでています。※

　私たちはバランスの良い食事について啓
発をしています。食品を買う時は栄養成分
表示を見て選ぶようにしましょう。
※（滋賀の健康　栄養マップ調査より）

よく見て
活用しましょう

エネルギー　　kcalたんぱく質　　　　g脂肪　　　　　　　g炭水化物　　　　　gナトリウム　　　mg

栄養成分

問…健康推進連絡協議会事務局
　（健康推進課内）
　　　65-0703　　63-4591
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法　律　相　談
日　時／ 5月2日（水）13：00〜16：00
場　所／かふか生涯学習館
※４月18日（水）8：30から予約受付
定　員／６名（1人30分）
申込方法／相談は予約制です

相談日の２週間前から電
話・来所により先着順です。

予約先／甲賀市社会福祉協議会
水口社会福祉センター２階

予約電話番号／ 62-8085
相談員／滋賀県弁護士会所属の弁護士
※相談は無料で秘密は厳守します。

問…甲賀市社会福祉協議会
262-8085　563-2021
社会福祉課
265-0700　563-4085

第21回全国スポーツ・レクリエーション祭（スポレク滋賀2008）
2008年10月18日（土）〜21日（火）開催

ターゲットバードゴルフ〈水口スポーツの森〉　バウンドテニス〈土山体育館〉

BBCびわ湖放送
地域密着型番組
「ときめき滋賀‘S」

～きょうはまるごと甲賀市です～
　甲賀の“ときめき”“元気”“魅力”
を情報満載で発信。２時間の生放送で
す。市民の皆さんも気軽に番組にご参
加ください。

生放送／ 4月28日（土）11：30〜13：25
場　所／陶芸の森
内　容／多元生中継で春の甲賀市の元

気を街の魅力を紹介
出　演／甲賀市民の皆さん　

番組進行：原田伸郎、
　　　　　中川京子ほか

問…秘書広報課
265-0675　563-4619

要介護認定・要支援認定
更新手続きのご案内

　現在、要介護・要支援認定を受けて
おられる方で介護保険被保険者証に書
かれている有効期間が平成19年4月30
日までの方には、更新申請書を3月初旬
に送付させていただきました。更新申
請手続きはお済みでしょうか。
　今後も継続して介護保険サービスの
利用をご希望される方で、更新申請手
続きがお済みでない方は、4月27日(金)
までのなるべく早めに最寄りの支所又
は水口社会福祉センター内介護福祉課
で手続きをしてください。

問…介護福祉課
265-0699　563-4085

誤：商工観光課　商工観光担当　2６５-０７０７　　　正：2６５-０７０８
　　商工観光課　特区推進室　　2６５-０７０８　　　　　2６５-０７０７

　広報あいこうか４月１日号の組織・機構で以下のとおり誤りがありました。
お詫びして訂正します。

お詫びと訂正

天　体　観　望　会
4月28日（土）

「天をかけ抜ける獅子」
　４月は、かに、獅子、大熊（北斗七星）
などの春の星座が夕方頃から顔を揃え
ます。春の代表的な星座でもある獅子
座は、一等星レグレスから作るクエス
チョンマークを裏返した星の並びにな
ります。
 ギリシャ神話では、勇士ヘラクレス
が森の周辺を荒らす不死身のライオン
を天に上げて星座に変えたといわれて
います。

場　所／かふか生涯学習館
時　間／ 19：30〜21：30
受　付／下記までお電話ください

問・申…かふか生涯学習館
288-4100　588-5055

第６回
鹿深写真クラブ写真展

　市内在住の写真愛好家13名が平成18
年度に撮影した写真を中心に約50点を

展示します。入場は無料です。

期　間／４月21日（土）〜５月13日（日）
場　所／甲賀図書情報館

市民ギャラリー
休館日／４月 23 日（月）、24 日（火）、

26 日（木）、30 日（月）、
５月１日（火）、３日（祝）、
４日（祝）、７日（月）、８日（火）

問…甲賀図書情報館
288-7246　588-7005

公立甲賀病院
５月の大型連休中の
平常診療体制

　4月28日（土）から5月6日（日）までの
期間中、5月1日（火）、2日（水）の平日以
外に4日（祝）は、下記のとおり平常診療

を行います。

５月４日（祝）に平常診察を行う診療科：
内科、整形外科、外科、脳外科、泌
尿器科、眼科、産婦人科、耳鼻咽喉科、
皮膚科、歯科
小児科は、小児救急医療体制

受付時間／
8：00 ～ 11：00（小児科除く）
8：00 ～ 18：00（小児科）

※休診期間中の救急患者さんは、宿日
直医師２名が診察します。
※小児救急医療体制により、下記の日
時は小児科の医師が診察します。
４月28日（土）受付13：00 ～ 18：00
４月29日（祝）、30日（月）
受付８：00 ～ 18：00
５月３日（祝）、４日（祝）、５日（祝）
６日（日）受付８：00 ～ 18：00

問…公立甲賀病院
262-0234　563-0588

ど素人cafe
びーんず　オープン

　デイサービスセンター・グループ
ホームかふかの里では、皆さんの出会
いの場になればと２か月に一度カフェ
をオープンしています。お気軽にお立
ち寄りください。

期　間／４月21日（土）10：30～16：00
場　所／デイサービスセンター・グ

ループホーム　かふかの里
（甲賀町大原中1161番地）

問…社会福祉法人　湖青福祉会　
　　かふかの里

288-8177　588-8178
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滋賀県障害者スポーツ
大会参加者募集

　次のとおりスポーツ大会が開催され
ます。奮ってご参加ください。

フライングディスク競技大会
開催日／ 6月17日（日）
対象者／ 13歳以上の障がい児・者
場　所／竜王町総合運動公園
申込締切／ 5月9日（水）
スペシャルスポーツカーニバル

開催日／ 7月8日（日）
対象者／知的障がい児・者
　　　　年齢制限なし
場　所／県立長浜ドーム
申込締切／ 6月4日（月）

ボウリング競技大会
開催日／ 7月22日（日）
対象者／ 13歳以上の知的障がい児・者
場　所／大津ボウル
市申込締切／ 6月27日（水）
参加費／無料

（※ボウリングの貸靴代は実費）

　各種目とも、各支所地域窓口課又は、
市民窓口センター（旧水口支所窓口）
へお申し込みください。

問…社会福祉課　障害福祉係
265-0702　563-4085

日本スポーツマスターズ2007　びわこ大会
甲賀市民スタジアム 2007.9.15（土）〜16（日）

甲賀中央公園野球場 2007.9.15（土）

第９期　碧水ホール・ライブ
ハウス化計画　企画募集中

　碧水ホールで開催されるライブを応
援します。9月1日（土）から平成20年3
月30日（日）までの期間に開催するライ
ブが対象です。

応募締切／ 4月27日（金）17：00
応募資格／
（1）主催者または出演者に18歳以上

の甲賀市民が1名以上いること。
（2）入場料が有料であること。

採用数／ 3企画まで
応募に必要な物／
（1） 専用の応募用紙
（2） 企画書　※形式自由
（3） 音源または映像資料（審査で視聴）

問・申…碧水ホール
263-2006　563-0752

第２回子ども芸能フェス
ティバル出演団体募集

　あいこうか市民ホールでは、リニュー
アル後の来年早々、第２回子ども芸能
フェスティバルを開催する予定です。
　使いやすくきれいになった大きな
ホールで、力一杯日頃の練習成果を発
表してくれる団体を募集します。

時　期／平成20年1月または2月
場　所／あいこうか市民ホール
対　象／市内の子どもを主体とした団体

　ジャンルは特に問いません
が、詳しくはお問い合わせく
ださい。

問…あいこうか市民ホール
262-2626　562-2625

第1期成人水泳教室生募集
〜信楽中学校室内温水プール〜

　 初めてスイム（初心者水泳）
開催期間／ 5月9日〜（5回）
開催日時／毎週水曜日

14：30 〜 15：30
参加費／ 5,000 円
定　員／ 10 名
　 らくらくスイム１（初級水泳）
開催期間／ 5月9日〜（10回）
開催日時／毎週水曜日

20：00 〜 21：00
参加費／ 10,000 円
定　員／ 10 名
　 プールで歩いて健康に！！（水中運動）
開催期間／ 5月10日〜（5回）
開催日時／毎週木曜日

14：30 〜 15：30
参加費／ 5,000 円
定　員／ 20 名
　 60分で身体楽々！（トレーニングジム）
開催期間／ 5月10日〜（10回）
開催日時／毎週木曜日

20：00 〜 21：00
参加費／ 10,000 円
定　員／ 15 名

　受講料を持参の上、信楽中央公民館
までお申し込みください。
　教室の詳しい内容等については、下
記までお問い合わせください。

問…信楽中央公民館内
　　信楽プール担当

282-8075　582-2463

みなくち子どもの森
大人のための自然講座

タケノコの季節 〜竹の利用〜

　自然への興味を深めていただくため
の講座です。みなくち子どもの森で竹林
をちょっと専門的に観察した後に、タ
ケノコ料理を楽しみましょう。

日　時／ 4月29日（祝）
9：30〜12：30（雨天決行）

場　所／みなくち子どもの森自然館内
2F 講習室

対　象／中学生以上〜　定員 15 名　
先着順

持ち物／野外を歩く服装・くつ、軍手、
筆記用具

参加費／ 200 円（実費）
申込期間／ 4 月 1 日（日）〜 27 日（金）

問…みなくち子どもの森自然館
263-6712　563-0466

みなくち子どもの森
しぜん学習会「お茶つみ」

　新緑の季節です。柔らかいお茶の若
葉を摘んで、お茶づくりをしましょう。

日　時／ 5月13日（日）
9：00〜12：00（雨天中止）

集合場所／みなくち子どもの森自然館
前（解散も同じ）

対　象／子ども〜大人（小学生以上） 
定員 30 名（先着順）

参加費／ 200 円（材料費）
持ち物／汚れてもよい服装と靴で。軍手。
申込方法／ 5 月 11 日（金）までに、参
加者全員の住所・氏名・年齢（子ども
の学年）・電話番号を下記までご連絡
ください（FAX 申込は返信をもって
受付としますので FAX 番号を明記く
ださい）。

問…みなくち子どもの森自然館
263-6712　563-0466
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市職員や税務署職員を名乗る不審な電話による振り込め詐欺が
多発しています。皆さんご注意を

親子プレイステーション事業　〜5月の行事予定〜

※参加対象は市内の未就学児とその保護者の方です。
※行事予定の詳しい内容については、市教育委員会生涯学習課の
　ホームページをご覧いただくか、各担当にお問い合わせください。

水口子育て広場水口子育て広場
おしゃべりサロンおしゃべりサロン

 開催時間　10：00 〜 12：00

●１日（火）　水口中央公民館
　「はじまりの会」
● 10 日（木）　岩上公民館
　「子育てに音楽を」音あそび
● 17 日（木）　貴生川公民館
　つくってあそぶ「布おもちゃ」
● 22 日（火）　柏木公民館
　「おはなしの会」パネルシアターほか
● 24 日（木）　伴谷公民館
　「野遊び体験」ウォークラリー
● 30 日（水）　みなくち子どもの森
　チャレンジデー〈春の運動会〉

問…生涯学習課 青少年対策室
286-8022　586-8380

5 月の開催予定日

信楽親子
プレイステーションプレイステーション

信楽親子
（スマイルキッズ）

 開催時間　10：00 〜 12：00

● 11 日（金）　信楽中央公民館
　プレゼント作り
● 18 日（金）　信楽支所周辺
　田んぼにすむ生き物学習
● 25 日（金）　信楽中央公民館
　子育てトーク
● 30 日（水）　みなくち子どもの森
　チャレンジデー〈春の運動会〉

問…信楽中央公民館
282-8075　582-2463

5 月の開催予定日

甲賀親子甲賀親子
プレイステーションプレイステーション

 開催時間　10：00 〜 12：00

ホッとスペース
●   7 日（月）　甲賀町佐山荘
● 21 日（月）　上野教育集会所
あそぼう広場
● 2日・9日・16日・23日・30日（毎週水曜日）
※開催場所　にんくる児童館

問…かふか生涯学習館
288-4100　588-5055

5 月の開催予定日

月 火 水 木 金 土

内科１診 八尾（循環器） 大西（循環器） 荒木（消化器） 岡（循環器） 滋賀医大医師
（循環器） 荒木（消化器）

内科２診 荒木（消化器） 荒木（消化器） 浦部（糖尿病） 大崎（消化器） 宮澤（糖尿病）

小児科 太田茂 底田 古川 加藤 藤野 医大輪番

外科 北村 北村 田中

整形外科 浅嶌 浅嶌 菊池 浅嶌 浅嶌 浅嶌

婦人科 尾上

平成19年度　水口市民病院　外来診療案内

問…水口市民病院　　262-3346　563-1728

受付時間／月〜金曜日　　8：00〜12：00（月・木・金曜日の循環器内科は11：30まで）
土曜日　　　　8：00〜11：30



つくしんぼひろば
　日時＞5/9、23（水） 10：00〜11：30
　対象＞0・1歳の未就園児とその保護者
　日時＞5/16、30（水） 10：00〜11：30
　対象＞2歳以上の未就園児とその保護者

歌ってハッピー・・･
　　リフレッシュタイム
　日時＞5/14（月）　10：30〜11：30
　対象＞未就園児とその保護者
　その他＞保護者向け歌の広場です。歌っ

てストレス解消しましょう。

出前広場
「つくしんぼひろばがやってきた」
　日時＞5/11（金）　10：00〜11：30
　対象＞未就園児とその保護者
　場所＞貴生川公民館

出前広場
「つくしんぼひろばがやってきた」
　日時＞5/18（金）　10：00〜11：30
　対象＞未就園児とその保護者
　場所＞岩上公民館

わんぱくひろば 「ボールで遊ぼう」
　日時＞5/21、28（月）　10：30〜11：30
　対象＞3歳児の未就園児とその保護者
　定員＞20組　（要申込）
　持ち物＞帽子、お茶持参

アレルギーっ子の集い
　日時＞5/8（火） 10：00〜11：30
　対象＞市内在住のアレルギーでお悩みの

０歳からの未就園児とその保護者

こっこ広場(赤ちゃん広場）
　日時＞5/16（水）　10：30〜11：30
　対象＞0・1歳の未就園児（あんよがで

きるまで）とその保護者
　内容＞ベビータッチケアと育児・授乳

などの相談について
　指導＞助産師さん　（要申込）
チャチャっ子広場
　日時＞5/24（木）　10：00〜11：30
　対象＞1歳半からの未就園児とその保護者
　場所＞土山支所2階
　持ち物＞お茶・タオル

リトルひろば
　日時＞5/1、8、22（火）10：00〜11：30
　対象＞0歳からの未就園児とその保護者

リトルひろば（クッキング）
　日時＞5/15（火） 10：00〜11：30
　対象＞0歳からの未就園児とその保護者
　その他＞要申込、参加費

リトルひろば（春の遠足）
　日時＞5/29（火） 10：00〜14：00
　対象＞0歳からの未就園児とその保護者
　場所＞じゅらくの里　（要申込）
　持ち物＞弁当、水筒、ビニールシート、

おしぼり、着替え、帽子

ひよこサロン
　日時＞5/11、18（金） 10：00〜11：30
　対象＞0〜1歳児とその保護者
　場所＞甲賀創健館フィットネスルーム

ひよこサロン（心肺蘇生法）
　日時＞5/25（金） 10：00〜11：30
　対象＞0〜1歳児とその保護者 （要申込）
　場所＞甲賀創健館フィットネスルーム

おでかけリトルひろば
　日時＞5/31（木） 10：00〜12：00
　対象＞０歳からの未就園児とその保護者
　場所＞草の根ハウス高嶺会館

すくすく！ BABY
　日時＞5/17（木）　10：00〜12：00
　対象＞0・1歳の未就園児とその保護者
　その他＞第1・3木曜日（変更になりました）

のびのび！ KIDS
　日時＞5/10、24（木）　10：00〜12：00

あかちゃんひろば
　日時＞5/17（木） 10：30〜12：00
　対象＞0〜1歳のあかちゃんとその保護者

妊娠中のお母さんとお父さん
　持ち物＞おむつなど

地区巡回子育てひろば（小原地区）
　日時＞5/10（木） 10：00〜12：00
　対象＞小原地区の未就園児とその保護者
　場所＞柞原会館　（要申込）
　持ち物＞お茶、手ふきなど

地区巡回子育てひろば（長野３，４，５区）
　日時＞5/24（木） 10：00〜12：00
　対象＞長野３、４、５区の未就園児とその

保護者
　場所＞谷川会館　（要申込）
　持ち物＞お茶、手ふきなど

パパッとあつまれ
（お父さんと子ども対象のあそびのひろば）
　日時＞5/26（土）　10：00〜12：00
　対象＞信楽在住の未就園児とお父さん

（お母さんにも参加していただけます）
　持ち物＞お茶、手ふきなど

げんきっこひろば（春の遠足：山田牧場）
　日時＞5/30（水） 10：00〜12：00
　対象＞H16.4.1以前に生まれた未就園

児とその保護者
　場所＞神山会館（集合）　（要申込）
　持ち物＞お茶、手ふき、帽子など

（昼食前に解散しますが、ご希
望の人は昼食、ピクニックシー
トをご持参ください）

水口子育て支援センター
　　　　　☎/5 65−5511

土山子育て支援センター
☎66−0375  566−2012

甲賀子育て支援センター
☎88−8115  588−8145

甲南子育て支援センター
　　　　　☎/5 86−0949

信楽子育て支援センター
　　　　　☎/5 82−2799

場所の掲載がないものは、「各子育て支援セン
ター」で行います。
特に掲載がない場合でも、各自必要な持ち物（お
茶、タオル、着替え、帽子など）をお持ちください。

各支援センター等で実施する事業は各支所エリアの方
を対象とします。詳しくは、各支援センターにお問い合
わせください。

【利用時間】　月曜日〜土曜日　9：00〜17：00
【休  館  日】　日曜日、祝日、年末年始

子育て支援センターだより 5月

おひさまポケット
　日時＞5/10（木） 10：30〜11：00
　対象＞市内在住の0歳からの未就園児と

その保護者

にこにこランド
　日時＞5/30（水） 10：00〜11：30
　対象＞１歳半からの未就園児とその保護者
　場所＞山内保育園
　内容＞チャレンジデー！

みんなで体をうごかそう！
　持ち物＞上靴、お茶、タオル

　対象＞2歳以上の未就園児とその保護者
　その他＞第2・4木曜日

（変更になりました）

オープンハウス　午後の部
　日時＞5/10、17、24（木）
　　　　　　　　13：00〜15：00
　対象＞0歳からの未就園児とその保護者

ほっと子育て相談
　日時＞5/19（土）　9：30〜11：30
　対象＞０歳からの未就園児とその保護者
　担当＞保健師・保育士

広報あいこうか 2007.4.1517



図書館カレンダー 休館日

閉館作業日5月
お知らせ■  毎日、市内のいずれかの図書館がご利用いただけます。

土山図書館

開館時間
１０：００～１8：00
貸出冊数
本：１人１０冊3週間
電話番号 ６６-１０５６
FAX番号 ６６-１０６７

おはなし会　　　　 16：００～１６：３０/水2

おはなし会　　　　 16：００～１６：３０/水9

うさぎのミミおはなし会
　　　　　　　　  １４：００～

/土12

おはなし会　　　　 16：００～１６：３０/水16

おはなし会　　　　 １６:００～１６：３０/水30

おはなし会　　　　 16：００～１６：３０/水23

水口図書館

開館時間
１０：００～１７：３０
貸出冊数
本：１人１０冊１５日間
電話番号 ６３-７４００
FAX番号 ６３-４７３７

移動図書館　　伴谷東小学校
松尾・岩上方面④ 

/金18

移動図書館　　柏木小学校
柏木・伴谷方面①

/火15

移動図書館　　伴谷小学校
伴谷方面②

/水16

おはなしどんどん　　１４：００～/土19

移動図書館　　貴生川小学校
貴生川方面③

/木17

移動図書館　　綾野小学校/火22

移動図書館　　水口小学校/水23

日 月 火 水 木 金 土

6
54321

7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

6
54321

7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

6
54321

7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

6
54321

7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

甲南図書交流館

開館時間
１０：００～１8：0０
貸出冊数
本：１人１０冊3週間
電話番号 ８６-１５０４
FAX番号 ８６-１５０５

夜間開館　　　　  21：0０まで/金11

/金4 音訳グループみみずく
対面朗読（事前予約要）  13：3０～15：3０
夜間開館　　　  　21：0０まで 夜間開館　　　  　21：0０まで

/金18 音訳グループみみずく
対面朗読（事前予約要） 13：3０～15：3０

夜間開館　　　　  21：0０まで/金25

開館時間
１０：００～１8：00
貸出冊数
本：１人１０冊3週間
電話番号 ８８-７２４６
FAX番号 ８８-７００５

甲賀図書情報館

紙ふうせんおはなし会 11：００～11：3０/土26

ちびっこ読書クラブ   14：００～15：0０/土12

おはなしタイム　　   14：0０～/土12

おはなし会　　 　　16：0０～/土12

おひざでだっこ　　   11：0０～/木10

おはなし会　　 　　16：0０～/土26

おひざでだっこ　　   11：0０～/金25

移動図書館
（ほんバス）佐山学区

/水2

移動図書館
（ほんバス）佐山小学校

/木10

移動図書館
（ほんバス）大原学区

/金11
  日曜映画会
「まんが世界昔ばなし
　ドン・キホーテ」 他3本 14：００～14：50

/日27

信楽図書館

開館時間
１０：００～１8：00
貸出冊数
本：１人20冊3週間
電話番号 ８２-０３２０
FAX番号 ８２-３９２１

移動図書館
（ほんバス）油日学区

/金18

移動図書館
（ほんバス）佐山学区

/金25 日 月 火 水 金 土

6
54321

7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

木
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　市教育委員会教育研究所では、下記の相談場所で臨床
心理士やカウンセラーによる教育相談を実施しています。
予約制となっています。お子さまのことで悩みごとや困っ
ておられることがあれば、下記までお問い合わせください。

問い合わせ受付／ 土・日・祝日を除く8：30〜17：15

場所／ 甲賀市適応指導教室、土山開発センター談話室、
かふか生涯学習館教育相談室、甲南庁舎２階団体
室、信楽子育て支援センター２階やまびこ相談室

問…教育研究所
286-8100　586-8196

相談コーナー5月

　人権問題に関する悩みごとや、相談したいことをお伺
いし、必要に応じて情報提供を行います。

場所・相談日／
水口福祉センター２階身障研修室　　10日（木）
土山開発センター２階談話室　　　　 ７日（月）
甲賀支所２階研究室　　　　　　　　 ７日（月）
甲南庁舎２階団体室　　　　　　　　15日（火）
信楽開発センター１階会議室F　　　 11日（金）

時間／ 13：30 ～ 16：00
問…人権政策課

265-0693　563-4582

人権・よろず相談

教　育　相　談

　市が委嘱した結婚相談員が各地域で結婚を希望される
方の相談に応じます。

場所／水口庁舎１階相談室、土山森林文化ホール、
甲賀支所１階会議室、甲南農村環境改善センター
信楽開発センター

相談日・時間／ 19日（土）13：00 ～ 16：00
問…農業振興課

265-0711　563-4592

結　婚　相　談

　家庭や地域・職場での人間関係、男女間のトラブルなど、
暮らしの中での様々な悩みごとに応じます。

場所／水口庁舎１階人権政策課内相談室
相談日／２日（水）・７日（月）・９日（水）・11日（金）・

14日（月）・16日（水）・18日（金）・21日（月）・
23日（水）・25日（金）・28日（月）・30日（水）

時間／９：00 ～ 16：00
※相談方法：電話または面接相談（面接相談は事前予約が必要）

問…相談窓口　265-0751
　　人権政策課

265-0695　563-4582

男女の悩みごと相談

　総務省が委嘱した行政相談委員が国の仕事や特殊法人
の業務について相談に応じます。

場所・相談日／
　かふか生涯学習館　　　　　10日（木）
　甲南庁舎2階団体室　　　　 18日（金）
　信楽開発センター　　　　　16日（水）
時間／ 13：30 ～ 16：00
問…生活環境課

265-0685　563-4582
　　滋賀行政評価事務所

20570-090110　5077-525-1149

行　政　相　談

　就職・転職のための情報提供や公共職業安定所への取
次ぎを行います。
　また、雇用保険受給者の方の就職活動としてもご利用
いただけます。

場所・相談日／
①伴谷公民館　　　　　　9日（水）
　牛飼教育集会所　　　　7・14・21・28日（月）
　土山開発センター　　　10・24日（木）
　梅田会館　　　　　　　2・9・16・23・30日（水）
　清和会館　　　　　　　17日（木）
　かえで会館　　　　　　1・8・15・22・29日（火）
　信楽西教育集会所　　　2・9・16・23・30日（水）
②水口中央公民館　　　　2日（水）
　泉教育集会所　　　　　11・18・25日（金）
　新城教育集会所　　　　8・22日（火）
　宇川会館　　　　　　　1・15日（火）
　甲賀地域総合センター　7・21日（月）
　大久保教育集会所　　　14・28日（月）
　かふか生涯学習館　　　2・16日（水）
　上野教育集会所　　　　9・23日（水）
　信楽開発センター　　　11・25日（金）
時間：①9：30 ～ 11：30　②13：30 ～ 15：30
問…商工観光課

265-0710　563-4087

就　労　相　談

暮らしにかかわる様々な問題について相談に応じます。

場所・相談日／
　水口社会福祉センター　7・14・21・28日（月）
　フィランソ土山　　　　1・8・15・22・29日（火）
　信楽開発センター　　　2・9・16・23・30日（水）
　かふか生涯学習館　　　10・17・24・31日（木）
　甲南庁舎２階団体室　　11・18・25日（金）
時間／ 13：30 ～ 16：00
問…甲賀市社会福祉協議会

262-8085　563-2021

心配ごと相談
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水口曳山祭
みな　くち　ひき　やま まつり

あ
た
り
が
暗
く
な
り
提
灯
に

火
が
灯
っ
た
曳
山

　毎年4月20日に例大祭が行わ
れる「水口曳山祭」。現在水口
町内には16基の曳山が各山蔵に
保存され、この例大祭にあわせ
今年は７基の曳山が水口神社ま
でを巡行します。
　また、この祭を一層盛り上げ
てくれるのが『水口囃子』。曳
山の巡行にあわせ笛や、太鼓の
音色が町内に響き渡ります。
　水口神社までの巡行する曳山
も勇壮ですが、夕刻になり、あ
たりが暗くなると曳山に飾られ
た提灯に火が灯り、山蔵まで帰
っていく幻想的な曳山も紹介し
たいこうかの風景です。
　　　　（写真は昨年のもの）

７基の曳山が集まる
水口神社

甲賀市ホームページ http://www.city.koka.shiga.jp/

「広報あい こうか」がホームページでもご覧いただけます！
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●国民健康保険税（１期）

●保育料・幼稚園使用料

●介護保険料（１期）

●水道料金・簡易水道料金

納期限は
5月1日㈫です。

市税等の納付には、便利な「口座振替」をご利用ください。

甲賀市の将来像
「人  自然  輝きつづける  あい甲賀」

ま
ち
づ
く
り
の
５
つ
の
目
標 甲賀市総合計画基本構想

生活の安心感をみんなで育てる
自然環境を大切にし、
　暮らしの豊かさにつなぐ
安全で快適な生活の基盤を整え、
　まちの活力を高める
地域の特性を活かし、
　元気な産業を伸ばす
たくましい心身と郷土への
　誇りをもつ人を育てる

　

今
回
、
策
定
さ
れ
た
２
つ
の
福
祉
計
画
を
紹
介

し
、
以
前
、
車
い
す
体
験
を
し
た
と
き
の
こ
と
を

思
い
出
し
ま
し
た
。

　

車
い
す
に
乗
っ
て
み
る
と
、
平
坦
に
見
え
る
道

路
も
ち
ょ
っ
と
し
た
勾
配
で
思
う
よ
う
に
前
に
進

ま
な
か
っ
た
り
、
公
共
施
設
の
カ
ウ
ン
タ
ー
が
高

す
ぎ
た
り
、
普
段
と
目
線
を
変
え
て
み
て
初
め
て

気
づ
く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
が
進
ん
で
い
る
と
は
い
え
、

ま
ち
の
中
に
は
ま
だ
ま
だ
い
ろ
ん
な
バ
リ
ア
が
あ

り
ま
す
。
便
利
な
は
ず
の
車
い
す
が
不
便
な
も
の

に
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、そ
れ
を
受
け
入
れ

る
社
会
を
整
え
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し

た
。
ふ

水口城南駅

市役所
水口庁舎

あいこうか
市民ホール

水口
図書館

水口税務署

水口神社


