
今すぐできることから始めましょう
６月は「環境月間」です

今月は「環境月間」です。豊かな環境を次世代に引き継ぐためには、私たち一人ひと
りの環境を思いやる行動が大切です。循環型社会をつくるために皆さんのご協力をお
願いします。難しく考えず、できることから始めましょう。

地球に優しい暮らし

環境ラベルがついているものを
購入しましょう

　お店で商品を買ったとき、その箱などに色々なマーク
がついています。皆さんが分別し出された資源ごみが、
形を変えてまた私たちのもとに帰って来ることを表して
いるのが環境ラベルです。これらのマークがついている
ものを積極的に購入しましょう。

照明は白熱電球から
蛍光ランプに取り替えましょう

家電製品を買うときは
省エネ性の高い商品を選びましょう

　省エネ機器の目じるしで通常はオレンジ色、省エネ基
準を達成すると緑色のマークを表示することができま
す。緑色のマークが省エネ性能の高い製品を選ぶ目安に
なります。
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問い合わせ
生活環境課　環境政策担当
☎65-0691　℻63-4582

カタログ等でしっかり確認しましょう。

蛍光ランプは白熱電球に比べ寿命が長く、消費電力も少
ないので、長時間点灯する場所で使うと経済的です。

ごみまで買っていませんか？

　買い物をすると必ずといっていいほどついてくる包
装材。結局捨ててしまうことの多いこれらを作るため
にもエネルギーは使われています。ばら売りや量り売
りでの購入など、ちょっと気にかけることでできる購
入の省エネです。

ISOこうか（家庭編）募集中

　家庭でも取り組んでいただける認定制度を実施して
います。一人でも多くの皆さんにご参加いただき、小
さな取り組みが大きな輪になっていくことを願ってい
ます。
【応募方法】
　生活環境課又は各支所に備え付けの用紙により応募
してください。（応募用紙は市ホームページからもダウ
ンロードできます。）応募された方には、ISOこうか（家
庭編）の冊子をお渡しします。
【取り組み方法】
　冊子の中の活動項目から取り組む項目を選んで３か
月間取り組みます。毎週１回「取り組みチェック表」
に結果を記入します。３か月の取り組みの結果、認定
基準点に達したら「取り組みチェック表」を提出して
ください。
【認定】
　認定基準に達した家庭に「認定証」と賞品をお渡し
します。

包装材・
レジ袋

ビニール袋
323枚

発泡トレー
207枚

プラスチ
ック容器
78個

緩衝材
（ネット）
20枚

紙箱
10個

包装なし
145

レジ袋
315枚

1世帯が一年間に受け取る容器の量は？
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