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絶滅が心配される動植物や
それらを育む大切な
自然についての連載です

里山の花
キキョウ

みなくち子どもの森自然館
1 63-6712　FAX 63-0466

２日㈪、９日㈪、10日㈫
17日㈫、23日㈪、30日㈪

7月の
休園日

　キキョウは花の美しさから秋の七草の一つとして、古くから親し
まれてきました。庭にも植えられ、栽培種には、白花や八重咲きの
ものもありますが、青紫色で一重咲きの野生種は少なくなってしま
いました。全国的に絶滅危惧植物に挙げられ、甲賀市内でも山野で
花を見つけることは、とても難しくなっています。
　キキョウの根茎はキキョウサポニンという成分を含み、痰を除き、
せきを鎮める作用があり、漢方薬として利用されてきました。
　身近な植物であったキキョウですが、これほどまでに減少してし
まったのは、乱獲されたこと、さらに、生育地の里山の草地が、草
刈りなどの人の手が入らなくなって、失われてしまったことが原因
と考えられています。里山の草地では、他にもオキナグサ、タヌキ
マメ、イヌセンブリ、ノカンゾウ、ヒキヨモギ、スズサイコなどの
植物が生育環境の変わったことなどにより減少しています。
　里山の草地は、いわば人の手によって維持されてきた環境ですが、
植物だけではなく、昆虫、野鳥、哺乳類などさまざまな生きものが、
かかわりあって、この環境に適応して生きてきました。生きものの
変化は人の暮らし方の変化の反映と考えられそうです。

10日㈫は展示替えの
ため臨時休園です。
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甲賀市文化協会連合会文芸欄 今回は信楽町文化協会から
お寄せいただきました。
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