
　厚生労働省は妊産婦さんへの気遣いや、やさしい環境
づくりのため「マタニティマーク」を発表しました。　
このマークを付けている妊産婦さんを見かけたら、皆さ
んからの思いやりのある心配りをお願いします。

問い合わせ
健康推進課　母子保健係（または各保健センター）
☎65-0704　℻63-4591

　

市
内
で
は
、バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
と
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
の
2
種
目

が
会
場
と
な
り
ま
す
。

　

6
月
10
日（
日
）に
は
、土
山
体
育
館
で
来
年
の
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
と
し
て

滋
賀
県
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
競
技
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス
と
今
年
青
森

県
で
開
催
さ
れ
る『
ス
ポ
レ
ク
あ
お
も
り
2
0
0
7
』の
滋
賀
県
代
表
選
手
選

考
を
兼
ね
た
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

入
場
行
進
で
は
、来
年
の
リ
ハ
ー

サ
ル
を
兼
ね
て
、大
野
小
学
校
児
童

が
プ
ラ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
行
進
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、一
般
市
民
対
象
の
バ
ウ
ン

ド
テ
ニ
ス
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
す

る
な
ど
来
年
の
大
会
へ
の
気
運
の
盛

り
上
げ
と
な
っ
た
一
日
で
し
た
。

　

今
後
は
、市
体
育
指
導
委
員
に
よ

る
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
の
教
室
も
各
地
域
で

開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加

い
た
だ
き
『
ス
ポ
レ
ク
滋
賀

2
0
0
8
』へ
の
出
場
を
目
標
に
挑

戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

老
若
男
女
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
参
加
者
が
交
流
す
る
祭
典
『
第

21
回
全
国
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭
ス
ポ
レ
ク
滋
賀

2
0
0
8
』
が
平
成
20
年
10
月
に
県
内
各
地
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

来
年
の
全
国
大
会
に
向
け
て

　

滋
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甲
賀
市
は
、軟
式
野
球
競
技
の
会
場

と
な
っ
て
い
ま
す
。今
年
の
参
加
チ
ー

ム
数
は
こ
れ
ま
で
の
倍
の
32
チ
ー
ム

と
な
り
、甲
賀
市
民
ス
タ
ジ
ア
ム
と
甲

賀
中
央
公
園
野
球
場
の
ほ
か
、県
内
3

会
場
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

　

大
会
で
は
、甲
賀
市
民
ス
タ
ジ
ア
ム

で
9
月
15
日（
土
）に
4
試
合
・
16
日

（
日
）に
3
試
合
、甲
賀
中
央
公
園
野
球

場
で
は
9
月
15
日（
土
）に
2
試
合
が

行
わ
れ
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
愛
好
者
の
中
で
、
競
技
志
向
の
高
い
シ
ニ
ア
世
代
を
対
象
と

し
た
大
人
た
ち
の
、
さ
ら
な
る
発
展
と
健
康
を
願
う
総
合
ス
ポ
ー
ツ
の

祭
典
『
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
び
わ
こ
大
会
』。
13
競
技
が
、
9
月

14
日（
金
）か
ら
20
日（
木
）ま
で
の
間
、
県
内
13
市
で
開
催
さ
れ
、
全
国

各
地
か
ら
選
手
の
皆
さ
ん
が
滋
賀
県
を
訪
れ
ま
す
。

　

こ
の
大
会
は
、県
民
み
ん
な
で
盛
り

上
げ
る
大
会
を
め
ざ
し
、「
き
わ
め
る
」

「
さ
さ
え
る
」「
交
流
す
る
」な
ど
、参
加

者
が
滋
賀
の
魅
力
に
ふ
れ
あ
い
な
が

ら
い
つ
ま
で
も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め

る
契
機
と
な
る
大
会
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

　

ぜ
ひ
球
場
に
出
向
き
、他
の
会
場
に

な
い
甲
賀
市
ら
し
い
温
か
い
ご
声
援

を
送
り
、今
後
の
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
き

っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　甲賀市では「マタニティマーク」を利用した、ス
トラップ又はシールを母子健康手帳発行時に妊婦さ
んへ配布しています。すでに母子健康手帳をお持ち
の方で希望される方は、母子健康手帳をお持ちにな
ってお近くの保健センターへお越しください。

☆バス・電車等で優先して席を譲る。乗降時に協力する
☆近くでの喫煙は控える
☆「お手伝いしましょうか？」のやさしい一言

n

チームでラリーの回数を競うBTラリー戦
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大
会
を
盛
り
上
げ
る
の
は
、選

手
と
観
戦
す
る
方
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

こ
の
大
会
は
、多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
よ

っ
て
支
え
ら
れ
て
お
り
、市
内
か

ら
も
９
名
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
す
。今
回
は
、５
名
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
、

大
会
へ
向
け
て
の
思
い
を
お
聞
き

し
ま
し
た
。

　

『
日
本
ス
ポ
ー

ツ
マ
ス
タ
ー
ズ

び
わ
こ
大
会
』

が
滋
賀
県
で
９

月
に
開
催
さ
れ

ま
す
。
全
国
か

ら
湖
国
滋
賀
県
へ
楽
し
み
を
含
め
て
、
心
う

き
う
き
で
参
加
さ
れ
る
各
種
の
代
表
選
手
が

参
加
し
て
良
か
っ
た
と
喜
ば
れ
る
大
会
に
、

県
民
一
人
ひ
と
り
が
何
ら
か
の
か
か
わ
り
で

参
加
し
て
全
国
に
P
R
し
て
い
き
た
い
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
、

幾
つ
ま
で
続
く

で
あ
ろ
う
老
後
。

い
か
に
、
自
然

体
で
過
ご
す
か

が
私
の
課
題
で

し
た
。
そ
ん
な
時
に
知
っ
た
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ

ス
タ
ー
ズ
び
わ
こ
大
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募

集
。
地
域
の
た
め
に
役
に
立
ち
、
多
く
の
方
た

ち
と
出
会
い
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
体
験
し
、

い
い
笑
顔
で
前
向
き
に
勇
気
を
持
っ
て
活
動
を

全
う
し
た
い
で
す
。

　

日
本
ス
ポ
ー

ツ
マ
ス
タ
ー
ズ

び
わ
こ
大
会
が

開
催
さ
れ
る
こ

と
を
知
り
、
大

会
に
参
加
す
る

選
手
の
皆
様
を
応
援
で
き
れ
ば
と
思
い
応
募

し
ま
し
た
。
軟
式
野
球
が
甲
賀
市
を
会
場
に

開
催
さ
れ
、
甲
賀
市
の
魅
力
に
ふ
れ
て
も
ら

え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。
選
手
の
皆
様
を
心

か
ら
歓
迎
し
、
感
動
を
分
か
ち
合
い
た
い
で
す
。

　

昨
年
、
こ
の
日

本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス

タ
ー
ズ
広
島
大
会

に
近
く
の
方
が
サ

ッ
カ
ー
の
滋
賀
県

選
手
と
し
て
参
加

さ
れ
、
初
め
て
こ
の
大
会
を
知
り
興
味
を
持
ち

ま
し
た
。
私
も
シ
ニ
ア
野
球
で
ま
だ
ま
だ
元
気

に
プ
レ
ー
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
全
国
の
選
手

と
交
流
が
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
い
つ
も
は
プ
レ
ー
を
す
る
側
で
す
が
、

日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を
、
大
会
を
さ
さ
え
る

裏
方
に
参
加
す
る
こ
と
で
今
後
、
人
と
の
接
し

方
も
変
わ
る
の
で
な
い
か
と
思
い
応
募
し
ま
し

た
。

　

昨
冬
、
ご
縁

が
あ
り
ま
し
て

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
研
修

を
受
講
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し

た
。「
お
も
て
な
し
の
心
」
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、

た
だ
私
に
で
き
る
こ
と
を
精
一
杯
さ
せ
て
い

た
だ
く
つ
も
り
で
す
。
そ
し
て
、
こ
の
大
会

を
大
い
に
楽
し
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

シニアアスリートが熱戦

全
国
の
選
手
と
の
交
流
が
楽
し
み

森
田
　

敏
光 

さ
ん

選
手
に
喜
ば
れ
る
大
会
に

鈴
木
　

勲 

さ
ん

お
も
て
な
し
の
心
を
忘
れ
ず
に

市
井
　

妙
子 

さ
ん

甲
賀
市
の
魅
力
に
ふ
れ
て
ほ
し
い

寺
村
　

尚
代 

さ
ん

笑
顔
で
活
動
を
全
う
し
た
い

山
口
　

慶
子 

さ
ん

も
り
た
　
　

と
し
み
つ

や
ま
ぐ
ち
　
　

け
い
こ

て
ら
む
ら
　
　

ひ
さ
よ

い
ち
い
　
　

た
え
こ

す
ず
き
　
　

い
さ
お
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