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第５回
公開精神保健福祉講座
「こころの病の早期発見から　　
　　　退院後の治療について」

　広く住民の皆さんに精神疾患や精神
障がいについて正しく理解していただ
き、誤解と差別のない精神障がい者が
住みやすい地域社会づくりをめざして
います。

日　時／ 9月13日（木）
14：00〜16：00（受付13：30〜）

場　所／南部振興局甲賀県事務所
（甲賀保健所）４Ａ会議室

講　師／明
みょうじん

神徹
てつろう

郎先生（「守山こころの
クリニック」精神科医）

申込方法／住所、氏名をはがき、ＦＡＸ、
電話で下記までお申し込みく
ださい。

主　催／甲賀地域精神障害者家族会「の
そみ会」、（社）甲賀・湖南人権
センター

申…
南部振興局甲賀県事務所地域健康福祉部
（甲賀保健所）担当：鈴木
　　〒528-8511水口町水口6200

263-6148　563-6142

2008年版県民手帳の
予約受付中

　日記帳（月間・週間予定表）、各種最
新統計資料、県内官公庁一覧、県内の
主な行事、便利な生活情報など、この
他にも便利な情報がたくさん載ってい
ます。

サイズ／ 139㎜×82㎜
金　額／１冊500円
申込締切／ 9月28日(金)
申込方法／各支所または企画政策課に

備え付けの申込書でお申し込
みください。

配本時期／ 11月下旬予定
問・申…企画政策課　企画政策担当

265-0670　563-4554

労働相談窓口の開設
　社会保険労務士による無料相談窓口
を開設します。
　「突然の解雇」、「賃金カット」、「年
金」、「保険」など労働に関するあらゆる
相談をお受けします。

日　時／ 9月12日（水）14：00〜16：00
場　所／水口社会福祉センター 2階

（水口税務署北隣）
受　付／電話で予約を受け付けます

（先着4名）
※予約なしにお越しいただいても結構
ですが、予約のある方を優先します。

問・申…商工観光課
265-0710　563-4087

腰痛・関節痛教室
　現在腰痛、関節痛でお悩みの方、予
防したい方のために教室を開きます。
動きやすい服装でお越しください。

日　時／ 10月1日（月）・15日（月） 
14：00〜16：00

場　所／信楽保健センター2階
定　員／ 20名
内　容／骨密度の測定、日常生活の注

意点、栄養指導、体操
持ち物／バスタオル
申込方法／病院受付へお越しいただく

か、電話でお申し込みくださ
い。

問・申…信楽中央病院
282-0249　582-3060

人権教育連続セミナー
⑨〜⑪開催

　お互いの人権を認め、尊重し合う人
間を育て、あらゆる差別のない地域社
会の実現をみんなで進めていきましょ
う。参加費は無料です。当日は、手話
通訳、要約筆記があります。

日　時／ 9月13日(木)19：30〜21：00
場　所／かふか生涯学習館
内　容／「人権意識を高め、人権文化

を広げよう」
講　師／寺

て ら い

井紀
の り お

夫氏

日　時／ 9月27日(木)19：30〜21：00
場　所／かふか生涯学習館
内　容／「アイヌ民族の権利を知

ち り

里
幸
ゆ き え

恵から見る」
講　師／横

よこやま

山むつみ氏

日　時／ 10月13日(土)10：00〜12：00
場　所／あいの土山文化ホール
内　容／「親が変われば　子も変わる」
講　師／金

かなざわ

沢泰
やすひろ

裕氏

問…人権教育課
286-8024　586-8380

第９回

第10回

第11回

再就職・就業支援　シニア対象
「技能講習・
介護員養成講習」

期　間／ 9月25日（火）〜10月2日（火）
（全6日間）13：00〜16：30

場　所／大津市、野洲市、湖南市の食
品会社で実習

申込締切／ 9月13日（木）必着

期　間／ 9月25日（火）〜10月3日（水）
（全7日間）9：00〜16：00

場　所／滋賀県シルバー人材センター
連合会　セミナー室

対　象／訪問介護員または居宅介護従
業者視覚取得

申込締切／ 9月13日（木）必着

期　間／ 10月10日（水）〜19日（金）
（全8日間）10：00〜16：00

場　所／大津市、湖南市の家屋で実習
申込締切／ 9月27日（木）必着

期　間／ 10月12日（金）〜3月3日（月）
（全31回）

場　所／滋賀県シルバー人材センター
連合会　セミナー室

申込締切／ 10月2日（火）必着

対　象／ 55〜65歳までの県内在住の
再就職希望者

定　員／各30名（申込多数の場合は抽
選）

受講料／無料（教材は支給）
申込方法／往復はがきに、講習名、住

所、氏名（ふりがな）、年齢（生
年月日）、電話番号を記入し
てお申し込みください。複数
の講習を希望される場合は、
それぞれ別の往復はがきでお
申し込みください。

問・申…
（社）滋賀県シルバー人材センター連合会
　　〒520-0051大津市梅林1-3-10

2077-525-4128　
5077-527-9490

滋賀県ふるさと産品（食品製造・加工・販売）技能講習

ガイドヘルパー講習

室内装飾・リフォーム技能講習

介護員養成講習（ヘルパー２級）

共　通　事　項


