
　今年春の宮町遺跡の発掘調査で、紫香楽宮の構造を示
す木簡が出土、2つの大きな発見がありました。
　内容の判明する木簡には食品名が記され、「止

と こ ろ

己侶」は
ヤマイモ科の食材、「家

いえつい も

伊毛」はサトイモのことで、いず
れも「正倉院文書」に記載されています。また、「由」は柚
と推測できます。
　調査地周辺のこれまでの発掘調査でも、聖武天皇や光
明皇后との関連、食事関連部署の存在を示唆する紫香楽
宮の中心建物を作っていた役所の部署を示す「造大殿
所」、特別な人物に対して設置された炊事部署の「御炊
殿」、「御厨」、皇后のために設置された役所名である「皇
后宮職」と書かれた木簡や、墨書土器などが出土してい
ます。
　つまりこの周辺に天皇の料理番が働いていたことが
推測でき、天皇の御在所もこの近辺に所在していたこと
が考えられるようになりました。
　また、「申外西門籍」と記された木簡の出土も大きな発

見です。これは宮町遺跡で初めて出土した門籍に関する
木簡です。
　門籍の制度とは、官人ごとに通行すべき門を指定し、
その官人の官位姓名を記した門籍を門につけておき、通
行ごとにチェックするものです。
　さらに、「外西門」の標記は、西門には「外門」と「内門」
があることを示唆しています。門は区画施設の出入口と
して開くものですから、これによって、紫香楽宮には重
層の区画施設が存在し、朝堂地区や御在所地区を区画し
ていた可能性が想定されるようになりました。

問い合わせ　 歴史文化財課　埋蔵文化財係   ☎86-8026 　ＦＡＸ86-8216
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受付時間　・　診療時間 休診日
診療科 受付時間 診療時間

日曜日
祝日
年末年始

内科（2診）・小児科・
整形外科・外科（月・
水・金）・婦人科（水）

午前8時〜12時
（土曜日は11時30分まで） 午前

9時〜
内科（循環器、月・木） 午前8時〜

11時30分

　水口医療センター外来診療案内（平成20年11月～）　

※受付時には、保険証、診察券を必ずご提示ください。
※外来診療の臨時休診につきましては、随時ご確認ください。

問い合わせ
水口医療センター　☎62-3346　ＦＡＸ63-1728
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