
◎甲賀市の介護保険の状況

ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
こ
と
な
ら
体
育
指
導
委
員
に

体育指導委員
のコーナー

問
い
合
わ
せ  

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　
　
　
　

  

☎
8
6
│

8
0
2
3 

℻
8
6
│

8
3
8
0

問い合わせ
介護福祉課　介護予防認定係
☎65-0697・0699　℻63-4085

み
ん
な
で
創
る
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

は
ー
と
貴
生
川
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

平
成
14
年
8
月
に
設
立
。会
員

数
は
現
在
1
6
2
名
で
8
つ
の
種

目
で
活
動
し
て
い
ま
す
。小
学
生

対
象
に
は
、ス
マ
イ
ル
ス
ポ
ー
ツ
、

陸
上
教
室
、夏
の
キ
ャ
ン
プ
等
を

行
い
、今
年
は
ハ
イ
キ
ン
グ
で
飯

道
山
へ
登
り
ま
し
た
。お
楽
し
み

運
動
会
や
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大

会
、ま
た
講
師
を
迎
え
て
の
講
演

会
、会
員
相
互
の
親
睦
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。ま
た
、体
育
館
ま
で
来

て
い
た
だ
け
な
い
お
年
寄
り
に
は
、

こ
ち
ら
か
ら
出
向
い
て
行
っ
て
の

体
操
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
、地
域
に
愛
さ
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
成
長
す
る
よ

う
会
員
の
声
を
聞
き
な
が
ら
ス
タ

ッ
フ
一
同
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
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一
度
、遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

前
月
号
に
続
き
地
域
で
活
動
さ
れ
て
い
る
ク
ラ
ブ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

甲賀市の介護保険の状況は‥‥ 介護が必要となった原因は‥‥

甲賀市の65歳以上の方（19,342人）のうち、13.5％
（2,619人）の方が介護保険の認定を受けておられます。

　甲賀市においては、主に脳血管疾患、認知症、関
節疾患などの疾病が原因としてあげられます。

体や心の衰えは、元気な時のちょっとし
た生活の変化で起こり、放っておくとど
んどん進んでしまいます。そのためいく
つになっても体や頭を積極的に動かし、
介護予防に取り組むことが大切です。

◎65歳以上の要介護認定率
（平成19年3月）

◎介護が必要となった原因は‥‥

◎介護保険認定者数

認定者

関節疾患
9.2％

その他の精神及び
行動の障害
2.4％

その他の
循環器系の疾患
12.5％

その他の筋骨格
系及び結合組織の疾患
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非認定者
86.5％
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資料：甲賀市調べ
（平成17年8月現在）

その他
26.1％ 脳血管疾患

26.0％

認知症
16.0％

　

昨
年
、2
月
25
日
に
設
立
。水
口

地
域
の
5
つ
の
小
学
校
区
で
最
後

の
立
ち
上
げ
と
な
り
ま
し
た
。ク
ラ

ブ
会
員
は
、98
名
と
少
な
い
で
す

が
、小
学
生
対
象
の
ス
マ
イ
ル
ス
ポ

ー
ツ
教
室
と
、2
つ
の
教
室（
毎
週

1
回
ず
つ
）を
開
い
て
い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
は
、年
に
4
回
の
計
画

を
し
て
い
ま
す
。11
月
17
日
に
は

『
秋
の
山
に
登
ろ
う
』を
開
催
し
ま

し
た
。参
加
者
の
う
ち
、小
学
生
が

大
半
だ
っ
た
の
で
何
回
も
下
見
を

重
ね
コ
ー
ス
も
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
、金
勝
山
か
ら
竜
王
山
を
経
由
し

て
上
桐
生
の
ル
ー
ト
で
決
定
し
ま

し
た
。

　

当
日
は
、秋
晴
れ
の
最
高
の
日

で
、子
ど
も
た
ち
の
驚
き
と
喜
び

の
声
を
聞
い
て
、そ
れ
ま
で
の
努

力
が
報
わ
れ
大
変
楽
し
い
有
意

義
な
一
日
で
し
た
。ま
た
、素
晴

ら
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
よ

う
と
意
欲
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。
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