
　梅雨・台風の季節がやってきました。昨年
は国内でも度重なる集中豪雨で尊い人命や
財産が失われ、土砂災害が市民生活に与え
た影響は多大なものでした。　　
　土砂災害の多くは雨が原因です。降雨量
が1時間に20ミリ以上、もしくは降り始めて
から100ミリ以上になったら、十分注意する
必要があります。また、集中豪雨は梅雨の終
わりごろによく起こります。突然、大量の雨
が降ることもあり、予測が大変困難です。急
に警報が出されることもあるので、気象情
報や雨の降り方に十分注意してください。
　特に、土石流や地すべり、がけ崩れなどの
危険箇所の近くに住んでいる人は、早めに
避難することを心がけてください。

◦�二次災害防止のため、電気のブレーカー
やガスの元栓を確認する。
◦�単独行動は危険、家族や近所の人と行動
する。
◦�当日分の食料や飲料水は、できるだけ自
分で持参する。
◦�浸水開始後の避難は、途中の道路冠水等に
より、逆に危険なこともあるので、無理な
避難はせず、建物の2階や3階で待機する。
◦�道路が冠水してからの車やバイクによる
避難は危険なので避ける。

　各家庭でテレビやラジオ、サイレン音な
どの情報に十分注意し、避難勧告や避難指
示が発令されたときは、速やかに避難しま
しょう。

●避難勧告とは
　災害が発生した場合やそのおそれがある
場合に、市が発令し、その地域の住民に対し
て避難を勧めたり促したりします。

●避難指示とは
　避難勧告からさらに状況が悪化し、災害
による危険が目前にせまっている場合に市
が発令します。避難勧告よりも強制力が強
いものです。

問い合わせ 危機管理課　総合防災係　☎ 65‐0665   63‐4619

避難時の心得

～ 6月は土砂災害防止月間 ～
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地域で高める防災力

近年、世界中で前例のない大きな地震が続けて発生しています。また、台風や集中豪雨の回数も増え、毎年各地に水害をもた
らしています。こうした災害は、いつ起こるかわからないことから、災害が発生しても適切に対応できるよう日頃から災害
に対する備えが必要です。
今回は、地域住民が連携して防災活動を行う「自主防災組織」についてご紹介します。
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。
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▲�多くの方が参加する下山区総合防災大会

▲昭和28年に発生した多羅尾豪雨で倒壊した家屋

市内各地で行われる防災訓練▲

▲

公助共助

自助
　

自分たちの地域は
自分たちで守る
ー自主防災組織ー

国、県、市町など
の公的支援

自分の命は
自分で守る

災害時には、自助・共助・公助の連携が大切
▲阪神・淡路大震災で倒壊した家屋
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